Resultaten

Mantelzorgondersteuning
2023 2024 2025




Vinden
Verlichten

Versterken
Verbinden

Vier speerpunten
mantelzorgondersteuning

investeer in het ‘'vinden’ van mantelzorgers

Zzorg voor een goed ondersteuningsaanbod en
informeer mantelzorgers hierover. Versterk de
draaglast en draagkracht van mantelzorgers.

versterk de positie van mantelzorgers

intensiever samenwerken is een voorwaarde
voor het goed kunnen vinden en versterken van
mantelzorgers




. 8 beloften aan mantelzorgers

Wij zorgen voor een heldere informatievoorziening
Wij zorgen dat u onafhankelijk advies en hulp krijgt
Wij bieden u steun

Wij bieden diverse trainingen aan

We bieden praktische hulp

We bieden ruimte om even op adem komen

We bieden financiéle ondersteuning/waardering

We onderzoeken moderne technieken/eHealth

® N U hWNHE




Resultaten (1)

Vinden van mantelzorgers

v'7 artikelen van Mantelzorgers in de Wegwijs

v'Fotowedstrijd onder mantelzorgers

v Foto expositie Mantelzorgers (Kasteel, Mozaiek, ZZG zorggroep, Hospice)

v’ Ontwikkelen en verspreiden van een A5-kaart met contactgegevens over
Mantelzorgondersteuning (professionals geven deze aan mantelzorgers)

v 8 presentaties over mantelzorg bij seniorenverenigingen,
leefbaarheidsgroepen, professionals.

v'Organisatie van de Dag van de Mantelzorg 2023 en 2024




Resultaten (2)

Verlichten van mantelzorgers (ondersteuningsaanbod)
v Uitgebreide gemeentelijke webpagina over Mantelzorgondersteuning
v'21 x inloop mantelzorg bij het sociaal team

v'121 persoonlijke gesprekken met mantelzorgers: 20 éénmalige gesprekken
met mantelzorgers, met 21 mantelzorgers meerdere gesprekken.

v'Aandacht voor de jonge mantelzorgers (MeerVoormekaar)

v'Train de trainer- sessies. Professionals uit het Netwerk Mantelzorg zijn

getraind door welzijnsorganisatie Sterker. De opgedane kennis wat direct in
het praktijk toegepast.




Resultaten (3)

Versterken (positie mantelzorgers)
v'7 overleggen met het mantelzorgpanel (ervaringsdeskundigheid)

Verbinden (samenwerking)
v 8 bijeenkomsten met het Netwerk Mantelzorg (professionals)
v 40 gesprekken met professionals uit het Netwerk

v'Door de ‘train de trainer’ sessies is het professionele netwerk verder
uitgebreid




. 2025 en verder

* Doorontwikkelen van Netwerk, mantelzorgpanel en
website

* VVerder investeren in informatievoorziening

* Foto expositie terug laten komen op veel plekken in de
gemeente Wijchen

» Organisatie Dag van de Mantelzorg
« Aandacht voor mantelzorgers binnen de WDW




