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In onze gemeente vragen inwoners regelmatig huishoudelijke hulp in het kader van de
Wet maatschappelijke ondersteuning(WMO) aan. Wij hebben begrepen, dat wanneer
iemand zich bij de gemeente meldt, er bij de intake gekeken wordt of iemand
doorverwezen moet voor een intake voor powerful ageing.

Die doorverwijzing geldt voor een bepaalde groep (inactieve) ouderen, waarbij door
middel van fysiotherapie wordt gewerkt aan spierversterking, waardoor ouderen

bepaalde huishoudelijke taken weer zelfstandig uit kunnen voeren. Zij kunnen op deze
manier zelfstandig blijven functioneren en houden eigen regie.

De CDA-fractie heeft hierover een aantal vragen.

1.

Vanaf 2021is er twee jaar met een pilot gewerkt. Daarna is deze interventie
structureel ingevoerd. Welke overwegingen hebben ertoe geleid dat dit een
structurele interventie geworden is in Almelo?

Welke criteria worden gehanteerd om te bepalen wie in aanmerking komt voor de
interventie HRC powerful ageing?

Wat houdt deze methode in?

Is er geévalueerd hoe ouderen die de HRC powerful ageing methode gevolgd
hebben dit ervaren?

Kan inzichtelijk gemaakt worden wat voor effect deze interventie op het aantal
toegekende aanvragen huishoudelijke hulp heeft?

Kan inzichtelijk gemaakt worden wat deze preventieve interventie Almelo
financieel oplevert?



