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Behorende bij agendapunt: 10
Onderwerp: Buitenspelen

De raad van de gemeente Heerlen in vergadering bijeen d.d. 29 Juni 2016

| Constaterende,

+ Dat overgewicht bij de jongeren in onze regio een belangrijk aandachtspunt is, met een
zichtbare negatieve trend.

« Dat naast sportverenigingen, jeugdaccommodaties, speeltuinen of scouting, ook
buitenspelen enorm bijdraagt aan de gezondheid en ontwikkeling van een kind.

. Dat de trend is dat kinderen elk jaar minder buitenspelen, hetgeen ook uit veel
onderzoeken blijkt.

Overwegende,

. Dat het CDA Heerlen goede gezondheid en optimale ontwikkeling van kinderen van groot
belang vindt.
. Dat het CDA Heerlen van mening is dat we met z'n allen moeten proberen om deze
negatieve trend te doorbreken.

Draagt het College op,

«  Om in samenspraak met haar onderwijs- en gezondheidspartners te onderzoeken hoe ze
ervoor kan zorgen dat kinderen in Heerlen weer meer buiten gaan spelen.
\ + De Raad hiervan op de hoogte te houden. J

l en gaat over tot de orde van de dag.
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