
                 AMENDEMENT

 

# A020

De raad van de gemeente Ooststellingwerf, in vergadering bijeen d.d. 8 november 2022

Agendapunt 6: Programmabegroting 2023-2026

Thema 1.2: Samenleven

Onderwerp motie: Menstruatie-armoede

Ondergetekenden, leden van de raad van de gemeente Ooststellingwerf, verzoeken het 
college om:

het volgende beslispunt toe te voegen:

- € 20.000 beschikbaar te stellen uit de Algemene Reserve ten behoeve van een pilot 
in 2023 en 2024 met betrekking tot het uitgeven van menstruatieproducten om 
menstruatiearmoede te verminderen;

- Te onderzoeken hoe dit zo goed mogelijk vorm gegeven kan worden en in het eerste 
kwartaal van 2023 met een voorstel aan de raad te komen; 

- Deze pilot zo breed mogelijk uit te zetten zodat alle menstruerende personen, die hier 
behoefte aan hebben, hier gebruik van kunnen maken; 

- In 2024 te evalueren en te komen met een definitief voorstel om dit eventueel op te 
nemen in het armoedebeleid; 

Toelichting: 

- Het armoedefonds heeft in 2019 geconstateerd dat ongeveer 10% van de 
menstruerende personen kampt met menstruatiearmoede; 

- In 2022 bleek dat in sommige steden de hoeveelheid menstruerende personen die 
hiermee kampt was gestegen tot 25%; 

- Menstruatiearmoede een negatief effect heeft op de participatie in de samenleving;
- Het armoedefonds in Nederland uitgiftepunten heeft voor menstruatiemateriaal, maar 

dat Ooststellingwerf slechts 2 punten kent, die beide afhankelijk zijn van donaties;
- Steeds meer gemeenten actief beleid maken op menstruatiearmoede;
- Menstruatieproducten een grote kostenpost kunnen zijn binnen een huishouden. 

Overwegende dat: 
- Alle menstruerende personen mee moeten kunnen doen in de samenleving; 



- Het niet correct kunnen gebruiken van menstruatieproducten een risico kan zijn voor 
de hygiëne en de gezondheid; 

- In de huidige situatie waarin steeds meer mensen kampen met geldproblemen, dit 
probleem ook kan toenemen; 

- Geen mens fundamentele keuzes zou moeten maken tussen het kopen van 
bijvoorbeeld eten en menstruatieproducten.

Ondertekening en naam: 

GroenLinks; Henk Vos

Vrije Partij Ooststellingwerf; Elaine Messham

D66; Ignas Minnema

Lokaal Sociaal Ooststellingwerf, Niels van den Berg
 
Het amendement is aangenomen / verworpen in de vergadering van d.d. 8 november 2022
 
 
 
Mevr. M. van Bergen, griffier 
 


