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Motie'Actieplan tegen Eenzaamheid: Van analyse naar ontmoeting' 

De gemeenteraad van Moerdijk in vergadering bijeen op 17 september 2026, gehoord de 
beraadslaging, 

Constaterende dat: 
• De raad wordt gevraagd het Actieplan tegen Eenzaamheid 2026-2030 vast te stellen; 
• Het college heeft aangegeven dat de uitvoering van het actieplan plaatsvindt vanuit de 

sociale basis en binnen een gebiedsgerichte aanpak; 
• In de ambitie sociale basis ontmoeting, meedoen en erbij horen belangrijke 

uitgangspunten vormen; 
• Het terugdringen van eenzaamheid één van de maatschappelijke opgaven is die binnen 

de sociale basis verder vorm krijgt; 
• Niet bekend is of er binnen de middelen (lokaal/regionaal) die er zijn/komen voor de 

uitvoering van het AZWA voldoende ruimte beschikbaar is. 

Overwegende dat: 
• Eenzaamheid grote gevolgen kan hebben voor gezondheid, welzijn en maatschappelijke 

participatie; 
• Eenzaamheid zich in verschillende kernen op verschillende manieren manifesteert en 

daarom maatwerk vraagt; 
• Ontmoeting, onderlinge betrokkenheid en een sterke sociale basis belangrijke 

voorwaarden zijn om eenzaamheid te voorkomen en te verminderen; 
• Alleen zijn niet per definitie betekent dat iemand eenzaamheid ervaart en dat inwoners 

ook bewust kunnen kiezen voor een meer op zichzelf gericht leven; 
• Het beleid daarom gericht moet zijn op het verminderen van ervaren en ongewenste 

eenzaamheid, met ruimte voor de eigen regie, keuze en verantwoordelijkheid van 
inwoners; 

• Het actieplan aandacht besteedt aan analyse, samenwerking en proces, maar nog 
beperkt inzicht biedt in de beoogde resultaten en de wijze waarop deze worden 
gemonitord; 

• De raad behoefte heeft aan zowel kwantitatief als kwalitatief inzicht in de effecten van 
het gevoerde beleid; 

• Het uitgangspunt is dat bestaande lokale, regionale en landelijke initiatieven, kennis, 
netwerken en samenwerkingsverbanden worden benut bij de verdere uitwerking van de 
uitvoeringsagenda; 

• Nog onbekend is hoeveel budget nodig is voor de uitvoering van het programma Eén 
tegen Eenzaamheid. 

Verzoekt het college om: 
1. De uitvoeringsagenda tegen eenzaamheid uit te werken langs de uitgangspunten van 

de sociale basis en daarbij inzichtelijk te maken welke accenten per kern of gebied 
worden gelegd; 
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2. Ervaringsdeskundigen structureel te betrekken;
3. In de uitvoeringsagenda concreet te beschrijven:

Hoe ontmoeting en het gevoel van erbij horen warden versterkt; 
Hoe preventie van eenzaamheid wordt vormgegeven; 
Hoe inwoners, vrijwilligers, verenigingen, maatschappelijke organisaties en 
geloofsgemeenschappen hierbij zijn betrokken; 
Hoe bestaande initiatieven van inwoners, vrijwilligers, verenigingen, 
maatschappelijke organisaties en geloofsgemeenschappen per kern warden 
benut en verder versterkt. 

4. Een gemeentebrede bewustwordings- en verbindingscampagne uit te werken gericht op 
ontmoeting, samenleven en het omzien naar elkaar, waarbij bestaande initiatieven 
zichtbaar warden gemaakt en inwoners warden gestimuleerd actief naar elkaar om te 
zien;

5. Bij de uitwerking van de uitvoeringsagenda ten minste een effectindicator en een 
prestatie-indicator vast te stellen, waarbij in ieder geval een indicator wordt opgenomen 
die inzicht geeft in de ervaren eenzaamheid onder inwoners, zodat zowel de voortgang 
als de maatschappelijke impact van de aanpak inzichtelijk wordt gemaakt;

6. De raad jaarlijks, beginnend voor de zomervakantie van 2027, te informeren over de 
voortgang van het actieplan, waarbij naast kwantitatieve gegevens ook kwalitatieve 
informatie wordt opgenomen, waaronder ervaringsverhalen van inwoners, vrijwilligers en 
maatschappelijke organisaties, zodat zichtbaar wordt wat de aanpak in de praktijk 
betekent voor inwoners;

7. Na opstelling van de uitvoeringsagenda de raad een overzicht te geven van alle kosten 
die gemoeid zijn met de opzet, de aanpak en de uitvoering van het programma Een 
tegen Eenzaamheid en of deze in verhouding staan tot de effecten die bereikt warden.

t de orde van de dag. 
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