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TEXELS
Raad 19122008 | Een verse maaltijd is een ouderenrecht
2 Zorg voor elkaar, veiligheid op orde Wij vinden het belangrijk dat (ook) ouderen dagelijks een gezonde warme maaltijd
Portefeuillehouder H. Huisman krijgen, met daarbij ook de mogelijkheid om deze maaltijd gezamenlijk te

nuttigen. Zoals nu gebeurt in de Gollards. De kans bestaat dat dat vanaf 2019 niet
meer mogelijk is.

Toelichting

Wat al wel zeker is: de Gollards zal een appartementencomplex worden, waar ieder appartement zijn eigen
keuken zal krijgen. Voor dementerende ouderen komt er straks een mogelijkheid om in klein verband in een
buurtkamer te koken. En Omring stelt dat het concept van een centrale keuken en het Eethuis niet meer past
binnen het concept van appartementen voor dementerenden.

Door deze nieuwe plannen, hoe mooi ook, valt echter één groep buiten de boot: de ouderen die nog niet
dement zijn, vaak alleenstaand maar nog wel zelfstandig wonend. Deze groep ouderen maakt nu dagelijks
gebruik van het eethuis in de Gollards, waar het nuttigen van de maaltijd ook veel méér is dan eten: het is
een sociaal gebeuren. En te vaak is het zelfs het enige sociale contact dat deze mensen op een dag hebben.
Daarnaast denken wij dat als deze mogelijkheid wegvalt voor sommige van deze ouderen ook het eten
gewoon stopt; dat ze dat dan simpelweg niet meer doen.

Wij vinden het dus belangrijk dat het ook na de transformatie van de Gollards mogelijk blijft voor ouderen
om gezamenlijk een verse maaltijd te kunnen eten. In aanvulling dus op de mogelijkheden die tafeltje-dek-
je biedt. Zodat zij niet alleen goed eten, maar ook vereenzaming voorkomen kan worden en er tevens en
passent op elkaar gelet en voor elkaar gezorgd kan worden.

Van belang is dat ouderen onder de mensen blijven en met leeftijdgenoten kunnen optrekken.
We zouden dit een ouderenrecht kunnen noemen.

Wij vinden dat we op moeten komen voor onze ouderen en moeten zorgen dat we, waar mogelijk, alles doen
om te borgen dat ouderen gezamenlijk een gezonde, warme maaltijd kunnen gebruiken.

Spreekt uit

Dat onze ouderen niet alleen recht hebben op een dagelijkse verse, warme maaltijd maar ook de
mogelijkheid moeten hebben om deze maaltijd samen te nuttigen, nu en in de toekomst, zodat zij niet
alleen goed eten, maar ook vereenzaming voorkomen kan worden en er en passent op elkaar gelet en voor
elkaar gezorgd kan worden.

Roept het college op
Alles op alles te zetten om te zorgen dat het ook na 2019 mogelijk blijft voor ouderen om samen,
betaalbaar en gezond te eten.




