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Stop menstruatiearmoede

De raad van Zoetermeer, bijeen op 7 hovember 2022,

Constaterende dat
e in Nederland 1 op de 10 vrouwen te weinig geld heeft om tampons of maandverband te kopen

en door de toenemende vaste lasten deze groep alleen groter word;
® menstruatiearmoede resulteert in afnemende participatie van meisjes en vrouwen aan het

maatschappelijk leven;
e het Nederlands kabinet van mening is dat de aanpak van menstruatiearmoede een taak is van de

gemeenten;
e menstruatiearmoede in veel verschillende gemeenten, zoals Utrecht, Gouda en Houten al wordt

aangepakt.

Overwegende dat
® we in Zoetermeer staan voor een inclusieve samenleving;

® menstruatiearmoede leidt tot schoolverzuim bij met name sport/gymnastiek waarvan wij als
gemeenteraad al eerder het belang hebben vastgesteld.

Draagt het college op
® met een plan van aanpak te komen om de menstruatiearmoede en het menstruatietaboe tegen

te gaan in de gemeente Zoetermeer;
e hierbij te kijken naar de mogelijkheden om menstruatieproducten vrij verkrijgbaar te maken in de
toiletten van het stadhuis, scholen, wijkgebouwen, bibliotheken en andere openbare instellingen;
e samen te werken met verschillende partners in de stad;
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