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Motie 072-2021
CU 2d Integrale gezondheid

Raadsvoorstelnummer: 316077

De raad van de gemeente Houten in de vergadering bijeen d.d.: 19, 20 en 21 januari 2021

Onderwerp: Ruimtelijk Koers - Integrale gezondheid

Overwegende dat:
 Gezondheid een steeds belangrijker thema wordt als het gaat om een goede woonomgeving;
 er in de RTG’s over de ruimtelijke koers veel aandacht is gevraagd door insprekers voor de 

zienswijze van de GGD op de Ruimtelijke Koers;
 in deze zienswijze een afstandscriterium van 300 meter wordt geadviseerd als het gaat om 

bouwen van woningen;
 de World Health Organisation (WHO) adviesnormen heeft opgesteld voor geluid en 

luchtkwaliteit die een hoger ambitieniveau dan de wettelijke normen;
 er allerlei innovaties worden gedaan o.a. binnen ‘Het schone luchtakkoord*’  waardoor er 

ingezet wordt op het verbeteren van de luchtkwaliteit;
 het gezondheidsniveau en -gevoel ook wordt beïnvloed door de mogelijkheden en 

voorzieningen die er zijn op het gebied van welzijn, sport en groen;
 in Houten op dit moment de wettelijke normen worden gehanteerd als het gaat om geluid en 

luchtkwaliteit; 

Constaterende dat:
 gemeenten in Nederland verschillend omgaan met de verschillende (wettelijke) normen en 

adviezen die gaan over de gezondheid bij mogelijke bouwprojecten;
 in het werkgebied van de GGDrU er woningen gebouwd zijn en worden binnen de strook van 

300 meter grenzend aan de snelweg ondanks het advies van de GGD om dit niet te doen;
 Het RIVM graag helpt bij vormgeven van gezonde wijken. Voorbeeld hiervan is het GO-

project** in de gemeente Utrecht. 
 Houten geen andere normen heeft vastgesteld dan de vigerende wettelijke normen als het gaat 

om geluid en luchtkwaliteit;
 de Ruimtelijke Koers ook de ambitie heeft om minimaal de WHO adviesnormen te hanteren;
 hier echter geen spelregel voor opgenomen is; 

Verzoekt het college:
 aan te sluiten bij ‘Het schone luchtakkoord’ en de raad te informeren over de maatregelen die 

Houten kan nemen;
 de raad een voorstel te doen voor een ‘Integraal kader gezondheid’ als het gaat om bouwen van 

woningen waar o.a. spelregels zijn opgenomen als het gaat om toepassen van normen voor 
geluid, luchtkwaliteit en welzijn en de GGD hierbij actief te betrekken.

Toelichting:
In de extra informatieavond over gezondheid en veiligheid werd gepresenteerd*** dat de ziektelast 
veroorzaakt wordt door verschillende factoren. Een ongezond milieu is een belangrijke factor, maar er 
zijn meerdere factoren zoals bijvoorbeeld roken, overgewicht en weinig lichamelijke activiteit.
Als er gesproken wordt over het Houtens DNA dan gaat het vaak over de mooie fietsstructuur en het 
vele openbare groen in Houten. Impliciet zit daar ook het thema gezondheid in, maar dit nooit vertaald in 
een normenkader. Nu Houten verder uitgebreid wordt, is het mooi om dit thema ook expliciet te maken 
en weer te geven in een gezondheidskader. Zodra dit vastgesteld is, kunnen we dit toepassen op alle 
bouwtrajecten die er in de toekomst gaan komen. 
De bedoeling is om te komen tot een aantal spelregels die we toepassen bij de uitwerking van de 
Ruimtelijk Koers. 
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* Schone luchtakkoord - Concreet gaat het Schone Lucht Akkoord om een vermindering van de uitstoot van fijnstof en 
stikstofdioxiden. Deze komt van het wegverkeer, mobiele werktuigen, landbouw, scheepvaart, industrie en huishoudens. Het 
Schone Lucht Akkoord bouwt daarbij voort op bestaand beleid zoals het klimaatakkoord en de stikstofaanpak.
Daarnaast kent het een aantal nieuwe maatregelen. Met het ondertekenen van het akkoord verplichten Rijk, gemeenten en 
provincies te komen met maatregelen om de uitstoot van deze ongezonde stoffen te verminderen en daarvan jaarlijks de 
voortgang te laten zien. 

** GO-project Utrecht - Om de gezondheid in steden effectief te verbeteren is een integrale aanpak van de leefomgeving nodig. 
Dit blijkt uit de resultaten van het project GO! Utrecht van het RIVM Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu  over een 
gezonde leefomgeving in deze stad. Per wijk worden combinaties van maatregelen voor de leefomgeving voorgesteld die extra 
gezondheidswinst kunnen opleveren. De voorstellen zijn afgestemd op relevante data van de gemeente Utrecht en informatie uit 
de wijkgesprekken en weergegeven in factsheets. Maatregelen voor het milieu, de inrichting van de omgeving en de sociale 
samenhang zijn tegen elkaar afgewogen en vertaald naar een integrale aanpak om de wijk te verbeteren. Zo bieden ze de 
gemeente handvatten om keuzes te maken.
Rombout Soldaat
ChristenUnie 


