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A  M  E  N  D  E  M  E  N  T

Datum raadsvergadering: 1 november 2022
Agendapunt: Programmabegroting 2023-2026
Onderwerp: Voorkomen mijden geboortezorg

De raad van de gemeente Lelystad in vergadering bijeen,

Ondergetekenden stellen voor de  volgende beslispunten toe te voegen aan de 
programmbegroting:

a) In 2023 te starten met het vergoeden van de eigen bijdrage voor kraamzorg en 
couveuse nazorg vanuit de bijzondere bijstand.

b) De regeling bekendheid te geven en dit samen met kraamzorg en verloskundigen in 
de stad op te pakken.

Ingediend door:

Jarno Volmer Murat Aktan Iris Brouwer-Vink
ChristenUnie Jong Lelystad GroenLinks

Toelichting:
Dit voorstel raakt zowel de jeugdwet, gezond en veilig opgroeien, als de participatiewet, 
armoedebestrijding. Vrouwen mijden steeds vaker kraamzorg omdat zij de hulp rond 
zwangerschap en geboorte niet kunnen betalen. De torenhoge inflatie en stijgende 
energiekosten maken dat niet alleen minima, maar ook vrouwen met een middeninkomen de 
eigen bijdrage van €4,70 per uur voor kraamzorg en of couveuse nazorg (max 12 uur a 
€55,89) niet kunnen betalen.

Hoewel de intentie van de jeugdwet is om gezond en veilig op te groeien en de landelijke 
overheid op de hoogte is van deze situatie rondom geboortezorg negeren zij het advies uit 
2020 van het RIVM en hebben ook brandbrieven van verloskundigen en brancheorganisatie 
voor kraamzorg er nog niet voor gezorgd dat kraamzorg weer vergoed wordt vanuit de 
basisverzekering. 

Uit een rondvraag bij verschillende kraamzorgorganisaties en verloskundigen in Lelystad 
blijkt dat ook zij zorgen hebben om vrouwen in kwetsbare situaties, zij nemen minder uren af 
of mijden de zorg op voorhand. Gemiddeld lijkt het nu te gaan om 2-3 vrouwen per maand 
die voortijdig afhaken en kraamzorg mijden. De verwachting is dat dit gaat oplopen wanneer 
meer vrouwen kiezen om in 2023 geen aanvullende verzekering te nemen, vanwege de 
gestegen kosten. 



Om gebruik te kunnen maken van deze regeling, moet de vrouw voldoen aan de geldende 
regels voor bijzondere bijstand en is er door de verloskundige een indicatiestelling 
opgemaakt waaruit blijkt wat de minimale en maximale zorgvraag is. Door de zorg rond de 
geboorte mogelijk te maken, dragen we bij aan positieve gezondheid voor moeder en kind en 
gelijke kansen voor ieder kind in Lelystad  en daarmee de best mogelijke start van zijn of 
haar leven. 

De volgende gemeenten maken deze zorg al mogelijk via de bijzondere bijstand:
- Amsterdam, Stadskanaal, Arnhem, Midden Groningen, Olst-Wijhe, Rotterdam 

Minima mijden kraamzorg: 'Ik heb dit nog nooit zo meegemaakt' - RTV Drenthe 
Kraamzorg vaak te duur voor minima: ‘Het geeft veel stress’ | Het Parool
Gelijke kansen voor kinderen en jongeren - openresearch.amsterdam Gelijke kansen voor 
kinderen en jongeren - openresearch.amsterdam

https://openresearch.amsterdam/nl/page/75263/gelijke-kansen-voor-kinderen-en-jongeren
https://openresearch.amsterdam/nl/page/75263/gelijke-kansen-voor-kinderen-en-jongeren

