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Betere hulp aan personen met onbegrepen gedrag

Mensen met onbegrepen gedrag als bron van inspiratie

“Nadat ik de zekerheid had dat ik mijn huis niet zou verliezen, kreeg ik wat meer rust en 
kon ik samen met Piet gaan kijken naar dagbesteding die mij niet alleen voorzag in mijn 
eerste levensbehoeften zoals eten en drinken, maar mij ook weer een doel in het leven 

heeft gegeven. Gelukkig vond ik zo weer de drive om goed voor mijzelf te gaan zorgen en in 
de maatschappij mee te gaan doen. Kleine tegenslagen kan ik nu weer aan.”

Door stabiliteit en herstel van multi-problemen naar veerkracht
----- Ervaringsdeskundige -----



Van kwetsbaarheid naar stabiliteit en veerkracht 

Giftige stress
Gevolgen voor

gedrag, beheersing,
zelfredzaamheid,

heal en deal vermogen

Figuur 1. Groep personen met onbegrepen gedrag volgens het Stabiliteitsmodel 
Bron: website K2 https://www.k2.nl/ 
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https://www.k2.nl/


Verward/Onbegrepen en gevaarlijk?
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Stijging meldingen?

Factsheet Koekkoek, 2024



Meldingen politie

E33 Unieke 
personen 

10 of meer E33 I28

2024* 6792 3840 73 > 1443 3748

2025* 6536 3887 67 > 1210 4036

* Januari t/m September



Meldingen Meldpunt Zorgen om een Ander

In 2024 werd 
- 46% van de meldingen doorgezet naar het wijkteam
- 42% van de meldingen doorgezet naar het PGGZP 
- En 12% was een advies-vraag of werd doorgezet naar een andere 
partij (team vangnet en advies, veldwerk etc.).
- 80% van de meldingen was afkomstig van de politie. 
- Aandeel van de meldingen met onbegrepen gedrag is 74%



Verklaringen toegenomen meldingen

• Aantal klinische bedden is afgenomen, steeds verder doorgevoerde 
decentralisatie en specialisatie en compartimentering, een steeds groter aantal 
aanbieders en steeds meer verschillende financieringsgronden. 

• Zorg is duur en levensonderhoud stijgt ook, eerste levensbehoeften eten, 
drinken, huis/hypotheek  zorgverzekering en eigen risico worden te duur.

• Verklaring dat er meer (media) aandacht is en zo lijkt het probleem groter.

• Veranderende samenleving en daardoor toegenomen druk en intolerantie.

• Bestuurlijk systeem en samenwerking  besluitvorming en gegevensdeling 
complex.



Verward, onbegrepen of zorgwekkend?
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Verward en gewelddadig 



Regionale Kenniswerkplaats Onbegrepen Gedrag 

• GRIP zorgt voor Grip op Regionale Interdisciplinaire 
Partnersamenwerking

• Uitgangspunt is de co-creatie van kennis: 
wetenschap, beleid, praktijk én 
ervaringsdeskundigheid produceren samen relevante 
en bruikbare inzichten. 

• Door deze samenwerking wordt wetenschappelijke 
kennis direct naar de praktijk vertaald -en 
omgekeerd- worden beleidsvragen vertaald in 
concrete onderzoeksvragen.



Netwerk consortium



Inhoudelijke projecten

Project 1: Online informatiepunt: Wie kan waar terecht?

Project 2: Triage en risicotaxatie

Project 3: Hulp-, Crisis-, en Herstelkaart en herstel in de wijk

Project 4: Wijkteams en bemoeizorg

Project 5: Deskundigheidsbevordering en educatie





Waarom een informatiepunt?

• Brede doelgroep met multi-problematiek

• Complex zorglandschap

• Ontvangen niet op tijd de juiste zorg
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Wat is er nodig?

• Herziening stelsel, systeem in zorg
• Reduceren marktwerkende partijen 
• Domein-overstijgende bekostiging 

• Preventie en triage aan de voorkant
• Preventieve zorg
• Time-out voorziening 
• Politie-GGZ programma, straattriage 
• Duidelijke en scherpe opvolging en monitoring

• Bemoeizorg en transforensische zorg
• Meer woon-zorgplekken 



Wat is er nodig?

• Overkoepelend AVE model 
• Gemeentelijk/regionaal Lokale kamer.

• Stapeling/opvolging dossiers 
• bv meldpunt zorgen om ander

• Scherpe triage op meerdere overlegtafels + politie
• Triage of taxatie op risico geweld door procesregisseur Z&V of 
     BTAM Team 

• Samenwerking G4 en Rijk

• Expertise centrum  borging en continuering ‘projecten’
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