B Hilversum

Raadsbesluit

De gemeenteraad van de gemeente Hilversum,

gelezen het voorstel van burgemeester en wethouders betreffende Beleidsagenda Gezondheid 2025 -
2030 d.d. 27 mei 2025 met kenmerk 1804249,

1.

BESLUIT:

De Beleidsagenda Gezondheid 2025 — 2030, inclusief aangenomen amendementen, vast te stellen,

die gebaseerd is op de door de gemeenteraad vastgestelde Startnotitie Beleidsagenda Gezondheid.
met dien verstande dat

de Beleidsagenda Gezondheid 2025 — 2030 op de volgende punten wordt aangepast:

da.

c.

en

Op pagina 13 wordt de volgende alinea:

‘Op het gebied van gezonde voeding wordt er vanaf het schooljaar 2026/2027 onderzocht hoe de
gemeente gezonde schoollunches op minimaal drie basisscholen in wijken met de laagste
sociaaleconomische score (SES) kan blijven aanbieden, indien het schoolmaaltijden-programma
vanuit het Rijk niet wordt voortgezet,’

Aangepast naar:

‘Op het gebied van gezonde voeding wordt er vanaf het schooljaar 2026/2027 onderzocht hoe de
gemeente gezonde schoollunches op minimael-drie basisscholen in wijken met de laagste
sociaaleconomische score (SES) kan blijven aanbieden, indien het schoolmaaltijden-programma
vanuit het Rijk niet wordt voortgezet. Dit betreft alle basisscholen die in aanmerking kwamen voor
het schoolmaalitijden-programma vanuit het Rijk.’

Deze aanpassing wordt ook doorgevoerd in de actieagenda bij actiepunt 1 op pagina 35.

Op pagina 13 wordt de volgende alinea:

‘Daarnaast sluit Hilversum zich aan bij de landelijke City Deal Gezonde en Duurzame
Voedselomgeving. Binnen deze samenwerking wordt specifiek gefocust op het verbeteren van de

voedselomgeving in en rondom scholen. Dit traject gaat van start in 2025 en wordt uitgevoerd in
nauwe samenwerking met de GGD.’

Aangepast naar:

‘Daarnaast sluit Hilversum zich aan bij de landelijke City Deal Gezonde en Duurzame
Voedselomgeving. Binnen deze samenwerking wordt specifiek gefocust op het verbeteren van de
voedselomgeving in en rondom scholen. Dit traject gaat van start in 2025 en wordt uitgevoerd in
nauwe samenwerking met de GGD. Als het college naar aanleiding van de City Deal mogelijkheden
ziet om de voedselomgeving van scholen gezonder en duurzamer te maken zal Zij hierover met een
voorstel naar de raad komen.’

Deze aanpassing wordt ook doorgevoerd in de actieagenda bij actiepunt 1 op pagina 35.

Op pagina 35, wordt bij actiepunt 1 onder het kopje ‘Bevorderen van gezonde voeding en leefstijt
jeugd’ het volgende punt toegevoegd:

‘In gesprek gaan met scholen om hen te ondersteunen in hun ambitie om gezonde schoolpleinen te

realiseren, die uitnodigen tot beweging en meer groen bevatten en ook buiten schooltijden
toegankelijk zijn’;



aan de Beleidsagenda Gezondheid 2025-2030 bij de actiepunten op pagina 35-37 het volgende actiepunt
wordt toegevoegd:

“De gemeente treedt in overleg met tandartspraktijken, zorgverzekeraars, GGD, consultatiebureaus en
relevante maatschappelijke organisaties om te verkennen op welke wijze preventieve tandzorg voor
kinderen en jongeren structureel en laagdrempelig kan worden aangeboden. Hierbij wordt gedacht aan
mogelijkheden zoals mobiele tandzorg, inzet op scholen of in de wijk."

en

de Beleidsagenda Gezondheid 2025-2030 op de volgende punten wordt aangepast:
Op pagina 27 wordt aan onderstaande alinea:
“Het DIN bevat een aantal relevantie indicatoren op het gebied van gezondheid die we de
komende jaren zullen monitoren:
* Het rapportcijfer waarmee inwoners hun gezondheid waarderen
* Percentage inwoners dat voldoet aan de nationale beweegrichtlijn
* Percentage kinderen dat voldoende beweegt
* Percentage jongeren dat alcohol of andere middelen gebruikt
* Percentage volwassenen met een goed ervaren mentale gezondheid”
de volgende tekst toegevoegd:
“(...) Aanvullend worden de volgende prestatie-indicatoren uit het DIN gevolgd om te bepalen of het
gezondheidsbeleid effectief is:
® Percentage Wmo-gebruikers dat aangeeft door de ondersteuning een betere kwaliteit van leven
te hebben
* Aantal jeugdigen dat door een praktijkondersteuner Huisarts (POH) is ondersteund of gezien
® Percentage mantelzorgers dat in het afgelopen jaar goed werd geholpen door de gemeente of
een andere instantie
® Aantal unieke inwoners dat door buurtsportcoaches is bereikt
En verder ook de volgende indicatoren:
® Percentage volwassenen met ernstig overgewicht
® Percentage kinderen dat kampt met mentale gezondheidsproblemen
Nieuwe prestatie-indicatoren, afkomstig vanuit de verdere ontwikkeling van het DIN, bijvoorbeeld m.b.t.
valpreventie, of kinderen met overgewicht, kunnen later nog worden toegevoegd. Hetzelfde geldt voor
uitsplitsing van data op wijkniveau”

2. De financiéle effecten gemoeid met deze besluiten te dekken met externe middelen (zoals
bijvoorbeeld sponsoring in natura door lokale leveranciers, Jantje Beton of de Gezonde School).
Mocht de middelen onvoldoende blijken dan wordt de raad voor de voarjaarsnota 2026
geinformeerd.

Aldus vastgesteld in de openbare raadsvergadering van 9 juli 2025,
de griffier, de voorzitter,

P i e

dr. M. Pen dr.ir. G.M. van den Top





