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Betreft: Gevraagd Advies t.a.v. Document Opgroeien in Roerdalen
Geacht College,

Op 13 maart 2025 hebben wij als werkgroep Jeugd van de Adviesraad Sociaal Domein Roerdalen
het Uitvoeringsplan Opgroeien in Roerdalen besproken samen met mevrouw Thissen. Hierna is
het volgende Gevraagd Advies vastgesteld.

De gemeente probeert duidelijk zichtbaar tegemoet te komen aan de wensen en behoeften van
de jongeren in Roerdalen. Dit uitvoeringsplan, dat geschreven is op basis van de resultaten van
diverse onderzoeken, is een goed startpunt om extra aandacht te hebben voor de positieve
gezondheid van deze jongeren.

In bovengenoemd uitvoeringsplan Opgroeien in Roerdalen wordt bij Gezondheidsmonitor Jeugd
2023 onder het kopje leefstijl gesproken over “de druk van financiéle zorgen”. Dit aspect komt
echter niet terug in hoofdstuk 3 “Waar willen we naartoe?”.

Wij adviseren u om het aspect financién mee te nemen in de pijlers voor de toekomst.

Daarnaast wordt eveneens bij Gezondheidsmonitor Jeugd 2023 bij het kopje Psychische
Klachten en Stress benoemd dat eenzaamheid een groeiend probleem is en dat 5% serieus
nagedacht heeft over suicide.

In hoofdstuk 3 en 4 wordt er in het algemeen gesproken over contact leggen, verbinden en
zichtbaarheid, maar blijft het specifieke thema eenzaamheid abstract en wordt het verhuld in de
algemene speerpunten zoals hierboven beschreven, terwijl eenzaamheid een groeiende zorg is.
Wat wordt er gedaan om te achterhalen wat de oorzaak van eenzaamheid is?

Wij adviseren u om meer focus te leggen en concreter in te gaan op het thema eenzaamheid
waarbij mogelijk ook gedacht kan worden aan een samenwerking met de POH-GGZ Jeugd in
diverse huisartspraktijken binnen Roerdalen.

Uw reactie zien we met belangstelling tegemoet.

Hoogachtend,

Namens alle leden van Adviesraad Sociaal Domein Roerdalen,

Diana van der Hoek, ( voorzitter)
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