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Om preventie op de juiste plekken en voor de juiste mensen in te zetten, is kennis nodig. In 2025 heb ik
met zowel de Academische Werkplaats Publieke Gezondheid als de Regiegroep onderzoek gewerkt aan het
verbinden van onderzoek, praktijk en beleid, zodat we onderzoek doen dat ertoe doet, impact heeft op ons
werk én voor onze inwoners. Zo gaan we bijvoorbeeld in Tilburg aan de slag met een wijkscan bewegen

en ontmoeten voor ouderen, zijn we in 2025 de kindmonitor gestart, hebben we gekeken naar de digitale

balans: hoe jongeren hun telefoongebruik en mentale gezondheid ervaren en werken we met gemeente Oss
en ’s-Hertogenbosch aan een toolkit monitoren en evalueren voor de ketenaanpak valpreventie.

En onderzoek, dat doen we samen. Niet alleen met partners zoals de Academische Werkplaatsen maar ook
met de Brabantse GGD’en gezamenlijk, en vooral met elkaar!
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Inleiding

De GGD beschermt, bevordert en bewaakt de gezondheid van ruim 1,1 miljoen inwoners.

We zetten daarbij extra in op de gezondheid van mensen in kwetsbare situaties. Dit doen we door risico’s

voor de gezondheid te voorkomen en de gezondheid van alle inwoners te bevorderen.

Over GGD Hart voor Brabant
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46 consultatiebureaus

Deze cijfers geven antwoord op vragen zoals:

e Hoeveel kinderen volgen we, zodat ze gezond en veilig
opgroeien?

e Hoeveel jeugdigen krijgen extra begeleiding en hoeveel
jeugdigen verwijzen we door?

e Hoe borgen we de gezondheid door te signaleren en te
adviseren?

Met deze cijfers krijg je meer inzicht in het brede
takenpakket van de GGD. Voor het hele werkgebied
van de GGD én voor jouw gemeente!

En we doen meer!

Van voorlichting over milieu tot seksuele gezondheid en van
tuberculose tot gezond reizen. Zorg regelen voor mensen
met onbegrepen gedrag en Wmo-toezicht. Tegengaan van
geluidsoverlast en overgewicht. Gezondheidsonderzoek en
gezonde leefstijl bevorderen. Ook dat is allemaal GGD.
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Wilt u meer weten over de verschillende werkzaamheden van de GGD? Lees ons jaarverslag.
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