
   
 

 
Motie jaarlijkse Paasbrunch eenzame inwoners Brunssum 

 
De gemeenteraad van Brunssum, in vergadering bijeen op 12 maart 2024 

 
Constaterende dat: 

 
• Het initiatief “Kom op de Kerst” voor eenzame Brunssumers op uitermate enthousiaste 

reacties heeft mogen rekenen en inmiddels jaarlijks structureel georganiseerd wordt; 
• Dit dus duidelijk bijdraagt aan het verminderen van eenzaamheid onder onze inwoners; 
• Gemeentes op grond van de Wet Maatschappelijke Ondersteuning 2015 primair 

verantwoordelijk zijn voor de aanpak van eenzaamheid; 
• Zij als regisseur een lokale coalitie kunnen vormen met bedrijven, ondernemers, burgers en 

maatschappelijke organisaties om eenzaamheid eerder te signaleren en te doorbreken; 
• Er al ruim 250 gemeentes Brunssum zijn voorgegaan in samenwerking met het initiatief “een 

tegen eenzaamheid” van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport;1 
• De helft van alle ouderen zich eenzaam voelt;2 

 
Overwegende dat: 

 
• Brunssum een behoorlijk vergrijsde gemeente is met dus een fors aandeel 65 plussers in de 

bevolkingssamenstelling; 
• Stilaan eenzaamheid onder jongeren een duidelijk probleem blijkt te zijn – met alle sociale en 

psychische repercussies van dien – dat langzaamaan uit de taboesfeer komt;3 
• De eenzaamheidsproblematiek zich logischerwijs dan ook hier, nog steeds, net als elders 

prominent manifesteert; 
 

Verzoekt het college: 
 

• Te onderzoeken of (al dan niet in samenwerking met het initiatief “een tegen eenzaamheid”, 
lokale ondernemers en maatschappelijke organisaties) vanaf 2025 een jaarlijkse Paasbrunch 
georganiseerd kan worden voor onze eenzame medeburgers naar het voorbeeld van “Kom op 
de Kerst”. 

• Indien positief bevonden, naar de raad terug te komen met een uitgewerkt raadsvoorstel in 
Q3 2024. 

 
En over tot de orde van de dag, 

De SP en PAK fractie 

 
 
Johan Arts   Jos Janssen 

 
 

1 Bron: https://www.eentegeneenzaamheid.nl/mijn-gemeente/ 
2 Bron: https://ouderenfonds.nl/over-ons/ 
3 Bron: https://www.movisie.nl/artikel/verkenning-eenzaamheid-onder-jongeren-meer-aandacht-sociale- 
mentale-gezondheid 
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