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1. Introductie

De Beleidsnota Sport en Bewegen 2025-2032 ‘Sport en bewegen, de basis voor een
gezond Utrecht!’ geeft richting aan het sport- en beweegbeleid voor de komende acht jaar.
Een vitaal sport- en beweeglandschap is een basisvoorziening voor alle Utrechters.

Om ervoor te zorgen dat alle Utrechters een leven lang sporten en bewegen zetten we in op:

e  Sport en bewegen als onderdeel van het dagelijks leven, met vooral aandacht voor
groepen die hierin achterblijven;

e \Vitale sport- en beweegaanbieders die aansluiten op de behoeften van Utrechters;

e Ruimte voor sport en bewegen in een verdichtende stad. Hiervoor zijn voorzieningen
nodig die aansluiten op de groei van de stad, behoeften van Utrechters en Utrechtse
sport- en beweegaanbieders.

Dit uitvoeringsprogramma is een uitwerking voor de komende twee jaar van de beleidsnota.
Gedurende de looptijd van de nota stellen we vier keer een uitvoeringsprogramma op,

in 2025, 2027, 2029 en 2031. Hierin laten we concreter zien hoe we aan de ambities en
doelstellingen uit de nota werken. Aanvullend op deze vier uitvoeringsprogramma’s volgt
begin 2026 een Uitvoeringsprogramma Huisvesting Sport, waarin we verder ingaan op

de ruimte voor sport in onze verdichtende stad tot en met 2040.

In hoofdstuk B beschrijven we onze opgave, het afwegingskader waarop we keuzes hebben
gebaseerd en beschrijven we per doelstelling de acties voor 2025-2026. Hoofdstuk C gaat
in op hoe we monitoren, sturen en verantwoorden. In hoofdstuk D presenteren we enkele
bijlagen, waarnaar verwezen wordt in de eerdere hoofdstukken. We delen hierin hoe we
samengewerkt hebben bij de totstandkoming van dit uitvoeringsprogramma en kansen voor
hoe sport kan bijdragen aan de hervormingen binnen de sociale basis. Daarnaast geven we
beknopt de routekaart voor de binnensport weer.
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2. Resultaten

Dit uitvoeringsprogramma bevat acties die bijdragen aan de drie doelstellingen uit de
Beleidsnota Sport en Bewegen 2025-2032. Deze indeling wordt in het volgende deel
aangehouden voor het beschrijven van acties per onderdeel.

Doelstelling 1: In 2032 sporten en bewegen meer Utrechters, we hebben vooral
aandacht voor groepen die hierin achterblijven. Aandachtspunten zijn:

e aansluiting op de leefwereld van Utrechters;

e betaalbaarheid van sport;

e sporten en bewegen in de buurt;

e sport- en beweegtalenten;

e sport- en beweegevenementen.

Doelstelling 2: In 2032 heeft Utrecht een vitaal en passend sport- en beweegaanbod.

Aandachtspunten zijn:

e passend aanbod dat aansluit op de sport- en beweegbehoeften van Utrechters;

o versterken van de vitaliteit van alle sport- en beweegaanbieders;

e stimuleren van sport- en beweegaanbieders om aan de slag te gaan met positieve
sportcultuur.

Doelstelling 3: In 2032 sluiten onze sport- en beweegvoorzieningen aan bij de groei
van de stad en de behoeften van Utrechters. Aandachtspunten zijn:
e optimaal benutten van beschikbare ruimte;
e inzet van ruimte en middelen voor:
- zoektocht naar ruimte voor sport;
- sportief en beweegvriend-elijk inrichten van openbare ruimte;
- ruimte voor urban sports.
e  benutten van de brede waarde van sportaccommodaties voor stad, wijk en buurt.
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In dit uitvoeringsprogramma beschrijven we hoe we in 2025 en 2026 werken aan

de drie doelstellingen uit de Beleidsnota Sport en Bewegen. Per doelstelling gaan
we hieronder in op wat we voortzetten, wat we anders gaan doen, wat we niet meer
gaan doen en wat we nog niet gaan doen.

Definities

Fondsen voor sport en bewegen: Hiermee worden in dit document alle fondsen
bedoeld die financiéle hulp bieden aan Utrechters t/m 18 jaar voor hun sport- en
beweeglidmaatschap en/of sportspullen en -kleding. Dit zijn Stichting Leergeld,
Jeugdfonds Sport & Cultuur, het Paul Verweel Sportfonds en het Jeugdeducatiefonds.
Deze fondsen zijn een aanvulling op de U-pas, waarmee Utrechters met een inkomen
tot 125% van het wettelijk sociaal minimum (WSM) sport- en beweeglidmaatschap en/
of sportspullen en —kleding kunnen betalen of korting krijgen.

Urban sports: In de beleidsnota wordt gesproken over urban sports. Aangezien in de
praktijk onderscheid gemaakt wordt tussen urban sports (bijv. skaten, breakdance, etc.)
en street sports (bijvoorbeeld 3x3 basketbal) kiezen we er in dit uitvoeringsprogramma
voor om de term ‘urban & street sports’ te gebruiken.

Algemeen

In navolging van het landelijk sportakkoord hebben we in 2023 het Utrechts
Sportakkoord Il opgesteld. Deze loopt tot en met 2026. Echter neemt de rijksbijdrage
in 2026 af en zullen we indien nodig aanpassingen doen in de uitvoering. Het is nog
onzeker of het Rijk doorgaat met het Sportakkoord na 2026.

We hebben een meerjarige overeenkomst met SportUtrecht. We sturen op concrete
doelen met behulp van een jaarcyclus. Voor 2025 ligt de inzet van SportUtrecht al vast,
voor 2026 wordt dit nog bepaald, mede aan de hand van dit uitvoeringsprogramma.
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1. Afwegingskader en
belangrijkste keuzes

Met dit uitvoeringsprogramma geven we invulling aan de keuzes die gemaakt zijn in
de Beleidsnota Sport en Bewegen 2025-2032. Daarnaast maken we keuzes in
prioritering en fasering van acties. Per doelstelling maken we keuzes om bepaalde
acties niet te continueren, zodat nieuwe acties mogelijk worden. Voor deze keuzes
maken we gebruik van een afwegingskader.

Afwegingskader

Onder de verschillende doelstellingen benoemen we acties die we continueren, nieuwe
acties of acties die we niet meer doen. De acties komen voort aan de hand van een aantal
afwegingen.
1. Een actie moet in lijn zijn met de Beleidsnota Sport en Bewegen 2025-2032 of is een
reeds bestaande actie én niet beinvioedbaar in deze uitvoeringsperiode.
2. Er moet financiéle dekking zijn voor een actie die we continueren of nieuw opzetten.
Om ruimte voor nieuwe acties te maken, moeten we andere acties stoppen of afbouwen.
3. We doen enkel aanvullend onderzoek als de resultaten gebruikt worden om onze doelen
beter te kunnen bereiken.
4. Een actie sluit waar mogelijk aan bij de bewegingen vanuit de hervormingen
sociaal domein.

Belangrijkste keuzes

Doelstelling 1: In 2032 sporten en bewegen meer Utrechters, we hebben vooral
aandacht voor groepen die hierin achterblijven.

o  We zetten vanuit Sport de komende twee jaar niet (meer) actief in op de volgende doel-
groepen: jongeren en jongvolwassenen in een midden en hoge SEP, volwassenen, ouderen
en Utrechters met een licht verstandelijke beperking. Vanwege beperkte middelen moeten
we ruimte vrijmaken om op andere onderdelen (meer) in te kunnen zetten, zoals:

- We zetten verschillende gerichte acties uit rondom de betaalbaarheid
van sport en bewegen.

- We hebben extra aandacht voor de inzet van rolmodellen en netwerken
rondom Utrechters, om zo meer inwoners aan het bewegen te krijgen.

- We zetten specifiek in op de doelgroep 0-4 jarigen.

- We gaan met jongeren in gesprek over hun behoeften, ervaren drempels,
ideeén en kansen met betrekking tot sport en bewegen. Hiervoor werken
we ook samen mét jongeren.

- We herijken het huldigingenbeleid, de ‘Nadere regel subsidie sportevenementen
gemeente Utrecht’ en de ‘Nadere regel subsidie Talentontwikkeling sport
gemeente Utrecht’.

o We stoppen (voorlopig) met de financiering van (inter)nationale ‘kijksportevenementen’.
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Doelstelling 2: In 2032 heeft Utrecht een vitaal en passend sport- en
beweegaanbod.

o We stoppen met de ondersteuning van sport- en beweegaanbieders en de
ingebruikgeving van accommodaties, als een sport- en beweegaanbieder geen
toekomst meer heeft.

e Bij knelpunten in de ondersteuning aan sport- en beweegaanbieders, geeft
SportUtrecht prioriteit aan sport- en beweegaanbieders die bij uitstek kinderen

e enjongeren in kwetsbare buurten bereiken.

e Eris deze uitvoeringsperiode (meer) aandacht voor het ondersteunen van anders
georganiseerde sport- en beweegaanbieders.

Doelstelling 3: In 2032 sluiten onze sport- en beweegvoorzieningen aan bij
de groei van de stad en de behoeften van Utrechters.

Voor een groot deel van de acties uit deze doelstelling zijn we gebonden aan de MPR,

waarin dekking is opgenomen via de investeringsmiddelen. Overige acties zijn grotendeels

gericht op het efficiénter omgaan met bestaande ruimte en het samenwerken met partijen

uit de stad of andere beleidsvelden om ruimte voor sport te creéren. Dit vraagt vooral

ambtelijke inzet.

e  We zetten niet in op het verder openstellen van onze sportparken.

*  We stellen een voorkeursvariant voor Maarschalkerweerd-Noord vast, maar voeren
deze vanwege financiéle beperkingen niet uit.

Hervormingen sociale basis

We zien kansen om sport en bewegen beter te benutten als middel. Door in te zetten op
preventie en het versterken van de gemeenschappelijke sociale basis, kunnen we bijdragen
aan de hervormingen sociale basis en daarmee wellicht de druk op zorg en ondersteuning in
het kader van de Jeugdwet en Wmo verminderen. De beleidsnota Sport en Bewegen 2025-
2032 biedt de ruimte om meer te kunnen doen als daar dekking voor is. We zetten pas in op
de onderdelen waarvoor nu niet gekozen is, wanneer daar extra middelen voor beschikbaar
zijn. We zien verschillende manieren waarop sport en bewegen kan bijdragen aan het
versterken van de sociale basis:

e Bewegen helpt niet alleen bij de lichamelijke gezondheid, maar draagt ook bij aan
mentale veerkracht. Mensen die sporten voelen zich vaak gezonder, gelukkiger en meer
verbonden met anderen. Dit helpt om zorgvragen te voorkomen en om mensen langer
zelfstandig mee te laten doen in de samenleving.

e  Sport- en beweegaanbieders vormen een belangrijke ontmoetingsplek. Hier leren
mensen elkaar kennen, wordt samengewerkt, en ontstaan vriendschappen. Dit zorgt
voor een gevoel van veiligheid en vertrouwen in de wijk. Zo bouwen we samen aan een
sterke sociale basis.

e  Sport kan ook worden ingezet als middel om jongeren en volwassenen te ondersteunen
bij het aanpakken van grondoorzaken van problemen, zoals eenzaamheid, overgewicht
of gedragsproblemen.

e Door sport te verbinden aan welzijn en onderwijs kunnen we mensen vroegtijdig
bereiken en ondersteunen.
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e Vrijwillige inzet binnen sport en bewegen is daarbij onmisbaar. Vrijwilligers maken het
mogelijk dat activiteiten doorgaan en zorgen voor verbinding in de buurt. Het stimuleren
van deze inzet is daarom een belangrijk onderdeel van het beleid. In het uitvoerings-
programma Informele Zorg, Vrijwillige Inzet & Mantelzorg 2025-2027 is hier ook
aandacht voor.

Een aantal voorstellen voor de hervormingen sociale basis zijn uitgewerkt in bijlage 2.

Extra middelen

Voor de activiteiten in dit uitvoeringsprogramma is op dit moment dekking. Voor verschillende
in de beleidsnota gestelde doelen zouden we graag meer doen dan de huidige (beperkte)
inzet, maar daar is op dit moment nog geen geld voor beschikbaar. Als er extra middelen
beschikbaar komen, kunnen we wél of meer inzetten op deze doelen.

Deze extra middelen kunnen bijvoorbeeld komen uit:

e Publiek-private samenwerkingen, waar we kansen zien voor;
- Een bijdrage aan de jaarlijkse Sportprijs;
- Een (groot) internationaal sportevenement op de langere termijn
- Investeringen om sport- en beweegfaciliteiten (eerder) mogelijk te maken.
e  Schuif vanuit andere beleidsterreinen in het kader van de hervormingen sociale basis
(zie bijlage 2);
e Eventuele middelen vanuit andere beleidsterreinen die worden ingezet voor sport
en bewegen;
e Rijksmiddelen.
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2. Totaaloverzicht acties
per doelstelling

Doelstelling 1: Sport en bewegen als onderdeel van
het dagelijks leven

In 2032 sporten en bewegen meer Utrechters, we hebben vooral aandacht voor groepen

die hierin achterblijven.

We hebben onvoldoende middelen om onze sport- en beweegstimulering op alle doelgroepen
in te zetten. In de Beleidsnota Sport en Bewegen is ervoor gekozen om de komende 8 jaar
binnen deze doelstelling in te zetten op: (1) Utrechters van 0-18 jaar met een lage sociaal-
economische positie (SEP) inclusief hun opvoeders en (2) Utrechters met een lichamelijke

of verstandelijke beperking. De groep 0-18 jaar met een lage SEP kunnen we de komende
twee jaar niet volledig bedienen, daarom is de inzet gefaseerd in tijd en de mate van intensiteit
voor 2025 en 2026. Door gebrek aan financiéle middelen kunnen we de komende jaren niet
inzetten op jongeren en jongvolwassenen in een midden en hoge SEP, volwassenen, ouderen
en Utrechters met een licht verstandelijke beperking.
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1.1 Aansluiting op de leefwereld van Utrechters

Actie

Hoe? Status

Wanneer

We brengen drempels en
behoeften om te sporten
en bewegen in kaart en
spelen daarop in, zodat
sport toegankelijker
wordt.

Voor inwoners met een
beperking moeten
voorzieningen en de
openbare ruimte goed
toegankelijk zijn.
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We benutten bestaand onderzoek, zoals het Voortzetting
scheidslijnenrapport, onderzoek naar sport- en
beweegdeelname en naar de benodigde ruimte.

Op basis daarvan bepalen we de inzet, ook op

buurten en wijken. We betrekken hierbij ook

sociale basis partners in de wijken, zoals

SportUtrecht.

We laten vanaf 2026 iedere vier jaar een behoef- Nieuw
te-onderzoek doen naar sport en bewegen,

specifiek naar informatie die we nog missen. Zo

krijgen we een compleet beeld van de behoeften

en ervaren drempels van inwoners. In het

volgende uitvoeringsprogramma spelen we in op

de resultaten van het eerste behoefte-onderzoek.

We zetten activiteiten rondom aangepast sporten  Voortzetting
voort, zoals vastgelegd in het Sportakkoord II.

We blijven onder andere subsidie verlenen voor

het faciliteren van aangepast sport- en beweeg-

aanbod voor mensen met een beperking.

Uniek Sporten Uitleen wordt voortgezet. Voortzetting
Utrechters met een beperking kunnen zo tijdelijk

een sporthulpmiddel gratis uitproberen om te

kijken of het bevalt, voordat ze overgaan tot

aanschaf. Na de uitleenperiode kan Uniek

Sporten Hulpmiddelen helpen bij aanschaf met

advies, ondersteuning, subsidieaanvragen en

indien nodig aanvullende ondersteuning.

We blijven inzetten op een zo groot mogelijke Voortzetting
sportparticipatie van Utrechters met een

beperking, via het Sport Op Maat netwerk van

zorg- en sportorganisaties. In 2025 vernieuwen

we met de partners de samenwerkingsovereen-

komst.

We faciliteren sport- en beweegaanbieders bij het Voortzetting
oplossen van praktische knelpunten in de fysieke

en sociale toegankelijkheid, via de Nadere regel

Subsidie voor de toegankelijkheid van onderne-

mingen en organisaties gemeente Utrecht.

We handelen naar het Handboek voor Toeganke-  Voortzetting
lijkheid, waarmee we willen voldoen aan de

Utrecht Standaard Toegankelijk. Nieuwe panden

voldoen aan deze standaard. Wanneer een sport-
accommodatie gerenoveerd moet worden, wordt

onderzocht of toegankelijkheid verbeterd moet

worden, of daar financién voor zijn en wanneer

dit uitgevoerd kan worden.

Doorlopend

2026

Doorlopend

Doorlopend

2025

Doorlopend

Doorlopend


https://lokaleregelgeving.overheid.nl/CVDR690968/1
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Actie Hoe? Status Wanneer
We monitoren hoe inwoners met een beperking Nieuw 2026
de toegankelijkheid van sport- en beweegvoor-
zieningen in de stad ervaren. Dit doen we op
basis van bestaand onderzoek, waar informatie
ontbreekt nemen we dit als onderdeel op in het
vierjaarlijkse behoefte-onderzoek. Hierin werken
we samen met belangenorganisatie Solgu.
We komen in contact We communiceren gerichter en benutten het Nieuw Vanaf Q3
met inwoners en maken netwerk en rolmodellen rondom verschillende 2025
hen bewust van de meer- inwoners, met extra aandacht voor jongeren.
waarde van sport en Zo willen we nog meer Utrechters bereiken en
bewegen. aan het sporten en bewegen krijgen. We werken
samen met verschillende partijen, zoals Sport-
Utrecht, welzijnspartijen, FC Utrecht Maatschap-
pelijk en belangenorganisaties (bijvoorbeeld
Youngminds, Solgu, SJOCK en het Sport Op
Maat netwerk), om concrete acties uit te werken.
1.2 De betaalbaarheid van sport
Actie Hoe? Status Wanneer
We zetten een extra stap  We verhogen het bedrag op de U-pas met Nieuw Vanaf 1 juli
voor kinderen die €600.000 per jaar, waardoor het budget voor 2025
opgroeien in armoede. kinderen wordt verhoogd met 25-45 euro per
Via de nota financiéle kind.!
bestaanszekerheid geven o ) o )
we een impuls aan We stellen jaarlijks via de nieuwe Nadere regel Nieuw Vanaf Q2
besteding van het U-pas- subsidie deelname sport- en cultuur qemeente 2025
tegoed voor sport en Qtrecht €300.000 beschikbaar voor gezinnen met
bewegen. kinderen om extra deelname aan sport en cultuur
te stimuleren. Deze subsidie is de komende 3 jaar
toegekend aan stichting Leergeld, het Jeugd-
educatiefonds en het Jeugdfonds Sport & Cultuur.’
We verbreden het gehele sport- en beweeg- Nieuw Doorlopend
aanbod op de U-pas. Ook maken we het aanbod
beter vindbaar en toegankelijk. De stadspascoach
van het U-pasbureau wordt ingezet voor het in
kaart brengen van behoeften en voor communicatie
richting sport/beweging.’
We willen de communicatievoorziening verbeteren Nieuw Doorlopend

en de aanvragen toegankelijker maken samen
met inwoners en partijen in de stad. (Wijk)partners
worden ingezet in de communicatie om sport en

bewegen via de U-pas te stimuleren.’

1 Actie komt uit het uitvoeringsprogramma van Werk & Inkomen ‘Een zeker bestaan; samen aan de slag’. Vastgesteld op 6 februari 2025,

waarin ook de dekking is opgenomen.
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Actie Hoe? Status Wanneer

We streven naar eenvoud We overleggen met fondsen of tegoeden voor Nieuw 2025

in financiéle regelingen sport en bewegen op de U-pas gezet kunnen

en fondsen. worden.
We verspreiden de ‘Keuzehulp voor sporten’, om  Nieuw Vanaf Q2
opvoeders te helpen de juiste financiéle regelingen 2025

voor sport, bewegen en zwemles te vinden.

We bekijken, samen met de fondsen, hoe de Voortzetting Q2 2025
aanvraagprocedure voor regelingen voor sport
en bewegen toegankelijker kan.

We voegen de optie om sportspullen aan te Nieuw Vanaf juli
schaffen toe aan de U-pas.2 We evalueren de inzet 2025
van de U-pas voor sportspullen én de huidige

inzet van de U-pas voor sport uiterlijk in 2027.

We stimuleren solidariteit- SportUtrecht verkent welke vormen van Voortzetting Q3 2025

spotjes bij sport- en solidariteitspotjes of regelingen er bij sport- en
beweegaanbieders en beweegaanbieders al bestaan, hoe we dit bij
etaleren regelingen van meer aanbieders kunnen stimuleren en welke
aanbieders om andere acties daarvoor ondernomen moeten worden.

aanbieders te inspireren.  Vanaf de zomer kunnen we op basis van de
verkenning concrete acties bepalen.

We verkennen hoe we We werken de differentiatie in tariefverhogingen Nieuw Start

tariefverhogingen voor uit voor de tariefverhogingen in 2027. uitwerking
sportvoorzieningen 2025,
kunnen differentiéren, oplevering
zodat Utrechters met in 2026

een kleine beurs minder
geraakt worden.

Op termijn zien we kansen  We bekijken de mogelijkheden om een pilot te Nieuw 2026

voor een maatschappelijk  draaien met een maatschappelijk O-tarief voor
O-tarief voor sport- maatschappelijk gebruik van accommodaties.
accommodaties. Op basis van de pilot wordt bepaald hoe we een

passend vervolg geven binnen de financiéle kaders.

2 Actie komt uit het uitvoeringsprogramma van Werk & Inkomen ‘Een zeker bestaan; samen aan de slag’. Vastgesteld op 6 februari 2025,
waarin ook de dekking is opgenomen.
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1.3 Sport en bewegen in de buurt

Actie

Hoe? Status

Wanneer

We werken samen met
partners en aanbieders,
op vindplaatsen en op
buurt- en wijkniveau.

We sturen er actiever op
aan dat nieuw aanbod het
bestaande aanbod aanvult
en zoveel mogelijk
aansluit op de bestaande
infrastructuur en
behoeften van inwoners.

We zoeken aansluiting bij wijkplannen, die Voortzetting
partners uit het sociaal, welzijn en medisch
domein ontwikkelen. SportUtrecht is hier
onderdeel van. Zij werken hieraan vanuit de
Wijkalliantie+ en via het Uitvoeringsprogramma
Thuis in je Wijk. In de opdracht voor welzijns-
organisaties is bewegen expliciet opgenomen.
Zo verbinden we sport en bewegen met andere
domeinen. We moeten bij de daadwerkelijke inzet
van sport en bewegen keuzes maken op welke
buurten we gericht inzetten. Daardoor kiezen we
op dit moment voor buurten die het meest
relevant zijn voor het bereiken van onze doelstel-
lingen. Zodra er meer middelen beschikbaar zijn,
zetten we in op meer buurten.

We bilijven, via SportUtrecht, actief sturen op Voortzetting
nieuw aanbod dat het bestaande aanbod aanvult

en zoveel mogelijk aansluit op de bestaande

infrastructuur en behoeften van inwoners.

SportUtrecht heeft hierin een rol, bijvoorbeeld

rondom onderwijs en zorg. Zij weten via die

invalshoek wat de behoeften van inwoners zijn

en wat het aanbod in de buurt is. Zo kunnen zij

meedenken over hoe kansrijk nieuw aanbod is

en of het aanvullend is op bestaand aanbod.

We ondersteunen beweeginitiatieven van Voortzetting
bewoners, zodat het aanbod onderdeel is van

het samenleven in de buurten. Dit doen we onder

andere meer via subsidies van Sportakkoord I,

het Initiatievenfonds en Vrijwillige Inzet Voor

Elkaar (VIVE).

We stimuleren sportaanbieders en zwembaden Voortzetting
om vraag en aanbod op wijk- of buurtniveau goed

op elkaar te laten aansluiten. We stimuleren ze om

zoveel mogelijk samen te werken met elkaar en

waar nodig met het onderwijs en zorg- en welzijns-

organisaties. De ondersteuningsstructuur die we

de afgelopen periode hebben opgezet, biedt

hiervoor een goede basis en hier borduren we op

verder. Onder meer met de wijkgerichte inzet van

SportUtrecht zetten we hier vervolgstappen op.?

3 Actie uit het Utrechts Sportakkoord II.
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Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend
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Actie Hoe? Status Wanneer
We stimuleren Utrechters  0-4 jaar*
0-18 jaar en hun o ] ) ) )
opvoeders in kwetsbare Universiteit Utrecht doet, in opdr.acht van de Voortzetting Q2 2025
buurten om voldoende te  9emeente, ond.erzoek naar voedllng gn bewegen
bewegen gedurende de bij Utrechtse k|nderopvgngorganlsatles. )
dag en kennis te maken Het onderzoek focust zich op kwe’Fsbarg W|Jkgn.
met verschillende vormen Op basis var.1 de resultatfan en de flnan.méle ruimte
van sport en bewegen. bepalen we in Q2 2025, in samenwerking met de
Nieuw hierin is de kinderopvang en gastquers, vervo.lgstappen om
doelgroep 0-4 jaar. te werken aan de ambltle.van het uitvoerings-
We verstevigen de positie programma Gezond Gewicht Utrechtse Jeugd. . .
van bewegen en sporten  \yie ondersteunen JGZ-professionals bij het Voortzetting Q2 2025
op scholen, bij de kinder- i jeren van opvoeders om hun kinderen van
opvang en voor- en 0 tot 4 jaar voldoende te laten bewegen.
vroegschoolse educatie  paarnaast hebben alle Utrechtse JGZ locaties in
(VVE). 2024 een beweegstimulerende inrichting in hun
wachtruimtes gekregen. Dit zet kinderen aan tot
bewegen en bevordert ook het gesprek over
bewegen tussen JGZ-professional en opvoeders.
In Q2 van 2025 wordt het vervolgtraject bepaald.*
We nemen drempels weg voor opvoeders om Nieuw Vanaf
hun kinderen te laten bewegen, ook op langere Q3 2025
termijn. Er wordt in samenwerking met Volks-
gezondheid en SportUtrecht gekeken welke
acties er nodig zijn. SportUtrecht maakt een Plan
van Aanpak voor de inzet op 0-4 jarigen (stads-
breed), waarin ook hun eigen rol beschreven
wordt. Onderdeel hiervan is het in beeld brengen
en beter vindbaar maken van bestaand aanbod,
want er zijn al verschillende organisaties die
sport- en beweegaanbod voor deze leeftijds-
categorie organiseren.
We organiseren met Volksgezondheid een kennis-  Nieuw 2026

kring met professionals (zoals JGZ-professionals,
pedagogisch medewerkers, begeleiding van
ouder-kindgroepen, etc.) die werken met 0-4
jarigen om meer inzicht op te doen over sport-
deelname, beweeg- en zitgedrag bij de jongste
kinderen. Hierbij halen we de ervaren belemme-
ringen en stimulansen bij (opvoeders van) 0-4
jarigen op voor sport- en beweegdeelname.

4 Actie uit het Uitvoeringsprogramma - Gezond Gewicht Utrechtse Jeugd 2024-2027.

*
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Bij de leeftijdscategorie 0-4 jaar is sprake van een doorgaande lijn naar de volgende leeftijdscategorieén.


https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Reports/Item/8ee2402c-851b-4e02-9446-bb30fcd6258b

Actie Hoe? Status Wanneer

4-12 jaar

We werken mee aan een JOGG-proeftuin, gericht op  Nieuw 2025
het versterken van het Utrechts Beweegprogramma

en het verspreiden van de opgedane ervaringen en

de behaalde positieve effecten naar andere scholen.

We evalueren Fun2befit. Op basis hiervan bepalen Voortzetting 2025
we de inzet voor 2026.

SportUtrecht laat kinderen op scholen en in de Voortzetting Doorlopend
wijk kennismaken met sporten en bewegen en
leidt ze toe naar passend aanbod.

We faciliteren zwemlessen in gemeentelijke Voortzetting Doorlopend
zwembaden, zodat kinderen zwemvaardig (diploma
A) en bij voorkeur zwemveilig (diploma C) kunnen
worden. In september 2025 voeren we een nieuw
zwemlesconcept in, waarmee we kinderen stimu-
leren om door te zwemmen tot diploma C en
mogelijk door te stromen naar een zwemvereniging.
Opvoeders van kinderen van 5 t/m 17 jaar met een
U-pas, die geen schoolzwemmen hebben, kunnen
voor diploma A het zwemlespakket aanvragen.

De gemeente betaalt dit. Voor overige zwemlessen
kan het U-pas (gezins)budget gebruikt worden.

We nodigen scholen in wijken met een lagere Voortzetting Doorlopend
zwemvaardigheid uit om deel te nemen aan het

schoolzwemprogramma. De zwemlessen, inzet

van zwembadwater en, indien nodig, het vervoer

betaalt de gemeente. Het doel is dat alle kinderen

een A-diploma behalen.®

We ondersteunen sport- en beweegaanbieders Voortzetting Doorlopend
bij het organiseren van schoolsportevenementen

via de ‘Nadere regel subsidie sportevenementen

gemeente Utrecht’. Zo kunnen kinderen kennis-

maken met sport en bewegen.

We ondersteunen scholen via het programma Voortzetting Doorlopend
Gezond Gewicht op School, de Gezonde School

aanpak, het Brede Schoolprogramma en het

Utrechts Beweegprogramma om hun leerlingen

meer te laten sporten en bewegen. We wijzen

scholen ook op de landelijke regeling School en

Omgeving, waarmee zij sport en bewegen kunnen

financieren.

SportUtrecht zet in op efficiéntere samenwerking  Voortzetting Doorlopend
met sociale basispartners (zoals DOCK, JGZ en

stichting JoU), verschillende netwerken en sport-

en beweegaanbieders. Verschillende organisaties

in de wijk organiseren ook zelfstandig activiteiten

om jongeren te laten bewegen.

SportUtrecht stimuleert op verschillende manieren Voortzetting Doorlopend
dat kinderen van 6-12 jaar (leren) fietsen.

5 Actie uit het Uitvoeringsprogramma - Gezond Gewicht Utrechtse Jeugd 2024-2027.
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Actie

Hoe? Status

Wanneer

We zien ook kansen op
stedelijk niveau voor meer
doelgroepen die een
achterstand hebben in
sport- en beweeg-
deelname.

20

12-18 jaar

We bekijken of we sport- en beweegaanbieders Nieuw
ook kunnen ondersteunen bij het organiseren

van schoolsportevenementen in het voortgezet

onderwijs via de ‘Nadere regel subsidie sport-
evenementen gemeente Utrecht’. Zo kunnen

jongeren ook kennismaken met sport en

bewegen. Dit wordt meegenomen in het

opstellen van de nieuwe nadere regel.

We gaan met jongeren in gesprek over hun Nieuw
behoeften, ervaren drempels, ideeén en kansen

met betrekking tot sport en bewegen. Bij het

organiseren hiervan werken we samen met

sociale basispartners én met jongeren. De ideeén

worden uitgewerkt en benut door de gemeente

en SportUtrecht voor de inzet in 2026 en daarna.

SportUtrecht laat jongeren in de wijk en op Voortzetting
scholen kennismaken met sporten en bewegen

en leidt ze toe naar passend aanbod. Ze werken

hiervoor samen met verschillende partners, zoals

DOCK en stichting JoU.

We werken aan een betere positionering van Voortzetting
sport en bewegen in andere domeinen rondom
jongeren (zoals zorg, onderwijs en welzijn).

Opvoeders

We stellen in 2026 een ‘Nadere regel voor sport- Nieuw
en beweegaanbieders in wijken met een lage

SEP’ op, gericht op het in beweging brengen

van opvoeders. Bijvoorbeeld voor ondersteuning

van werkzaamheden of exploitatie van sport-
accommodaties. Deze gaat vanaf 2027 in.

SportUtrecht verkent hoe ze vanuit de sociale Voortzetting
basis meer kunnen samenwerken om opvoeders

en hun kinderen in beweging te brengen.

Mogelijkheden zijn bijvoorbeeld het benutten

van bestaande koffieochtenden, oudergroepen

en ontmoetingen rondom speeltuinen.

We zetten vanuit Sport de komende twee jaar niet Niet
(meer) actief in op al deze doelgroepen: jongeren

en jongvolwassenen midden en hoge SEP,

Utrechters met een licht verstandelijke beperking,
volwassenen en ouderen. Op Utrechters met een

licht verstandelijke beperking zetten we nog wel

in via het Sport Op Maat netwerk. De inzet op

vitale sport- en beweegaanbieders en ruimte voor

sport is wél gericht op alle inwoners van Utrecht.

Q8 2025

Q4 2025

Doorlopend

Doorlopend

2026

Doorlopend

N.v.t.



Actie

Hoe? Status Wanneer

Vanuit andere beleidsterreinen en/of met Voortzetting Doorlopend

rijiksmiddelen zijn er wél mogelijkheden, zoals:

* Programma Doortrappen, gericht op het
langer laten fietsen van ouderen;

- Inzet op ouderen (bijvoorbeeld valpreventie)
door buurtsportcoaches. Dit is onderdeel van
het Uitvoeringsprogramma Vitaal en krachtig
ouder worden 2025-2027;

+ Utrechts Sportakkoord ll;

+  Support buurtsportcoaches voor het Leger
des Heils en De Tussenvoorziening;

+ Nadere regels zoals VIVE en sociale prestatie
en dagondersteuning (SPDO) voor de
doelgroepen ouderen, vrouwen in lage SEP
en volwassenen in een kwetsbare positie;

+ Welzijn op recept;

+ Inzet vanuit het uitvoeringsprogramma
Informele Zorg, Vrijwillige Inzet & Mantelzorg
2025-2027.

Voor doelstelling 1.3 werken we op verschillende onderdelen samen met de afdeling Volksgezondheid binnen
de gemeente. De uitvoering en personele kosten worden met name gedekt uit de doelstelling Volksgezondheid
(programma Levendige en gezonde stad). Van Sport vraagt dit enkel personele inzet.

1.4 Sport- en beweegtalenten

Actie

Hoe? Status Wanneer

We bieden talentvolle
sporters de kans om hun
mogelijkheden optimaal
te ontwikkelen in een
sociaal veilig sport-
klimaat.

SportUtrecht vergroot het bewustzijn van een Voortzetting Doorlopend
sociaal veilig sportklimaat bij sportaanbieders

die inzetten op talentontwikkeling en bij talent-

programma’s, onder meer door het organiseren

van thema-avonden, workshops en het betrekken

van opvoeders. SportUtrecht monitort deze inzet.

We blijven sportaanbieders en talentprogramma’s  Voortzetting Doorlopend
ondersteunen via de ‘Nadere regel subsidie

Talentontwikkeling sport gemeente Utrecht’ én

via SportUtrecht door het stimuleren van kennis-

deling en samenwerking op ambities rondom

talentontwikkeling. We geven de voorkeur aan

workshops of inzet in groepen. SportUtrecht

doet collectief wat collectief kan en individueel

wat individueel moet.
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Actie

Hoe?

Status

Wanneer

We zetten talenten en
topsporters in als
rolmodel en inspira-
tiebron.

We blijven de komende
jaren de samenwerkings-
verbanden rondom talent-
ontwikkeling, zoals
Traiectum en Utrecht
Talent Center, onder-
steunen en zetten in op
het vergroten van de
zichtbaarheid en impact
in de gehele stad.

We zijn trots op talent-
volle sporters en geven
hun graag het podium.

Betaalbaar houden van
talentontwikkeling.

Overig.

De ‘Nadere regel subsidie Talentontwikkeling
sport gemeente Utrecht’ is herzien voor de
periode 2025 t/m 2028, met extra aandacht voor
de maatschappelijke waarde van programma’s,
herkenning en ondersteuning van talenten uit
kwetsbare buurten én talenten uit de urban &
street scene. Op basis van deze Nadere regel
vragen sportaanbieders en talentprogramma’s
subsidie aan voor de komende jaren.

SportUtrecht gaat meer inzetten op het benutten
van talenten en topsporters als rolmodellen en
inspiratiebronnen. Concrete acties hiervoor
worden uitgewerkt in samenwerking met sociale
basis partners en FC Utrecht Maatschappelijk.

SportUtrecht continueert het programma ‘“Toppers
bij jou op school’. Ze breiden het programma uit
naar andere plekken, zoals het Wilhelmina Kinder-
ziekenhuis.

We ondersteunen het Nationaal Hockeycentrum
(NHC) bij Kampong conform overeenkomst tot en
met 2026. We evalueren in 2026 de ondersteuning
en impact van het NHC en wegen daarna af of en
zo ja, op welke manier, de ondersteuning een
vervolg krijgt.

We blijven Utrecht Talent Center en Traiectum
ondersteunen via de inzet van SportUtrecht,
vooral via onderlinge samenwerking en kennis-
deling. Ook zetten we samen met Economische
Zaken in op het vergroten van de zichtbaarheid
en impact van Sportcampus Traiectum voor de
hele stad. De ondersteuning komt via de subsidie
Kansen voor West.

SportUtrecht organiseert jaarlijks de Sportprijs.
We zetten in op een evenement voor de hele stad,
waar we onder andere (talentvolle) sporters eren
en waarderen.

We huldigen Utrechtse sporters wanneer zij
een medaille winnen op de Olympische of
Paralympische Spelen.

We bekijken hoe we de kosten voor talent-
programma’s zo laag mogelijk kunnen houden.
Bijvoorbeeld door te onderzoeken of talent-
programma’s meer gebruik kunnen maken van
de sportaccommodaties in daluren. Dan ontstaat
er ook ruimte in de avond voor breedtesport.

We herijken het huldigingenbeleid uit 2018.

Nieuw

Nieuw

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Nieuw

Nieuw

Q2 2025

Vanaf Q3
2025

Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend

Q1 2025 en
Q1 2026

Q12026

Vanaf Q3
2025

Q4 2025
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1.5 Sport- en beweegevenementen

Actie

Hoe? Status

Wanneer

Sport- en beweegevene-
menten zetten we in om

meer Utrechters te laten

sporten en bewegen.

We herijken de ‘Nadere regel subsidie sporteve- Nieuw

nementen gemeente Utrecht’, met extra focus op:

+ Middelen zoveel mogelijk ten goede laten
komen aan lokale sportaanbieders en
organisatoren.

- Deelname aan sportevenementen voor
doelgroepen met een achterstand. Een
evenement moet dus ook zo toegankelijk
mogelijk zijn, hier kan Solgu over meedenken.

* De richtlijn gezonde voeding, duurzaamheid
en het terugdringen van gokreclame.

We faciliteren sport- en beweegevenementen, Voortzetting
via de ‘Nadere regel subsidie sportevenementen

gemeente Utrecht’.

We stoppen (voorlopig) met de financiering van Niet
(inter)nationale ‘kijksportevenementen’. Vergun-
ningen kunnen nog wel aangevraagd worden.

Q8 2025

Doorlopend

2026
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Doelstelling 2: Vitale sport- en beweegaanbieders

In 2032 heeft Utrecht een vitaal en passend sport- en beweegaanbod.

als basis

Om ervoor te zorgen dat zo veel mogelijk Utrechters gaan en blijven sporten en
bewegen zien we voldoende, divers en toegankelijk aanbod van sport- en beweeg-
aanbieders in de stad als essentiéle voorwaarde. De aanbieders vormen de basis
van de Utrechtse sportinfrastructuur. Kwetsbare buurten hebben onze prioriteit.

2.1 We zetten in op aanbod dat aansluit op de sport- en

beweegbehoeften van Utrechters

Actie Hoe? Status Wanneer
We willen weten waar het We nemen behoeften met betrekking tot aanbod  Nieuw 2026
aanbod in de stad niet in de stad mee in het vierjaarlijkse behoefte-
aansluit op de behoeften  onderzoek, zoals beschreven bij onderdeel 1.1
van Utrechters. ‘De aansluiting op de leefwereld van Utrechters’.
We helpen bestaande SportUtrecht ondersteunt sportaanbieders bij het  Voortzetting Doorlopend
sportaanbieders om ontwikkelen van ontbrekend aanbod en het
ontbrekend aanbod te vindbaarder maken van huidig aanbod (onder
ontwikkelen en om hun meer via Doe Mee in Utrecht).
aanbod vindbaarder te ) )
maken. We faciliteren sportaanbieders via de ‘Nadere Voortzetting Doorlopend
regel subsidie Sportakkoord Il gemeente Utrecht’
met een subsidie om nieuw of andersoortig sport-
aanbod op te zetten dat beter aansluit op
behoeften van inwoners.
SportUtrecht doet analyses en behoefteonder- Voortzetting Doorlopend
zoeken op scholen. Op basis van die resultaten
gaan zij ook gesprekken aan met sportaanbieders
over hun aanbod.
We ondersteunen nieuw SportUtrecht continueert de ondersteuning van Voortzetting Doorlopend
sportaanbod en nieuwe het urban & street sports netwerk.
organisatievormen (zoals )
urban & street sports We brengen samen met SportUtrecht in beeld Nieuw 2025
communities en buurt- hoe we andere organisatievormen kunnen onder-
sportverenigingen). steunen op een passende manier. . .
We zien gedurende deze uitvoeringsperiode (nog) Niet N.v.t.

geen mogelijkheden om e-sports actief in te
zetten om inwoners in beweging te krijgen.
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2.2 We versterken de vitaliteit van alle sport- en beweegaanbieders

Actie Hoe? Status Wanneer
We bieden proactief We brengen samen met SportUtrecht in kaart Nieuw Q3 2025
ondersteuning aan sport- welke drempels sport- en beweegaanbieders
en beweegaanbieders, ervaren. Dit is een stadsbrede inventarisatie.
die bij uitstek kinderen en  Op basis daarvan bekijken we welke maatregelen
jongeren in kwetsbare we kunnen nemen om deze drempels weg te
buurten bereiken. nemen of te verminderen.
SportUtrecht is hét loket voor alle sport- en Nieuw 2026
beweegaanbieders in de stad. Bij mogelijke
knelpunten in de ondersteuning aan sport- en
beweegaanbieders, geven ze prioriteit aan sport-
en beweegaanbieders die bij uitstek kinderen en
jongeren in kwetsbare buurten bereiken. We
maken daarover afspraken voor 2026. In 2025 is
hierin nog geen onderscheid gemaakt. Daarnaast
kijken we of er (meer) groepsgerichte onder-
steuning kan plaatsvinden, bijvoorbeeld via de
sporttaknetwerken.
SportUtrecht richt, om aan te sluiten bij de Voortzetting Doorlopend
behoefte van aanbieders, haar ondersteuning
in op basis van de uitkomsten van de 030
Sportscan van eind 2024.
SportUtrecht onderzoekt samen met bonden, Nieuw Doorlopend
NOC*NSF en het Mulier Instituut of een landelijke
vitaliteitsmonitor opgesteld kan worden.
Daarnaast werkt ze aan de mogelijkheden om
doorlopend te kunnen monitoren om actueler
inzicht in de vitaliteit en de belangrijkste thema’s
te verkrijgen.
We ondersteunen en SportUtrecht zet vanuit verenigingsondersteuning Voortzetting Doorlopend
versterken sport- en in op het zelfstandig vitaal worden van sportaan-
beweegaanbieders in de  bieders. Hierbij komt de focus te liggen op
stad reactief, die met een reactief ondersteunen.
duwtje in de rug
zelfstandig vitaal kunnen
worden.
We verkennen welke We ontwikkelen, met SportUtrecht en kennis- Voortzetting Q3/Q4 2025
ondersteuning de anders  instellingen, een aanpak voor het ondersteunen
georganiseerde sportaan- van anders georganiseerde sport- en beweeg-
bieders nodig hebben. aanbieders.
SportUtrecht creéert twee netwerken voor Anders  Nieuw Doorlopend

Georganiseerde Sportaanbieders. Zij sluiten ook
aan bij het Utrechts Sportcollectief.
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Actie

Hoe? Status

Wanneer

We stimuleren samen-
werking en uitwisseling
van kennis en expertise
tussen verschillende
sportaanbieders.

Wanneer een sportaan-
bieder geen toekomst
heeft, ondanks onder-
steuning, stoppen we
met ondersteuning en
ingebruikgeving van
accommodaties.

Met de sportraad,
onderwijsinstellingen,
MesaCosa en Sport-
Utrecht werken we aan
een convenant om zoveel
mogelijk studenten te
laten sporten en bewegen
en hun kracht en
meerwaarde voor een
vitaal sportlandschap in
de stad te benutten.

SportUtrecht gaat door met het organiseren van
bijeenkomsten voor de diverse sporttaknetwerken,
sportaanbieders en talentenprogramma’s.

Hierin staat samenwerking en uitwisseling
centraal. Thema’s worden afhankelijk van
behoeften behandeld.

Voortzetting

SportUtrecht zet in op verbinding en samenwerking Voortzetting
tussen sportclubs die op hetzelfde sportpark

gevestigd zijn door sportparkbijeenkomsten, met

als doel verdere samenwerking op het sportpark.

We hebben, samen met SportUtrecht en de Voortzetting

KNVB, de kern van de Utrechtse Voetbalagenda

opgesteld. De komende jaren wordt de Utrechtse

Voetbalagenda door SportUtrecht, de KNVB, de

verenigingen en de gemeente verder uitgewerkt.

We gebruiken hier onder andere de bijeen-

komsten met het voetbaltaknetwerk. SportUtrecht

betrekt verenigingen bij de agenda en voert de

regie, namens de KNVB en de gemeente. De

Utrechtse Voetbalagenda richt zich op:

- toekomstbestendig (vitaal) voetbal

- sportiviteit & respect (positieve sportcultuur):
CODEO030

+ voetbalparticipatie

* ruimte voor voetbal

We ontwikkelen, met SportUtrecht, expliciete Nieuw
kaders om te bepalen wanneer we stoppen met

ondersteuning van niet-vitale aanbieders.

Wanneer een aanbieder niet voldoet aan de Nieuw
betalingsverplichtingen voor het gebruik van
gemeentelijke sportaccommodaties of afspraken

over een betalingsregeling niet nakomt, stoppen

we de ingebruikgeving van de accommodatie. De

exacte kaders hiervoor werken we uit in deze

uitvoeringsperiode.

We komen vier keer per jaar bij elkaar met de Nieuw
ondertekenaars van het convenant studenten-
sport, om verdere invulling aan het convenant te
geven. Dit doen we onder meer door bij het
verkennen van mogelijkheden voor efficiénter
gebruik van sportvoorzieningen te kijken of
medegebruik door studentensportverenigingen
mogelijk is én door hen te betrekken bij relevante
ruimtelijke ontwikkelingen. Concrete acties
worden verder uitgewerkt met de partners binnen
het convenant, de ondertekening staat gepland
voor eind mei 2025.

Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend

2025

Doorlopend

Doorlopend
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2.3 We stimuleren sport- en beweegaanbieders om aan de slag te gaan met
positieve sportcultuur

Actie

Hoe?

Status

Wanneer

We stimuleren een
positieve sportcultuur bij
sport- en beweegaan-
bieders.

We bevorderen inclusie
en gaan discriminatie en
uitsluiting tegen bij sport-
en beweegaanbod.

We versterken de sociale
omgeving rondom
kinderen, jongeren en
jongvolwassenen.

We voeren samen met SportUtrecht het Plan van
Aanpak Sociaal Veilige Sport uit. Hierin staan
centraal: het bekend maken van goede voor-
beelden, het bewustzijn vergroten, zorgen voor
passende ondersteuning en samen leren en
verbeteren. Concrete acties zijn terug te lezen

in het Plan van Aanpak.

De werkgroep ‘Gelijke kansen in de sport’ voert een
pilot uit met acties om discriminatie en uitsluitings-
mechanismen tegen te gaan. Na de evaluatie in
Q2 2025 kijken we naar vervolgacties.

SportUtrecht zet in op het ondersteunen van
sportaanbieders om met inclusie- en antidiscrimi-
natiebeleid aan de slag te gaan. Dit is onderdeel
van het ‘Plan van Aanpak Sociaal Veilige Sport’.6

SportUtrecht vergroot het bewustzijn en de kennis
over sociaal emotionele ontwikkeling bij trainers
en coaches via de sportservicelijn (bijvoorbeeld
via de training ‘4 inzichten in trainerschap’).

Ook sporen zij sport- en beweegaanbieders aan
om vrijwilligers te versterken hierin, bijvoorbeeld
doordat zij e-learnings kunnen volgen. Daarnaast
wordt er een impuls gegeven aan het verbeteren
van de pedagogische en didactische vaardig-
heden van trainers en coaches, wat bijdraagt aan
een positieve sportcultuur voor kinderen, jongeren
en jongvolwassenen. Dit sluit aan bij het Plan van
Aanpak Sociaal Veilige Sport.

We ondersteunen On The Move Sportvrienden via
de ‘Support buurtsportcoach uit de Nadere regel
subsidie Sportakkoord Il gemeente Utrecht’.

Zo kunnen kinderen en jongeren voor wie sporten
niet vanzelfsprekend is toch de mogelijkheid
krijgen om te sporten. Ook ondersteunen zij
sport- en beweegaanbieders en sportbonden

met pedagogische vraagstukken.

Sociale partners in Utrecht (waaronder Sport-
Utrecht) zijn getraind in en handelen naar de
principes van Vreedzaam. Dit draagt bij aan een
pedagogische basis. De focus ligt op de leef-
omgeving van kinderen. Sport- en beweegaan-
bieders kunnen zich hierbij aansluiten.

6 Actie uit het Utrechts Sportakkoord .
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Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Doorlopend

Q2 2025

Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend


https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Reports/Document/ac40f2e5-d583-4d43-8dae-6e0bbc0637e7?documentId=79891ba8-7b48-4e1d-a8dc-f005203080c5
https://lokaleregelgeving.overheid.nl/CVDR701052/1
https://lokaleregelgeving.overheid.nl/CVDR701052/1
https://www.sportakkoordutrecht.nl/wp-content/uploads/2023/11/Utrechts-Sportakkoord-II_WCAG-versie.pdf

Actie

Hoe?

Status

Wanneer

We zetten in op gezonde
leefgewoonten en een
gezonde sportomgeving.
We sluiten daarvoor aan
bij de nota ‘Samen
gezondheidsverschillen
verkleinen 2024-2027’.

Wanneer er meer
middelen beschikbaar
zZijn, kunnen we (meer)
sport- en beweegaan-
bieders proactief onder-
steunen, op meerdere
thema’s.

We zetten in op rookvrije sportparken, gezond

aanbod van eten en drinken en het bevorderen

van verantwoord alcoholbeleid:
SportUtrecht en JOGG-Teamfit coaches
helpen sportclubs bij de naleving van de lande-
lijke alcoholwetgeving. Ze ondersteunen en
inspireren sportclubs om een verantwoord
alcoholbeleid op te stellen en na te leven.”
We werken met sportaanbieders aan een
gezond aanbod van eten en drinken.
Sinds 1 augustus 2023 is in de gebruikersover-
eenkomst met sportclubs opgenomen dat alle
sportparken rookvrij moeten zijn. SportUtrecht
en JOGG-Team fit coaches helpen bij de
naleving hiervan, onder meer met individuele
ondersteuning, praktische stappenplannen en
tips. Ook kunnen sportclubs gratis borden
bestellen op de website van Rookvrije
Generatie, om een signaal af te geven aan
bezoekers van hun accommodatie. In samen-
werking met sportclubs bekijken we verdere
mogelijkheden voor ondersteuning.

We werken met sportaanbieders aan een gezonde
sportomgeving tijdens sport- en beweeg-
evenementen. We hanteren hiervoor de afspraken
van het Convenant gezonde sportevenementen
en het addendum.

SportUtrecht heeft een breed instrumentarium om
clubs te ondersteunen, bijvoorbeeld met de
sportservicelijn (loopt tot en met 2026). Dit blijven
ze inzetten. Hiermee krijgen sport- en bewee-
gaanbieders toegang tot een breed ondersteu-
ningsaanbod van NOC*NSF, sportbonden,
sportserviceorganisaties, Rabobank en andere
maatschappelijke partijen.

SportUtrecht verwijst sport- en beweegaan-
bieders naar relevante subsidies en financierings-
mogelijkheden.

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Voortzetting

Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend

Doorlopend

Voor doelstelling 2.3 werken we op verschillende onderdelen samen met de afdeling Volksgezondheid binnen de
gemeente. Een deel van de uitvoering en personele kosten worden gedekt uit de doelstelling programmabegroting
Volksgezondheid van Levendige en Gezonde stad.

7 Actie uit Preventie- en Handhavingsplan Alcohol 2023-2027.
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https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Document/919b62f6-a8d4-4186-9671-deff1d43ec0c?documentId=fcca6225-af0d-4963-82dc-099df5b60ce1&agendaItemId=256d09f8-eda6-425e-bc4b-dbd931555dd2
https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Document/919b62f6-a8d4-4186-9671-deff1d43ec0c?documentId=fcca6225-af0d-4963-82dc-099df5b60ce1&agendaItemId=256d09f8-eda6-425e-bc4b-dbd931555dd2
https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Document/919b62f6-a8d4-4186-9671-deff1d43ec0c?documentId=fcca6225-af0d-4963-82dc-099df5b60ce1&agendaItemId=256d09f8-eda6-425e-bc4b-dbd931555dd2
https://nocnsf.nl/nieuws/2024/03/convenant-gezonde-sportevenementen-uitgebreid
https://jogg-teamfit.nl/media/pages/sportevenementen/c44b925bb5-1718094665/addendum_convenant_gezonde_sportevenementen_def_versie_website.pdf
https://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiO6ayYiIWNAxVQiP0HHRA8F18QFnoECCEQAw&url=https%3A%2F%2Futrecht.bestuurlijkeinformatie.nl%2FDocument%2FView%2F7526d441-f3e0-4c1c-8030-13f9e7773ed4%23%3A~%3Atext%3DDit%2520Preventie%252D%2520en%2520handhavingsplan%2520Alcohol%2Cboven%2520de%252018%2520jaar%2520te&usg=AOvVaw3uMA90CG662VN1tOdxO8iR&opi=89978449

Doelstelling 3: Ruimte voor sport en bewegen in

In 2032 sluiten onze sport- en beweegvoorzieningen aan bij de groei van

een verdichtende stad

de stad en de behoeften van Utrechters.

3.1 Optimaal benutten van beschikbare ruimte

Actie Hoe? Status Wanneer
Samen met de We staan open voor ideeén die ervoor zorgen Voortzetting Doorlopend
aanbieders zoeken we dat meer Utrechters gebruik maken van de sport-
naar out-of-the-box en beweegvoorzieningen in de stad of ruimtes/
oplossingen om zoveel gebouwen op een innovatieve manier kunnen
mogelijk inwoners van gebruiken voor sport of bewegen. Over concrete
de sportvoorzieningen in initiatieven gaan we met initiatiefnemers in
de stad gebruik te laten gesprek. We beoordelen een idee op haalbaarheid
maken. We verkennen en effect en kijken op basis daarvan of verdere
met partijen in de stad uitwerking kansrijk is.
hoe we (tijdelijke) ruimtes ) ) )
en gebouwen op een We werken voor vastgoedvraagstukken van Voortzetting Doorlopend
innovatieve manier sport- en beweegaanbieders samen met het
kunnen gebruiken. Utrechts Makelpunt en het Vastgoedloket
(Vastgoedexploitatie). We verwijzen aanbieders
actief door naar deze loketten.
We sluiten aan bij de beleidsnota Werklocaties Nieuw Doorlopend

2035 Gemeente Utrecht®. Daarin is aangegeven
dat bestaande locaties op bedrijfsterreinen met
de bestemming sport mogen blijven bestaan, ook
bij bedrijfsopvolging. Zonder sportbestemming
worden nieuwe aanvragen voor sport niet
gehonoreerd. Tijdelijke sportbestemmingen
krijgen geen verlenging.

Wel komen er extra mogelijkheden in woonwijken,

winkelgebieden, kantoorparken én innovatie-

locaties voor sportvoorzieningen. Op enkele

specifieke bedrijventerreinen mogen wél sport-

voorzieningen gehuisvest worden:

- aan de Franciscusdreef op Nieuw-Overvecht;

+ in de toekomst op een deel het Vierde
Kwadrant van Lage Weide;

+ Circulair Bedrijvenpark Strijkviertel;

+ Wetering Zuid.

8 In lijn met de concept Beleidsnota Werklocaties, die nog niet is vastgesteld (gaat in juni naar de Gemeenteraad).
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https://www.makelpunt-utrecht.nl/

Actie Hoe? Status Wanneer
Waar mogelijk verbinden = We haken in op ontwikkelingen of kansen die zich Voortzetting Doorlopend
we de opgave voor sport- voordoen om verschillende opgaven te combi-
en beweegvoorzieningen  neren, in het bijzonder bij gebiedsontwikkelingen.
in een vroeg stadium met ) B ) ] )
andere opgaven en finan- We .wer.ken actief samen met Onderwijs v.oo!’. de Voortzetting Doorlopend
cieringsstromen, zoals realisatie van spor‘thgllen. We trekken op in lijn
groen, onderwis, met hetnlntegraal Huisvestingsplan (IHP) van
mobiliteit en energie. onderwijs.? ) )
We onderzoeken of op logische momenten Voortzetting Doorlopend
(nieuw veld of eventueel geplande vervanging) het
technisch, juridisch en financieel haalbaar is om
sportvelden als energie- en warmtebron te gaan
gebruiken. De technische haalbaarheid hangt van
veel aspecten af, wat maakt dat niet elk veld
ervoor in aanmerking komt om het te onder-
zoeken.
We sturen op efficiénten  We monitoren de vraag naar binnensportaccom-  Voortzetting Doorlopend
multifunctioneel gebruik modaties. Dit doen we binnen het vierjaarlijkse
van onze sportvoorzie- Mulier-onderzoek (laatste in 2024, volgende in
ningen. We kijken hierbij 2028). We kijken hierbij naar ledenontwikkeling
ook naar clubhuizen en van zaalsporten, de relevantie van actuele wacht-
kleedkamers. We zetten lijsten, daadwerkelijke verhuur en we onder-
in op de verhoging van zoeken uitbreidingswensen en -verzoeken.
recreatief gebruik op Daarnaast bekijken we de behoefte van anders
momenten dat accommo- georganiseerde organisaties of maatschappelijke
daties minder bezet zijn. partijen voor het huren van onze accommodaties.
We gaan na hoe de daadwerkelijke bezetting Nieuw Q4 2025
verschilt van de reservering van sporthallen en
sportvelden. Als uit deze eerste inventarisatie
blijkt dat er grote verschillen zijn, is dat aanleiding
voor verder onderzoek.
We verkennen hoe we de lege uren/plekken bij Nieuw Q4 2025
binnen- en buitensport accommodaties kunnen
promoten bij potentiéle gebruikers. Ook bekijken
we de mogelijkheden om sportvelden per uur of
dagdeel online te boeken, zoals dat ook kan bij
binnensportaccommodaties.
We gaan uit van dubbel en efficiént gebruik van Voortzetting Doorlopend

9 IHP Onderwijs.
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sportvelden op onze sportparken. Het uitgangspunt
is dat er 1 hoofdgebruiker is van een sportveld,
met als voorwaarde dat gebruik door andere
sport- en beweegaanbieders mogelijk is in
afstemming met de hoofdgebruiker. Om efficiént
gebruik te realiseren, behoudt de gemeente het
recht om de velden in gebruik te geven aan
andere sport- en beweegaanbieders.


https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Document/95b0bb42-fbcf-413c-bf47-a1eae4208221?documentId=1c8f39e7-4564-4199-a469-40c5e67ed65f&agendaItemId=de9b9f21-d0b5-4a9c-9f74-d86854b6f672

Actie

Hoe? Status Wanneer

We verdelen de gemeen-
telijke innensportzaal-
ruimte eerlijk en komen
tot een optimale en
passende bezetting.

We wegen per voetbal-
sportpark af of we de
capaciteit uitbreiden met
nieuwe velden en/of
omzetten van gras naar
kunstgras ter verhoging
van de capaciteit, of dat
bestaande velden (met
name op zondag) eerst
beter benut moeten
worden.

Waar meerdere sport- en beweegaanbieders een  Nieuw Q4 2025
veld delen, willen we de beschikbare capaciteit

zo efficiént mogelijk benutten. In eerste instantie

zijn de sport- en beweegaanbieders hiervoor

verantwoordelijk. Wanneer zij hier niet uitkomen

kan SportUtrecht hierbij bemiddelen. We stellen

samen met SportUtrecht en de Sporttaknet-

werken kaders op voor de verdeling van de

veldruimte, net zoals we dat gedaan hebben

voor de verdeling van de sporthallen.

We zorgen ervoor dat er voldoende kleedkamers  Voortzetting Doorlopend
aanwezig en bruikbaar zijn bij gemeentelijke

buitensportaccommodaties. Voor kleedkamers en

eventuele aanvullende voorzieningenzijn nieuwe

uitgangspunten opgesteld.

We onderzoeken, samen met gebruikers, hoe Nieuw 2025
andere partijen kleedkamers, (gemeentelijke)
verlichting en (gemeentelijke) clubhuizen effici-

enter en gemakkelijker kunnen gebruiken.

We ondersteunen de Zaalverdelingscommissie, Voortzetting Doorlopend
met vertegenwoordigers uit de Utrechtse sport-

wereld, met informatie en voorstellen voor

verdeling van binnensportcapaciteit. Voor de

korte en lange termijn maken we een routekaart

binnensport (zie bijlage 3). SportUtrecht heeft

hierin een ondersteunende rol.

We kijken, samen met SportUtrecht en de Nieuw 2025
Zaalverdelingscommissie, wat er nodig is om
de Zaalverdelingscommissie beter te laten

functioneren.

We voeren uit wat er gepland staat qua omzet- Voortzetting Doorlopend
tingen van grasvelden naar kunstgrasvelden.

In 2025 zetten we een veld om bij SVO De Dreef

en in 2026 een veld bij sportpark Voordorp.

We leggen vooral nieuwe velden aan op plekken

met de grootste groei. We leggen geen nieuwe

voetbalvelden meer aan om de zaterdagpiek op

te vangen, zolang er nog ruimte is op zondag.

SportUtrecht, de KNVB, de voetbalverenigingen Nieuw 2025
en wij zetten via de Utrechtse Voetbalagenda in

2025 in op een betere spreiding van wedstrijden

over het weekend en over sportparken in de stad.

Uitgangspunt is dat alle Utrechtse verenigingen

zich committeren aan de flexibele speeldag.

Als er eind 2025 geen verbetering zichtbaar is,

starten we met de inventarisatie van maatregelen

om vanaf seizoen 2026/2027 betere spreiding van

het Utrechtse voetbal af te dwingen.
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Actie

Hoe?

Status

Wanneer

We benutten de
beschikbare zwembad-
watercapaciteit zo
efficiént mogelijk.

We vinden het belangrijk
dat onze accommodaties
zo goed mogelijk aan-
sluiten bij de behoeften
van sport- en beweeg-
aanbieders en inwoners.
Hetzelfde geldt voor de
sportieve en beweegvrien-
delijke inrichting van de
openbare ruimte.

We verdelen de capaciteit van zwembadwater

en zwembadmedewerkers, met voorrang voor
zwemles voor kinderen en voor verenigingsactivi-
teiten zolang het past binnen een rendabele
exploitatiebegroting. We zoeken samen met de
verenigingen naar manieren om de beschikbare
capaciteit zo efficiént mogelijk te benutten. Waar
mogelijk bieden we overige zwemactiviteiten voor
specifieke doelgroepen aan.

We verkennen, in samenwerking met randge-
meenten, hoe we gezamenlijk de zwembadwater-
capaciteit optimaal kunnen benutten. We stellen
een afwegingskader op, waarmee we bepalen
welke zwemonderdelen ook buiten Utrecht plaats
kunnen vinden.

We werken aan goede sportvoorzieningen in de
openbare ruimte, met de opgave ‘Sporten, spelen
en bewegen in de openbare ruimte’. Zo kunnen
Utrechters in hun eigen buurt sporten.™

We betrekken inwoners en (potentiéle) gebruikers
aan het begin bij nieuwe trajecten voor een
beweegvriendelijke inrichting van de openbare
ruimte. Zo komen we gezamenlijk tot een goed
ontwerp en een programmering voor de plekken,
wat de kans op effectief gebruik vergroot.

We voeren een sport- en beweegscan van de
openbare ruimte uit. Op basis van dit onderzoek
bepalen we waar, welke sporten en op welke
plekken we investeren in sport- en beweeg-
plekken in de openbare ruimte.

We hebben jaarlijks overleg met de gebruikers
van binnensportaccommodaties over of de inven-
taris nog passend is. Voor specifieke wensen
kunnen sportaanbieders contact opnemen met de
sporthalbeheerder.

We verkennen de mogelijkheden voor urban &
street sports. Hiervoor sluiten we aan bij ontwik-
kelingen (voor vernieuwingen) in de stad en
zoeken naar mogelijkheden om meer ruimte te
creéren, vooral bij de inrichting van sport- en
beweegplekken in de openbare ruimte.

We verlenen een exploitatiesubsidie voor indoor
urban sports voor de locatie op Koningin Wilhel-
minalaan 4. Dat is op dit moment de enige
geschikte locatie in Utrecht waar overdekt skaten
kan plaatsvinden. De partij die dit pand huurt én
daar indoor urban sports aanbiedt komt in
aanmerking voor deze exploitatiesubsidie.

10 Actie uit het Utrechts Sportakkoord II.
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Voortzetting

Nieuw

Voortzetting

Nieuw

Voortzetting

Voortzetting

Nieuw

Doorlopend

2026

Doorlopend

2025 start,
2026
oplevering

Doorlopend

Doorlopend

Vanaf 2026


https://www.sportakkoordutrecht.nl/wp-content/uploads/2023/11/Utrechts-Sportakkoord-II_WCAG-versie.pdf

Actie Hoe? Status Wanneer
Bij de realisatie van sport- We haken vanuit Sport waar mogelijk aan op Nieuw Doorlopend
en beweegvoorzieningen  plekken waar ruimte voor sport kan ontstaan als
kijken we ook of er onderdeel van multifunctioneler gebruik van
‘out-of-the-box’ mogelijk- gebouwen.
heden zijn voor publiek- ) ) ) ] )
private samenwerking, We continueren het verlenen van garantstellingen  Voortzetting Doorlopend
innovatie en kansen om voor financiering wanneer niet-commerciéle sport-
sportvoorzieningen te en beweegaanbieders zelf investeren in sport-
realiseren in combinatie accommodaties. Dit doen we in samenwerking
met andere functies en met de Stichting Waarborgfonds Sport (SWS).
gebouwen in de stad. We voeren gesprekken met private partijen om Nieuw Doorlopend
(mee) te investeren in sportvastgoed.
We hebben een hand- We stellen de handreiking zelfbeheer vast. Er zijn  Nieuw Q2 2025
reiking voor zelfbeheer twee laagdrempelige vormen van zelfbeheer:
van sportaccommodaties - Sleutelbeheer waarbij een sportvereniging
met daarin heldere kaders onder meer zelf opent en sluit buiten de
en uitgangspunten. reguliere openingstijden.
We geven hiermee ook + Het in zelfbeheer nemen van een ontmoetings-
uitvoering aan Right to ruimte bij een sporthal. Deze vorm stimuleren we.
Challenge in de vorm van  Via de derde vorm uit de handreiking zelfbeheer
het ‘Bewonersbod’. geven we invulling aan het ‘Bewonersbod’. Dit is
een verdergaande variant waarbij bewoners
beheer- en exploitatietaken van de gemeente
overnemen. Om welke vorm van zelfbeheer het
ook gaat, voorwaarde is dat dit voor de gemeente
tenminste kostenneutraal is.
We werken de handreiking zelfbeheer verder uit. Nieuw Q83 2025
Hierin stellen we interne werkprocessen en
werkafspraken vast. Daarnaast bepalen we de
mogelijkheden voor een financieel ingroeimodel
en de lengte van huurovereenkomsten. Ook
werken we uit wat de relatie is tussen zelfbeheer
en toebedeling van uren via de zaalverdelings-
commissie. Input over de ontmoetingsruimte/
horecaloket/sportkantine is tijdens afzonderlijke
bouwprojecten onderwerp van gesprek met de
verenigingen/beoogd gebruikers.
We evalueren de werking van de handreiking Nieuw Q4 2026

jaarlijks, samen met SportUtrecht en de
sportverenigingen.
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3.2 Inzet van ruimte en middelen

Actie

Hoe?

Status

Wanneer

We gaan op zoek naar
nieuwe uitbreidingslo-
caties voor sport(velden).

We voorzien in voldoende
en geschikte roeicapa-
citeit.

We voeren de geplande
uitbreidingen, nieuwe
hallen en omzettingen van
natuurgras naar kunstgras
uit zoals opgenomen in
het MPR'2. We combi-
neren waar mogelijk
binnensportvoorzieningen
met onderwijsvoorzie-
ningen.

We laten eens in de vier jaar onderzoek doen naar
de benodigde ruimte voor sport en bewegen in de
stad. Het meest recente onderzoek is uit 2024."
De gegevens vormen de basis voor de zoektocht
naar ruimte voor sport.

We brengen de mogelijke uitbreidingslocaties
voor sportvelden in beeld. We kijken hierbij naar
het bundelen, het verschuiven en het uitbreiden
van sportvelden.

We voeren verschillende variantenstudies uit.

Bij Rijnvliet stellen we het Integraal Plan van Eisen
vast. Bij Nieuw-Welgelegen stellen we een voor-
keursvariant vast en die werken we vervolgens
uit. Voor beide ontwikkelingen is ook dekking
voor de inpassingskosten. Bij Maarschalker-
weerd-Noord stellen we een voorkeursvariant
vast, maar hebben we op dit moment niet het
budget voor realisering. Het project wordt voor
onbepaalde tijd stilgelegd.

We verkennen de mogelijkheden voor roeien, onder
andere in Rijnenburg. Wij betrekken Stichting
Watersportbaan Midden Nederland en de roei-
verenigingen bij de verdere uitwerking van de
Programmatische Verkenning en gaan met hen in
gesprek over de minimale ontwerpvereisten en
aanvullende wensen.

We breiden Sportpark Rijnvliet uit met een (rugby)
veld op het bestaande sportpark.

We breiden Sportpark Nieuw-Welgelegen uit met
2 sportvelden (hockey en/of voetbal) in de eerste
fase van uitbreiding.

We zetten een voetbalveld bij De Dreef om van
natuurgras naar kunstgras.

We breiden sportpark Loevenhoutsedijk uit met
extra capaciteit voor korfbal.

We starten met de bouw van sporthal Cartesius.
We doen dit in samenwerking met Onderwijs.

We zetten een voetbalveld op sportpark Voordorp
om van natuurgras naar kunstgras.

We bereiden de nieuwbouw van zwembad
Maximapark (2029) voor.

We bereiden de bouw van een sporthal in
Overvecht (2029) voor.

11 Mulier Rapportage Ruimte voor sport in Utrecht.

12 Het Meerjaren Perspectief Ruimte 2024.
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Futrecht.bestuurlijkeinformatie.nl%2FReports%2FItem%2F8e36c7ca-31af-4e95-94e3-3372e7aff820&data=05%7C02%7C%7C721446cfc1464c19177c08dd6d0f9650%7Cb9ea87f7a2634e6898e15fad3547a805%7C0%7C0%7C638786635883719082%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2BZ4CQKdX1VozJ0tNwh9y5Q3DwAcWHDNiopitZHEJ9KY%3D&reserved=0
https://www.mulierinstituut.nl/publicaties/28146/ruimte-voor-sport-in-utrecht/
https://www.ruimtelijkeprojectenutrecht.nl/

Actie Hoe? Status Wanneer
We stellen een huisves- We stellen het Uitvoeringsprogramma Huisvesting  Nieuw Q4 2025
tingsplan sportaccommo- Sport op. Dit geeft een totaaloverzicht van de sport-
daties op. behoefte in de stad en richt zich op binnensport,
buitensport en zwembaden. In het uitvoerings-
programma wordt ook opgenomen of nieuwe, op-
komende en soms anders georganiseerde sporten
meegenomen kunnen worden in de programmering.
Dit uitvoeringsprogramma vormt de basis voor de
verdere uitwerking van beleidskeuzes en investe-
ringsbeslissingen in de periode tot en met 2040.
We plaatsen bepaalde We stemmen met buurgemeenten ten zuiden van  Nieuw Doorlopend
sporten met een regionale Utrecht af over de ontwikkelingen op het gebied
functie uit. van sportcapaciteit, in ieder geval rond de A12
Zone, Laagraven en Rijnenburg.
3.3 Benutten van brede waarde van sportaccommodaties voor stad,
wijk en buurt
Actie Hoe? Status Wanneer
We willen sportparken We geven sportaanbieders mogelijkheden, onder  Voortzetting Doorlopend
openstellen voor breder meer via subsidies vanuit Sportakkoord Il, om
gebruik, zodat Utrechters accommodaties breder te benutten voor buurt-
kunnen samenkomen om  bewoners voor wie de afstand tot een sportaan-
te sporten, te bewegen bieder groter is.™®
en elkaar te ontmoeten. ) )
We zetten de komende tijd niet actief in op het Niet N.v.t.
openstellen van al bestaande sportparken, gezien
de huidige (financiéle) situatie.
We zien wel kansen voor het openstellen van Voortzetting Doorlopend
sportparken bij herontwikkeling of realisatie van
nieuwe sportparken, zoals bij Sportpark Zuilense
Vecht en de sportboulevard op Maarschalker-
weerd Zuid. Waar mogelijk passen we principes
van open sportparken toe bij nieuwe of her te
ontwikkelen sportparken. In bijlage 4 staat toege-
licht wat voor ons een open sportpark is.
We zetten in op breder We bereiden een pilot voor, met professionele Nieuw 2026

gebruik van sportparken,
door onze maatschappe-
lijke partners. Daarvoor
bieden we professionele
ondersteuning op sport-
parken. Dit doen we bij
sportparken in (de
omgeving van) kwetsbare
buurten die potentie
hebben om bij te dragen
aan de maatschappelijke
uitdagingen in de buurt.

ondersteuning op een sportpark, bijvoorbeeld
op Vechtzoom, De Dreef, Zuilense Vecht,
Thorbeckelaan en/of Papendorp. We evalueren
deze pilot en bij positieve resultaten rollen we
dit verder uit.

13 Actie uit het Utrechts Sportakkoord II.
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Monitoren, sturen
en verantwoorden

C




1. Indicatoren en
streefwaarden

In de Beleidsnota Sport en Bewegen 2025-2032 zijn verschillende indicatoren
opgenomen. Om de voortgang hiervan te monitoren, maken we zoveel mogelijk
gebruik van beschikbare data en informatie. Voor sommige resultaten zijn nog geen
indicatoren opgesteld in de beleidsnota, deze zijn in dit uitvoeringsprogramma
geformuleerd (zie tabel 1). In het uitvoeringsprogramma van 2027 stellen we
streefwaarden vast voor deze nieuwe indicatoren.

Tabel 1. Nieuw opgestelde indicatoren

Resultaat uit de nota Ontwikkelde indicator Begroting
ja/nee
1. In 2032 sporten en Sportdeelname onder het Inzicht in de ervaren belemme- Nee
bewegen meer jongste kind (0-4 jaar) ringen en stimulansen voor sport-
Utrechters, waarbij deelname bij 0-4 jarigen op basis
we vooral aandacht van gesprekken met opvoeders,
hebben voor professionals en onderzoeken.
groepen die hierin )
achterblijven. Lichamelijke activiteit en het Inzicht in het zitgedrag en de Nee
zitgedrag bij 0- tot en met ervaren belemmeringen en stimu-
4-jarigen (naar het beweegadvies lansen voor bewegen bij 0-4 jarigen
van de Gezondheidsraad) op basis van gesprekken met
opvoeders, professionals en
onderzoeken.
2.1n 2032 heeft Tevredenheid over sport- en % inwoners dat tevreden is over de Ja
Utrecht een vitaal en beweegaanbod in de stad manier waarop hij of zij kan sporten
passend sport- en (activiteiten) OF % inwoners dat kan sporten op
beweegaanbod. de manier die bij hem of haar past.™
Vitaliteit van sport — en beweeg- N.v.t.1® Nee

aanbieders in de stad

14 Deze indicatoren zullen worden uitgevraagd binnen de gemeentelijke inwonersenquéte. Deze formuleringen zijn voorlopig, ze worden
nog ambtelijk en bestuurlijk afgestemd.

15 NOC*NSF, sportbonden, de G4-steden (inclusief gemeente Utrecht en SportUtrecht) en het Mulier Instituut onderzoeken samen of een
landelijke vitaliteitsmonitor opgesteld kan worden. De indicator passend bij de vitaliteit van sport- en beweegaanbieders stemmen we
in deze uitvoeringsperiode af op basis van deze mogelijke landelijke vitaliteitsmonitor.
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Resultaat uit de nota

Ontwikkelde indicator

Begroting

ja/nee
3. In 2032 sluiten onze  Tevredenheid sportaccommodaties Inzicht in tevredenheid van sport- Ja

sport- en beweeg- en beweegaanbieders over de
voorzieningen aan gemeentelijke sportaccommo-
bij de groei van de daties.
stad en de ) o ) )
behoeften van Tevredenheid sport- en % inwoners dat tevreden is over Ja
Utrechters. beweegvoorzieningen in de de plekken om te sporten in de

openbare ruimte openbare ruimte.®

Bezettingsgraad gemeentelijke N.v.t."” Nee

sportaccommodaties

Toegankelijkheid Inzicht in ervaren belemmeringen Nee

sportaccommodaties

en stimulansen voor inwoners met

een beperking bij het bezoeken van
een gemeentelijke sportaccommo-
daties.

Daarnaast zijn in dit uitvoeringsprogramma streefwaarden opgesteld voor de al bestaande
indicatoren uit de beleidsnota (zie tabel 2). Deze streefwaarden zijn opgesteld voor de
komende 4 jaar, dus tot en met 2028. In het uitvoeringsprogramma van 2029 stellen we
nieuwe streefwaarden vast voor de laatste vier jaar van de beleidsnota-periode. In de
verantwoording van de verschillende uitvoeringsprogramma’s kijken we naar de streef-
waarden en realisatie daarvan, we kunnen dan bijstellen indien nodig.

Bij het opstellen van de streefwaarden is gekeken naar: de realisatie van de indicator de
afgelopen jaren, de geplande inzet de komende jaren en ontwikkelingen (zoals veranderende
onderzoeksmethoden, toename inwoners, etc.). Echter is de ontwikkeling van deze
indicatoren van meer zaken afhankelijk dan enkel van de inzet die wij hierop plegen. Factoren
van buitenaf kunnen de haalbaarheid van streefwaarden beinvioeden, een causaal verband
tussen de gepleegde inzet en de ontwikkeling van een indicator is namelijk lastig aan te tonen.

16 Deze indicatoren zullen worden uitgevraagd binnen de gemeentelijke inwonersenquéte. Deze formuleringen zijn voorlopig, ze worden nog

ambtelijk en bestuurlijk afgestemd.
17 De werkelijke bezettingsgraad in kaart brengen is een behoorlijke investering. Beter zicht hierop kan wel helpen bij het efficiénter gebruiken

van onze binnen- en buitensportaccommodaties. In dit uitvoeringsprogramma voeren we een quick scan uit om te bekijken in welke mate
het daadwerkelijk gebruik afwijkt van de bezettingsgraden. Op basis van deze quick scan bepalen we of de investering de moeite waard is.

Als dat zo is wordt in een volgend uitvoeringsprogramma een indicator ontwikkeld.
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Tabel 2. Nieuw vastgestelde streefwaarden

Resultaat Indicator 0-meting Streefwaarde Begroting
uit de nota (jaartal) ja/nee

In 2032 sporten en Wekelijks sporten
bewegen meer
Utrechters, waarbij
we vooral aandacht
hebben voor
groepen die hierin
achterblijven.

% kinderen dat ten minste 1 keer per 87% (2023)  Wordt hoger Ja
week sport bij een sportvereniging of

bij een naschoolse sport- of beweeg-

activiteit in de buurt of op school

(Jeugdmonitor Utrecht)

% jongeren dat minimaal één keer per 80% (2023)  Wordt hoger Ja
week sport bij een sportclub, vereniging

of sportschool (Gezondheidsmonitor

Jeugd)

% inwoners (18+) dat ten minste een keer 67% (2022)  BIijft gelijk Nee
per week sport (Gezondheidsmonitor
Volwassenen en Ouderen)

% ouderen (65+) dat tenminste een keer  39% (2022) Wordt hoger Nee
per week sport (Gezondheidsmonitor
Volwassenen en Ouderen)

Voldoen aan de beweegrichtlijn

% kinderen dat minimaal een uur per 85% (2023)  Wordt hoger Ja
dag beweegt (Jeugdmonitor Utrecht)

% jongeren dat minimaal een uur per dag 48% (2023)  Blijft gelijk Ja
beweegt op vijf of meer dagen per week
(Gezondheidsmonitor Jeugd)

% inwoners (18+) dat voldoet aan de 56% (2022)  Blijft gelijk Nee
Beweegrichtlijn (Gezondheidsmonitor
Volwassenen en Ouderen)

% ouderen (65+) dat voldoet aan de 40% (2022) Wordt hoger Nee
Beweegrichtlijn (Gezondheidsmonitor
Volwassenen en Ouderen)

Zwemdiploma

% kinderen met een zwemdiploma 96% (2023)  Blijft gelijk Nee
(Jeugdmonitor Utrecht)

% kinderen met zwemdiploma A, Ben C  46% (2023)  Blijft gelijk Nee
(Jeugdmonitor Utrecht)
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2. Risico’s

In de Beleidsnota Sport en Bewegen 2025-2032 zijn meerdere risico’s opgenomen
(Onderdeel C.2) die mogelijk van invloed zijn op het behalen van de doelstellingen.
Die zijn ook van toepassing op dit uitvoeringsprogramma.

3. Financien

In dit uitvoeringsprogramma geven we aan met welke acties we de doelstellingen, zoals
bepaald in de beleidsnota Sport en Bewegen 2025-2032, proberen te bereiken. De dekking
voor deze activiteiten is opgenomen in het programma ‘Levendige en gezonde stad’, onder
de doelstellingen vijf en zes. Met deze dekking kunnen we uitvoering geven aan de acties
die zijn opgenomen in het uitvoeringsprogramma. Kansen waar geen dekking voor is zijn
opgenomen in bijlage 2.

Doelstelling 5: Op eigen manier en niveau sporten
Inwoners kunnen op hun eigen manier en niveau sporten en bewegen in een veilige
omgeving.

Doelstelling 6: Toegankelijke sportvoorziening

Gelijk aan de groei van de stad heeft Utrecht voldoende, goede en toegankelijke
sportvoorzieningen.

40



4.Voortgang en
verantwoording

Zoals aangegeven in de nota, ontvangt de raad tweejaarlijks een uitgebreide voortgangs-
rapportage over de uitvoeringsprogramma’s. De eerstvolgende keer is in Q4 van 2026.

We geven dan aan wat we hebben gerealiseerd, welke successen er behaald zijn, welke
acties bijgesteld zijn en hoe we er in een volgend uitvoeringsprogramma op verder bouwen.
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1. Samenwerkingsverslag
Uitvoeringsprogramma
sport en bewegen

Doel: Doel van de samenwerking met organisaties is om de concrete acties in het
uitvoeringsprogramma te peilen en het uitvoeringsprogramma aan te vullen met de
kansen en acties vanuit de organisaties. Zij weten wat er speelt en wat er al gebeurt,
hierdoor kunnen zij de acties van de gemeente aanvullen.

Aanpak: Met behulp van collega’s van Utrecht voor ledereen en Samen Stad Maken is

een samenwerkingsplan opgesteld. Verschillende organisaties hebben bijgedragen aan

het opstellen van de Beleidsnota Sport en Bewegen. Deze organisaties zijn allen wederom
benaderd. Een enkeling heeft aangegeven geen noodzaak te zien om bij het uitvoerings-
programma betrokken te worden. De anderen zijn uitgenodigd voor een participatiebijeen-
komst. Vooraf hebben alle aanwezigen een concept van het uitvoeringsprogramma ontvangen.
Tijdens de bijeenkomst zijn we hierover in gesprek gegaan. We hebben opgehaald welke
kansen ze nog meer zagen, welke acties ze misten en wat ze als organisaties konden
bijdragen aan het uitvoeringsprogramma.

Met enkele organisaties hebben we 1-op-1 gesprekken gevoerd. Soms omdat ze niet bij
de participatiebijeenkomst konden zijn en bij enkele omdat we hen specifieke acties wilden
voorleggen. Ook waren er een aantal organisaties die hebben meegelezen in het concept
en via de mail feedback en aanvullingen hebben gegeven. Na afloop van alle gesprekken
en bijeenkomsten hebben wij de aanwezigen een verslag gestuurd, met daarbij wat we met
alle input gedaan hebben in het uitvoeringsprogramma. Als het uitvoeringsprogramma
vastgesteld is, zullen alle betrokken organisaties hierover ook bericht krijgen.

Rol SportUtrecht en het Utrechts Sportcollectief: SportUtrecht en het Utrechts Sport-
collectief zijn gedurende het proces actiever betrokken geweest dan de overige organisaties.
SportUtrecht is opdrachtnemer voor de uitvoering van een aanzienlijk deel van het
uitvoeringsprogramma. Vooral rondom de doelstellingen voor sport- en beweegstimulering
en het ondersteunen van sport- en beweegaanbieders. Zij zijn daarom een dagelijkse
samenwerkingspartner voor ons en de ‘expertorganisatie’ van sport en bewegen in Utrecht.
Vanuit die rol hebben zij meegedacht in de acties die we in dit uitvoeringsprogramma
hebben opgenomen. Hierbij hebben we samen gekeken naar noodzaak, uitvoerbaarheid
en aansluiting bij de huidige praktijk. Ook hebben we gezamenlijk gekeken naar wat dit
uitvoeringsprogramma betekent voor de inzet de komende twee jaar, zodat we hierin samen
keuzes konden maken. Onderdeel van SportUtrecht is het Utrechts Sportcollectief. Zij zijn
een representatie van de Utrechtse sport- en beweegaanbieders. Omdat we vanuit de
gemeente scherpe keuzes moeten maken in onze inzet voor sport bewegen, kunnen er
onderdelen zijn waarop wij niet meer kunnen inzetten. Het Utrechts Sportcollectief is actief
betrokken geweest om samen te verkennen welke acties sport- en beweegaanbieders

Uitvoeringsprogramma Sport en Bewegen versie 27 mei 2025 | 43



kunnen oppakken, waar de gemeente nu geen of minder capaciteit voor heeft. Bij alle
overleggen met het Utrechts Sportcollectief is SportUtrecht ook aanwezig geweest, zodat
er steeds gezamenlijk meegedacht is en vanuit één mond is gepraat vanuit het breed
Utrechts sportbelang.

Opbrengsten
Gesprekken met SportUtrecht.
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We zijn voortdurend met SportUtrecht in gesprek geweest. Zowel over de over-
koepelende thema’s, als over specifieke inhoudelijke keuzes. We hebben gezamenlijk
bepaald op welke doelgroepen/wijken/thema’s er de komende twee jaar ingezet
wordt door SportUtrecht. Hierbij hebben we gekeken naar haalbaarheid, fasering
en prioritering.

Gesprekken met Utrechts Sportcollectief

Met het Utrechts Sportcollectief zijn meerdere gesprekken gevoerd. Eerst om het
doel en belang van het uitvoeringsprogramma toe te lichten en samen te verkennen
wat de rol van het Utrechts Sportcollectief hierin is. Vervolgens ook inhoudelijke
gesprekken, over de acties die opgenomen zijn in het uitvoeringsprogramma en hoe
het Utrechts Sportcollectief bij kan dragen. Veel acties en taken uit het uitvoerings-
programma zijn in de basis belegd bij SportUtrecht, maar aanvullend kan SportUtrecht
zaken toetsen bij of de samenwerking zoeken met het Utrechts Sportcollectief.

Ook kunnen bepaalde onderwerpen besproken worden bij bijeenkomsten van het
Utrechts Sportcollectief en kan de input benut worden voor de visies die er per
sporttaknetwerk ontwikkeld worden.

Participatiemoment met verschillende organisaties

Op 7 april hebben we een bijeenkomst georganiseerd voor alle organisaties die
betrokken zijn geweest bij de totstandkoming van de nota en nog enkele andere
organisaties. Ook zijn er een aantal organisaties geweest die feedback hebben
gegeven via de mail. Uiteindelijke betrokkenen waren: Sportraad Utrecht, Stichting
JoU, Stichting Lifegoals, Monkey Moves, Henno Oldenbeuving, Stichting Asha,
U op Leeftijd, het Utrechts Sportcollectief, DOCK en COC Midden Nederland.
Tijdens de bijeenkomst is stilgestaan bij het concept uitvoeringsprogramma.
Per doelstelling uit de Beleidsnota is besproken welke kansen de aanwezigen nog
zagen, wat ze nog misten en wat de organisaties zelf bijdragen of kunnen bijdragen
om de doelen te bereiken.
Opbrengsten:
- Organisaties waren positief over het concept uitvoeringsprogramma. Ze vonden
de opzet goed, uitvoerbaar en realistisch.
Verschillende organisaties hebben nog acties aangedragen die zij misten in het
uitvoeringsprogramma, vaak acties die zij zelf op dit moment uitvoeren rondom
sport en bewegen die wij nog niet opgenomen hadden.
Verschillende organisaties hebben tijdens het participatiemoment uitgesproken
dat ze de krachten willen bundelen om verschillende ideeén uit te werken,
bijvoorbeeld rondom het werven en opleiden van coaches en kader en het
samenwerken in de wijk. Dit moedigen wij aan.
Bij verschillende doelstellingen zijn suggesties gedaan om inwoners of
gebruikers nog meer te betrekken, dat hebben we aangescherpt in het
uitvoeringsprogramma.
Inzetten op rolmodellen is iets waar alle aanwezigen achter staan, dit is verder
aangescherpt in het uitvoeringsprogramma.



Er is door meerdere organisaties aangegeven dat ze nog meer kansen zien
voor sport als middel.

In de toekomst zou het interessant zijn om met verschillende partijen vanuit
sport, welzijn en zorg vaker samen te komen en samenwerking te stimuleren.
Nu is de zorg minder vertegenwoordigd.

¢  Gesprekken met de organisaties Solgu, FC Utrecht Maatschappelijk en

ROC Midden Nederland:

- Solgu, FC Utrecht Maatschappelijk en ROC Midden Nederland hadden allen
aangegeven dat zij op verschillende onderdelen mogelijk een bijdrage konden
leveren aan het uitvoeringsprogramma. Met hen zijn we 1-op-1 gesprekken
aangegaan, om te verkennen op welke manier we dat konden vormgeven.

- Op

brengsten:

Solgu: Belangenorganisatie Solgu is actief in Utrecht om de belangen van
mensen met een beperking te behartigen. Vanuit de gemeente ontstond de
wens om met Solgu op te trekken rondom verschillende vraagstukken rondom
sport en bewegen en toegankelijkheid hiervan voor mensen met een beperking.
Tijdens het gesprek heeft Solgu veel nieuwe inzichten meegegeven die we
hebben verwerkt in het uitvoeringsprogramma. Ook zijn we samen
overeengekomen dat we rondom de toegankelijkheid van sport- en
beweegaccommodaties en evenementen en het monitoren hiervan samen
blijven optrekken.

FC Utrecht Maatschappelijk: De maatschappelijke tak van FC Utrecht is al op
een aantal plekken in de stad actief, zoals in Overvecht. Zowel vanuit
Volksgezondheid, als vanuit Sport, zagen we verschillende kansen om met FC
Utrecht Maatschappelijk samen te werken. In de gesprekken kwam naar voren
dat we dat de komende periode concreet op twee onderdelen verder zullen
uitwerken. De mogelijkheid dat FC Utrecht Maatschappelijk een bijdrage levert
aan beweegprojecten die worden uitgevoerd in het onderwijs (zoals het Utrechts
Beweegprogramma) en de mogelijkheid dat FC Utrecht Maatschappelijk samen
met andere partijen acties onderneemt om rolmodellen in te zetten om meer
inwoners in beweging te krijgen.

ROC Midden Nederland: Met ROC Midden Nederland hebben we besproken
wat zij nu doen in de stad rondom het in beweging brengen van studenten en
inwoners en welke kansen we samen zien. Er liggen verschillende kansen om
studenten in te zetten om meer Utrechters in beweging te brengen, dit kunnen
we met sociale basispartners en SportUtrecht verder verkennen. Daarnaast kan
ROC Midden Nederland bijdragen aan verschillende onderzoeken die wij
uitvoeren, omdat zij een goed beeld hebben van wat er in de stad speelt of
nodig is. Ook hebben we afgesproken dat wij relevante onderzoeksresultaten
met elkaar delen, zodat ROC Midden Nederland hun onderwijs ook kan
aanpassen op de praktijk.
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2. Sport en bewegen
binnen hervormingen
sociale basis

Sport en bewegen heeft positieve effecten, zowel mentaal als fysiek, en biedt daarmee
kansen om de druk op de zorg te verminderen. We benoemen enkele kansen waarbij sport
en bewegen een bijdrage kan leveren aan de hervormingen binnen de sociale basis. Voor de
inzet op deze kansen is nu geen budget en capaciteit. Daarom zoeken we voor de uitvoering
van deze acties naar mogelijkheden om budget van de basis en aanvullende zorg (via een
financiéle schuif) om te zetten naar de sociale basis. Lukt het niet om een schuif te
realiseren, wordt een actie niet uitgevoerd.

1. Uitbreiden van sport- en beweeginitiatieven gericht op doelgroepen met (potentiéle)
zorgvraag

De druk op de Jeugdzorg en Wmo is hoog. We zien kansen voor bijvoorbeeld jongeren

en ouderen met een (potentiéle) zorgvraag om sport- en beweeginitiatieven op te zetten,

die o.a. tot meer sociale interactie leiden en daarmee eenzaamheid en daaraan gerelateerde

zorg kunnen verminderen. Sport en bewegen heeft een gunstig effect op de mentale

gezondheid en stemming. Hier zijn al goede voorbeelden van, zoals On The Move Sport-

vrienden, In Balans trainingen, Doortrappen, De Derde Helft bij USV Hercules, U-Track en

Synergo en Sporten voor een Toekomst. Dit soort initiatieven kunnen we uitbreiden of

soortgelijke initiatieven opzetten.

2. Benutten preventieve werking sport en bewegen, door proactief te zijn richting
inwoners die nog niet bewegen

Door sport en bewegen preventief in te zetten, kunnen we inwoners helpen om gezonder

en actiever te leven en de druk op de zorg te verminderen. Juist bij mensen die nu nog

weinig of niet bewegen, maar vaak wel een beroep doen op de zorg, is het belangrijk

om actief contact te zoeken. Voor deze mensen is er veel gezondheidswinst te behalen.

Proactief zijn betekent dat onze sociale basispartners deze mensen actief opzoeken,

bijvoorbeeld bij buurthuizen of wijkactiviteiten. Zo maken we sport en bewegen toegankelijk

voor iedereen en verkleinen we de kans op toekomstige zorgvraag.

3. Het versterken van vroegsignalering via de sport

Vroegsignalering betekent dat je problemen bij mensen in een vroeg stadium herkent,

nog voordat ze groter worden of professionele hulp nodig is. Het doel is om snel in actie te
komen en erger te voorkomen. Sport en bewegen biedt hierbij een kans, omdat trainers

en vrijwilligers vaak als eerste veranderingen in gedrag of gezondheid opmerken. Zij kunnen
signalen doorgeven of het gesprek aangaan, waardoor mensen eerder passende hulp krijgen.
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4. Versterken van gemeenschapskracht in de sport

Sport- en beweegaanbieders en vrijwilligers vormen de basis van de sportwereld én van
de samenleving. Hier komen mensen bij elkaar en het zorgt voor sociaal contact. Door
deze gemeenschapskracht te versterken, bouwen we aan betrokken buurten waar mensen
omkijken naar elkaar. Dit helpt niet alleen bij het organiseren van sport en bewegen, maar
ook bij het versterken van het sociale netwerk en het voorkomen van eenzaamheid of
zorgvragen.

5. Prioriteren van opgavegericht werken en de Wijkalliantie+

Door meer opgavegericht te werken, stemmen we de inzet van sport en bewegen beter af op
wat er speelt in de wijk. Dit vraagt om een betere samenwerking tussen alle wijkpartners, zoals
zorg, welzijn, onderwijs en sport- en beweegaanbieders. In de Wijkalliantie+ bundelen we nu
al de krachten om gezamenlijke doelen te bereiken, zoals gezondheid, participatie en het
voorkomen van problemen. Sport en bewegen kunnen hierin nog meer een verbindende rol
spelen, als middel om inwoners te bereiken en te activeren. Deze kans sluit aan bij kans twee.
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3. Routekaart
binnensport beknopt

We maken op dit moment samen met de in de Zaalverdelingscommissie (ZVC)
vertegenwoordigde sport- en beweegaanbieders een routekaart hoe we om gaan met de
schaarse ruimte aan binnensportruimte tot en met circa 2030. Dit aangezien er nieuwe
sporthallen gerealiseerd worden en sprake is van vervangende nieuwbouw, waarbij we tijdelijk
dus binnensport capaciteit missen. De routekaart beschrijft de periode van NU naar STRAKS
in verschillende delen. Deel 1 van de routekaart gaat in op de korte termijn problematiek en
deel 2 werkt toe naar de beoogde situatie, zodra steeds meer sporthallen in gebruik zijn.

Routekaart 1 (tijdelijke situatie):

e Voor seizoen 2026/2027 en seizoen 2027/2028.

e Eris op dit moment problematiek rondom het gebruik van sporthal Oudenrijn.
e Sporthal Cartesius is nog niet gereed en sporthal Lunetten al gesloopt.

Routekaart 2 (eindsituatie):

e Vanaf seizoen 2028/2029 en seizoen 2029/2030

e Sporthal Cartesius is volgens planning gereed en Sporthal Merwede en Sporthal
Lunetten vanaf 1 januari 2029

Toekomstige situatie:
e  Vanaf seizoen 2030/2031 alle geplande sporthallen gereed

De planning van de vervanging sporthal Hoograven volgt, is nog niet bekend. Dit kan ook
nog invloed hebben op de uiteindelijke routekaart.
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4. Duiding open
sportparken

Bij de (gebieds)ontwikkeling rondom/van sportparken wordt in toenemende mate gekeken
naar de mogelijkheden voor een meer open sportpark. Een open sportpark is een sport-
terrein dat ook toegankelijk is voor niet-leden en de gemeenschap, met voorzieningen die
geintegreerd kunnen zijn in de openbare ruimte en functioneel of ruimtelijk verviochten zijn
met de omgeving. Het kan vormen van openheid combineren, zoals ruimtelijke vervlechting,
functionele scheiding, beperkte toegankelijkheid, open plekken, sportfaciliteiten in openbare
ruimte, en (onbetaald) maatschappelijk gebruik. Een open sportpark kan dus op
verschillende manieren invulling krijgen.

De gemeente Utrecht is voorstander van meer open sportparken. Hierbij is noodzaak voor
maatwerk binnen de Utrechtse hoog-stedelijke context. Maatwerk houdt in dat er per sport-
park wordt onderzocht waar efficiénte mogelijkheden liggen tot het verbreden van de
toegankelijkheid van een sportpark. Er wordt per sportpark gekeken hoe en welke aanvullende
sportfaciliteiten toegevoegd kunnen worden door zowel de bestaande sport- en beweeg-
aanbieders als nieuwe doelgroepen en gebruikers te verhogen. Cruciaal bij dit onderzoek

is het goed meenemen van de bestaande sport- en beweegaanbieders. De bestaande
aanbieder krijgt direct te maken met de gevolgen van het meer openstellen van het sport-
park. Daarnaast hebben zij vanuit de dagelijkse praktijk een goed beeld van de situatie,
kansen en risico’s. Het goed meenemen van de aanbieders en maatwerk bieden op basis
van de specifieke situatie van de sport- en beweegaanbieder is essentieel voor het succes
van een meer open sportpark.
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