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Geachte Raad, 

Sinds 1 april 2019 is de pilot Buurtcirkel gestart in de gemeente Voorschoten. Het doel van 

Buurtcirkel is dat deelnemers zich ontwikkelen op het gebied van zelfredzaamheid, zodat ze na 

een periode zelfstandiger door het leven kunnen gaan. Dit betekent dat ze meer de eigen regie 

kunnen nemen, beschikken over een sociaal netwerk (in de directe leefomgeving) en minder 

afhankelijk zijn van professionele en/of informele ondersteuning. 

 

De aanleiding voor het opstarten van de Buurtcirkels was de voorbereiding van de  

decentralisatie Beschermd Wonen.  Van steeds meer mensen wordt verwacht dat zij zelfstandig 

in een wijk wonen. Het gaat om kwetsbare mensen die door omstandigheden geen eigen 

netwerk hebben opgebouwd waarop zij in het dagelijkse leven kunnen terugvallen. Hierdoor 

komen problemen zoals eenzaamheid veel voor. 

 

In Voorschoten zijn goede resultaten behaald. In sommige gevallen is er professionele zorg 

afgeschaald of wordt de Buurtcirkel (Buurtbuddies) als alternatief gezien voor begeleiding. 

Enkele deelnemers zijn weer gaan werken of gaan vrijwilligerswerk doen. Mensen kunnen 

daarna zelf bepalen of ze nog aan de Buurtcirkel willen deelnemen.  

 

In de coronatijd heeft de Buurtcirkel een grote bijdrage geleverd aan de deelnemers om toch 

sociaal actief te blijven. Er is veel onderling digitaal contact geweest en de groep sprak af in de 

buitenruimte of in extra ruime openbare locaties.  

De deelnemers hebben allemaal verschillende sociale achtergronden. Veel deelnemers zijn in 

een isolement gekomen door o.a. impactrijke levensgebeurtenissen, een GGZ-diagnose of door 

chronische en / of fysieke beperkingen.  

 

De deelnemers hebben aangegeven dat in deze veilige groep, soms meer is bereikt dan met de 

reguliere hulpverlening. 

http://www.voorschoten.nl/
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Uit de evaluatie is mede gebleken dat Voorschoten voor Elkaar deze werkzaamheden ook 

zonder ondersteuning van een derde partij kan oppakken. Derhalve kan deze vorm van 

ondersteuning ook in gewijzigde vorm (als Buurtbuddies) op worden genomen als algemene 

voorziening in het gesubsidieerde takenpakket van Voorschoten voor Elkaar. Omdat de 

buurtcirkel voorheen een pilot betrof, is er in de begroting geen structurele dekking 

beschikbaar. In de reguliere P&C-cyclus zal hiervoor een aanvraag worden voorgelegd. 

 

Met vriendelijke groet, 

het college van burgemeester en wethouders, 

 

 

 

 

A.R. de Graaf, drs. N. Stemerdink, 
gemeentesecretaris burgemeester 

 

Deze brief is digitaal vastgesteld. Hierdoor staat er geen fysieke handtekening in de brief. 

 




