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Rond de tafel 28 september2023



Inhoud

1. Mantelzorg: waar hebben we het over? 

2. Hoe was het ook alweer: actieplan Mantelzorg 2016-2020

3. Wat is er sindsdien gebeurt?

4. Wat gaan we de komende tijd doen?

5. Vragen?



Mantelzorg: waar hebben we het over?

1. Definitie

2. Cijfers landelijk

3. Cijfers Raalte



Hoe was het ook alweer: actieplan Mantelzorg 

Korte inhoud actieplan per thema:

1. Informeren; 

2. Oog voor mantelzorg; 

3. Ontlasten en verlichten; 

4. Waarderen; 



Wat is er sindsdien gebeurt?

Mantelzorgondersteuning Raalte

• Evenmens informele zorg voor elkaar

• Carinova Mantelzorg ondersteuning

Werken samen binnen mantelzorgondersteuning Raalte (ook binnen het CJG)

Wat doen zij? Een korte verkenning.



Thema’s Mantelzorgondersteuning 2023

Thema’s en Acties:

• Werk en Mantelzorg (gemeente als werkgever) 
• Jonge Mantelzorgers (toneelstuk en contact scholen)
• Mantelzorgers met een migratieachtergrond (afspraken vluchtelingenwerk)
• Bekendheid van: zorgen voor elkaar (voorlichting sociaal domein)
• Dag van de Mantelzorg

Input van mantelzorgers en afgestemd met de adviesraad sociaal domein



Wat gaan we de komende tijd doen?

• Mantelzorgagenda Rijksoverheid – basis voor samenwerken/ de positie van de mantelzorger is erkend

• GALA/ IZA – o.a. respijtzorg onderzoek regiogemeenten/ mantelzorg en GGZ

• Versterken sociale basis; mantelzorg als gegeven in de samenleving

• Herijking subsidiebeleid; samenwerken binnen zorg en ondersteuning

• Mantelzorgondersteuning als netwerkversterking

• Niet over ons zonder ons

• Plan Mantelzorgondersteuning



Dank! 
Vragen?


