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Inhoud

1. Mantelzorg: waar hebben we het over?

2. Hoe was het ook alweer: actieplan Mantelzorg 2016-2020
3. Watis er sindsdien gebeurt?

4. Wat gaan we de komende tijd doen?

5. Vragen?



S DE IDEALE
\O% MANTELZORGER

Gemeente Raalte

JE KUNT ‘M
Mantelzorg: waar hebben we het over? ZOMAAR
PLOTSELING
1. Definitie zuN

2. Cijfers landelijk
3. Cijfers Raalte

pr .
Postbus 1045

6801 BA Arnhem www.loesje.nl



Gemeente Raalte

Hoe was het ook alweer: actieplan Mantelzorg

Korte inhoud actieplan per thema:

1. Informeren;
2. Oog voor mantelzorg;

3. Ontlasten en verlichten;
Actieplan

4. Waarderen; ' .
Ondersteuning en waardering mantelzorgers
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Wat is er sindsdien gebeurt? Evenmens “

informele zorg voor elkaar

Mantelzorgondersteuning Raalte

* Evenmens informele zorg voor elkaar R — -~
danteizorg vundersteuning darinova

* Carinova Mantelzorg ondersteuning

Werken samen binnen mantelzorgondersteuning Raalte (ook binnen het CJG)

Wat doen zij? Een korte verkenning.
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Thema’s Mantelzorgondersteuning 2023

Thema’s en Acties:

*  Werk en Mantelzorg (gemeente als werkgever)

* Jonge Mantelzorgers (toneelstuk en contact scholen)

* Mantelzorgers met een migratieachtergrond (afspraken vluchtelingenwerk)
* Bekendheid van: zorgen voor elkaar (voorlichting sociaal domein)

* Dag van de Mantelzorg

Input van mantelzorgers en afgestemd met de adviesraad sociaal domein
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Wat gaan we de komende tijd doen?

* Mantelzorgagenda Rijksoverheid — basis voor samenwerken/ de positie van de mantelzorger is erkend
* GALA/IZA - o.a. respijtzorg onderzoek regiogemeenten/ mantelzorg en GGZ

* Versterken sociale basis; mantelzorg als gegeven in de samenleving

* Herijking subsidiebeleid; samenwerken binnen zorg en ondersteuning Mstesmmmen due_je. Samen

* Mantelzorgondersteuning als netwerkversterking ﬁ{j_ {éh i:ﬁg\ﬁ

* Niet over ons zonder ons ? = W[l “E
o) LU

* Plan Mantelzorgondersteuning
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Dank!
Vragen?
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