Bijlage 3 Aandachtspuntenlijst resultaatgebied 12-18 jaar FAQTJ

Aandachtspunten resultaatgebied 12 — 18 jaar
KIND GERELATEERD

Zelfbeeld

nee licht

matig

Zwaar

Zelfinzicht/zelfreflectie

Omgaan met veranderingen

Begrijpen consequenties (korte lange termijn)

Keuzes maken

Grenzen aangeven

Impulsiviteit (sociale regels, geen risico zien)

Taakinitiatie (andere dingen doen i.p.v. aan de slag)

Emotieregulatie (overspoelen, uitbarsten, driftbuien)

Angsten (incl. spanning, zenuwen, nerveus, bang)

Stemmingsproblemen (somber, wisselingen, uitbundig)

Teruggetrokken/eenzaam/verdrietig

Luidruchtig opstandig

Ongehoorzaam

Pesten

Agressie verbaal/fysiek (dreigen, vloeken, vechten)

Zelfbeschadigend gedrag

Dwanghandelingen (herhaling van gedragingen)

O AA O R

Functioneren binnen gezin/familie

licht

matig

Zwaar

Vrienden maken

Vriendschappen behouden

Beste vriend/vriendin

Vriendengroep

Verkering

Grenzen aangeven bij de ander

Inleven in de ander

Beinvloedbaar

GEZONDHEID EN ZELFZORG
(BASALE ADL)
Eten (verantwoord, bereiden)

| Problematiek
nee

licht

matig

Zwaar

Wassen (verzorgd uiterlijk, geur)

Aankleden (schone kleding)

Toilet (zindelijk, bedplassen)

Slapen (in- doorslapen, wakker worden, dag-nachtritme)

Voldoende beweging

Voorkomen van ziekten

Omgaan met geld (schulden)

Seksuele gezondheid (incl. veilig vrijen)

Zelfstandigheid

VERPLAATSEN EN VERVOER

Aanleren vaardigheden

ek

Problema
nee

licht

matig

Zwaar

Verkeersinzicht

Deelname verkeer (zelfstandig)

Gebruik maken van OV

SCHOOL/DAGBESTEDING

Aanwezigheid

E

Problematie
Nee

licht

matig

Zwaar

Op tijd komen (0.a. reizen naar school)

Voorbereiding/ huiswerk

Leerstrategieén




School passend bij interesse

Voldoende resultaten leervakken en overige vakken

Accepteren autoriteit

Maken van keuzes voor de toekomst

Kan alleen thuis zijn

nee

licht

matig

Zwaar

Opvang geregeld

Structuur/invulling

Sport

Hobby’s

Interesse (0.a. nieuws)

Zwemmen

Religie

HALT

nee

licht

matig

Zwaar

Leerplicht

Stelen

Vandalisme

Geweld

Oplichting

Taakstraf

Jeugdreclassering

Boetes

Schulden

Roken

nee

licht

matig

Zwaar

Alcohol

Softdrugs

Harddrugs (incl. Anabolen)

Gamen

Anders




