Rijswijk

Factsheet de Staat van de
Rijswijkse Jeugd
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Hoe kunnen we zien of het goed gaat met de Rijswijkse Jeugd? Zijn er indicatoren die hier een

beeld van geven? In voorliggend, jaarlijks terugkerend, factsheet geven we enkele, in onze vy )
ogen, relevante cijfers weer die hiervoor een indicatie zijn. Daarvoor gebruiken we de
volgende onderwerpen: Demografie, Gezin, Gezondheid, Onderwijs, Veiligheid en Jeugdhulp.
In een apart document lichten we die cijfers nader toe. Hiermee geven we het Rijswijkse
gemeentebestuur inzicht in het wel en wee van de Rijswijkse jeugd, we creéren ook de
mogelijkheid ons beleid daarop toe te spitsen.
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Demografie & Gezin

Op deze pagina kijken we naar de algemene samenstelling van de Rijswijkse bevolking, wetend dat het aantal jeugdigen de afgelopen / L

jaren flink is gestegen. In welke omgeving groeien deze jongeren op, wat is de sociaal-economische status van hun wijk. Die zegt iets =

over de gemiddelde welvaart in een wijk. En belangrijker nog: wat zijn de gezinsomstandigheden? Opgroeien in armoede kan heel :

bepalend zijn voor een kinds toekomst. Is er sprake van ‘problematische schulden’? We weten ook dat éénoudergezinnen vaker het risico w L' @_‘ L
1

lopen in armoede terecht te komen.

Financiéle kwetsbaarheid in Rijswijk (2019-2025)

Inwoners en Jeugdigen (0-18 jaar) Eenhouderhuishoudens %
% Tussen 2019 en 2025 bleef financiéle kwetsbaarheid een
10,0% 7 aandachtspunt in Rijswijk. Hoewel het aandeel huishoudens met een
langdurig laag inkomen en het percentage kinderen dat opgroeit met
9,8% 1 risico op armoede licht zijn gedaald, is het aandeel huishoudens met
0.4% (problematische) schulden in deze periode gestegen.
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Bevolkingsopbouw per 1 januari (2019-2026) Eenouderhuishoudens (2019-2025) :
Het totaal aantal inwoners in de gemeente is tussen Het percentage eenouderhuishoudens is de
2019 en 2Q26 tqegenomen van 5?{.467 naar.60.717. afgelopen jaren Ii.cht gestegen, van 9,0% in Huishoudens met schulden of y ‘L J
Het aantal jeugdigen van O tot 18 jaar steeg in dezelfde 2019 naar 9,5% in 2025. Een 0 vl et Fel e ks ¥ 3
periode van 10.147 naar 12.223. Het aandeel eenouderhuishouden betreft een particulier /0 10,9% van de huishoudens had in _8,6%»’,/
jeugdigen binnen de totale bevolking is licht gestegen huishouden waarin één ouder samenwoont 2597 2025 te maken met schulden of 7’“ )
van 19% in 2019 naar 20.1% in 2026. met één of meer thuiswonende kinderen. problematische schulden. - "‘5



De druk op onze opgroeiende jeugd is flink toegenomen de afgelopen jaren, vooral door oplopende prestatiedruk (van ouders, school,
vrienden), social media (denk aan ‘fear of missing out’ en andere invloeden) en het algemene gevoel ‘het druk te hebben’. We
presenteren hier enkele cijfers die een indicatie geven van zowel het mentale als het fysieke (gevoelde) welzijn van onze jeugdigen.

Onderwijs is in het leven van een kind een steeds invloedrijkere omgeving. Daar zien we dan ook uitingen van onbehagen, in de vorm
van verzuim en voortijdig schoolverlaten. Indicaties dat jeugdigen mogelijk de aansluiting met onder andere de arbeidsmarkt gaan

Gezondheid & Onderwijs

missen. In het onderwijs wordt immers de basis gelegd van de ontwikkeling van hun kennis en vaardigheden.

9,5%

@
11,0%

Trend & Landelijk

Stress (zeer) vaak

Bijna de helft van de jongeren ervaart (zeer) vaak
stress, vooral door schooldruk, thuissituatie of
sociale factoren. Dit steeg van 46,2% in 2021 naar
50,6% in 2023.

Psychische klachten

Op basis van de internationale meetstandaard MHI-
5 had 28,2% van de jongeren in 2023 psychische
klachten. Dit is een lichte daling ten opzichte van
2021, toen dit percentage 31,7 % bedroeg.

Voortijdig School Verlaten (VSV)

In Rijswijk daalde het aandeel voortijdig
schoolverlaters van 2,2% in 2019 naar 1,6% in
2021. Daarna is het percentage weer gestegen naar
2,2% in 2022 en 2,3% in 2023. In 2024 is opnieuw
een daling zichtbaar naar 2,0%. Ten opzichte van
2023 is dat een afname van 13,0%.

12,59

Bewegen =5 dagen p/w =1 uur

Een lichte toename is zichtbaar in het
aantal jongeren dat voldoet aan deze
beweegrichtlijn: van 38,5% in 2021 naar
47,1% in 2023.

Wekelijks sporten bij club of sportschool
Het aandeel jongeren dat wekelijks sport
beoefent bij club of sportschool, steeg

van 63,3% in 2021 naar 71,2% in 2023.

Absoluut Verzuim

In Rijswijk ging het cijfer van 4,0 in 2019
naar 6,6 in 2020. In 2023 is een duidelijke
piek zichtbaar: het cijfer stijgt naar 21,5. In
2024 daalt dit weer naar 12,3 in 2025,
maar dit ligt nog steeds duidelijk hoger
dan in de jaren 2019 tot en met 2022.




Veiligheid

Veiligheid en Bescherming van Jongeren in Rijswijk

Veiligheid laten we hier zien in 2 vormen: die van de jeugdige zelf en het gedrag waarmee de jeugdige zijn of haar omgeving onveiliger ‘Q
maakt. In het eerste geval geven we de cijfers van kindermishandeling en de zogenaamde jeugdbeschermingsmaatregelen die door een (V\
rechter zijn opgelegd om de veiligheid van een kind te waarborgen. Als het gaat om het gedrag van de jeugdigen zijn het aantal HALT- )

D
verwijzingen en het aantal politieregistraties van overlast door jeugdigen indicatief. /y

Trend & Landelijk

. Jeugdbescherming B Jeugdcriminaliteit (per 1.000 inwoners) r -
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aandeel van Rijswijk binnen het landelijke totaal blijft Rijswijk steeg in 2025 naar 57,7 meldingen per #49,99 < s
in dezelfde periode stabiel rond de 0,30%. 10.000 inwoners. Dit is een stijging t.o.v. 2024 met ..~ Lo
44,9 meldingen wat een stijging van 21,9% is. Het R )
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In 2025 viel 0,3% van de jongeren van 12 tot en 36,85 meldingen.
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t.0.v. 2021 met de piek van met 797 meldingen en ,/ A )

ook t.o.v. 2023, met 740 meldingen is er sprake
van daling.
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Jeugdhulp en Wijkprofielen in Rijswijk

Jeugdhulp in Cijfers: Aantallen, Verhoudingen, Wijkverdeling & Schuldproblematiek

Bij het onderdeel Jeugdhulp kijken we naar het aantal jongeren dat jeugdhulp ontvangt en het aandeel jongeren met jeugdhulp. Deze cijfers presenteren
we ook per wijk. Zo ontstaat zicht op verschillen tussen wijken en op mogelijke samenhang met huishoudens met schulden of problematische schulden.
De wijkprofielen laten zien waar jeugdhulp relatief vaker voorkomt en waar financiéle kwetsbaarheid bij huishoudens sterker aanwezig is. Dit helpt om
signalen vroeg te herkennen, preventieve inzet beter te richten en ondersteuning meer gebiedsgericht te organiseren. De cijfers geven geen directe
oorzaak-gevolgrelatie, maar laten wel zien waar verdiepend onderzoek of aanvullende duiding nodig is.

Jeugdhulp in Rijswijk (2019-2025) Jeugdhulp per wijk 2025 Huishoudens met schulden of problematische schulden per wijk 2025
Tussen 2019 en 2025 is het aantal jongeren dat jeugdhulp De cijfers zijn beschikbaar op wijkniveau en laten zien dat het In 2025 had Rijswijk 10,91% van de huishoudens schulden of
ontvangt in Rijswijk gestegen van 1.359 naar 1.691. Dit komt aandeel jongeren met jeugdhulp per wijk sterk varieert. In 2025 problematische schulden. In 2024 was dit 11,19%. Daarmee is sprake
overeen met een toename van 13,4% naar 13,83% van alle zien we het hoogste aandeel in Wijk 10 met 16,03% en het van een lichte daling van 2,5% ten opzichte van 2024. Over de
jongeren. Het gaat hierbij uitsluitend om hulp in natura die door laagste in Wijk 3 met 0,59%. Ook wijken als Wijk 2, 8 en 9 laten langere periode is het beeld minder positief. In 2019 lag het aandeel
zorgaanbieders is geleverd en valt onder de Jeugdwet. relatief hoge percentages zien ten opzichte van andere gebieden. op 9,09%. In 2025 ligt dit met 10,91% duidelijk hoger. De verschillen
tussen wijken zijn groot. In 2025 zien we de hoogste aandeel in wijk
I Jongeren met jeugdhulp ==@==Jongeren met jeugdhulp % 7 met 16,67 %.
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	Demografie & Gezin
	Op deze pagina kijken we naar de algemene samenstelling van de Rijswijkse bevolking, wetend dat het aantal jeugdigen de afgelopen jaren flink is gestegen. In welke omgeving groeien deze jongeren op, wat is de sociaal-economische status van hun wijk. Die zegt iets over de gemiddelde welvaart in een wijk. En belangrijker nog: wat zijn de gezinsomstandigheden? Opgroeien in armoede kan heel bepalend zijn voor een kinds toekomst. Is er sprake van ‘problematische schulden’? We weten ook dat éénoudergezinnen vaker het risico lopen in armoede terecht te komen.
	Inwoners en Jeugdigen (0-18 jaar)
	Bevolkingsopbouw per 1 januari (2019–2026) Het totaal aantal inwoners in de gemeente is tussen 2019 en 2026 toegenomen van 53.467 naar 60.717. Het aantal jeugdigen van 0 tot 18 jaar steeg in dezelfde periode van 10.147 naar 12.223. Het aandeel jeugdigen binnen de totale bevolking is licht gestegen van 19% in 2019 naar 20.1% in 2026.

	Eenhouderhuishoudens %
	Eenouderhuishoudens (2019–2025) Het percentage eenouderhuishoudens is de afgelopen jaren licht gestegen, van 9,0% in 2019 naar 9,5% in 2025. Een eenouderhuishouden betreft een particulier huishouden waarin één ouder samenwoont met één of meer thuiswonende kinderen.
	Financiële kwetsbaarheid in Rijswijk (2019–2025)
	Tussen 2019 en 2025 bleef financiële kwetsbaarheid een aandachtspunt in Rijswijk. Hoewel het aandeel huishoudens met een langdurig laag inkomen en het percentage kinderen dat opgroeit met risico op armoede licht zijn gedaald, is het aandeel huishoudens met (problematische) schulden in deze periode gestegen.

	Trend & Landelijk
	14,2%
	Huishoudens met een laag inkomen 15,6% van de huishoudens leefde in 2024 al minstens één jaar met een inkomen tot maximaal 130% van het sociaal minimum.
	9,0%

	Kinderen met kans op armoede 13,3% van de kinderen in Rijswijk groeide in 2023 op met risico op armoede.
	8,6%

	Huishoudens met schulden of problematische schulden 10,9% van de huishoudens had in 2025 te maken met schulden of problematische schulden.



	Gezondheid & Onderwijs
	De druk op onze opgroeiende jeugd is flink toegenomen de afgelopen jaren, vooral door oplopende prestatiedruk (van ouders, school, vrienden), social media (denk aan ‘fear of missing out’ en andere invloeden) en het algemene gevoel ‘het druk te hebben’. We presenteren hier enkele cijfers die een indicatie geven van zowel het mentale als het fysieke (gevoelde) welzijn van onze jeugdigen.
	Onderwijs is in het leven van een kind een steeds invloedrijkere omgeving. Daar zien we dan ook uitingen van onbehagen, in de vorm van verzuim en voortijdig schoolverlaten. Indicaties dat jeugdigen mogelijk de aansluiting met onder andere de arbeidsmarkt gaan missen. In het onderwijs wordt immers de basis gelegd van de ontwikkeling van hun kennis en vaardigheden.
	Trend & Landelijk
	49,6%
	Stress (zeer) vaak Bijna de helft van de jongeren ervaart (zeer) vaak stress, vooral door schooldruk, thuissituatie of sociale factoren. Dit steeg van 46,2% in 2021 naar 50,6% in 2023.
	Psychische klachten Op basis van de internationale meetstandaard MHI-5 had 28,2% van de jongeren in 2023 psychische klachten. Dit is een lichte daling ten opzichte van 2021, toen dit percentage 31,7% bedroeg.

	27,0%
	Bewegen ≥5 dagen p/w ≥1 uur Een lichte toename is zichtbaar in het aantal jongeren dat voldoet aan deze beweegrichtlijn: van 38,5% in 2021 naar 47,1% in 2023.
	Wekelijks sporten bij club of sportschool Het aandeel jongeren dat wekelijks sport beoefent bij club of sportschool, steeg van 63,3% in 2021 naar 71,2% in 2023.

	44,7%
	76,1%
	Voortijdig School Verlaten (VSV) In Rijswijk daalde het aandeel voortijdig schoolverlaters van 2,2% in 2019 naar 1,6% in 2021. Daarna is het percentage weer gestegen naar 2,2% in 2022 en 2,3% in 2023. In 2024 is opnieuw een daling zichtbaar naar 2,0%. Ten opzichte van 2023 is dat een afname van 13,0%.

	2,3%
	Absoluut Verzuim In Rijswijk ging het cijfer van 4,0 in 2019 naar 6,6 in 2020. In 2023 is een duidelijke piek zichtbaar: het cijfer stijgt naar 21,5. In 2024 daalt dit weer naar 12,3 in 2025, maar dit ligt nog steeds duidelijk hoger dan in de jaren 2019 tot en met 2022.

	#6,3


	Veiligheid
	Veiligheid en Bescherming van Jongeren in Rijswijk Veiligheid laten we hier zien in 2 vormen: die van de jeugdige zelf en het gedrag waarmee de jeugdige zijn of haar omgeving onveiliger maakt. In het eerste geval geven we de cijfers van kindermishandeling en de zogenaamde jeugdbeschermingsmaatregelen die door een rechter zijn opgelegd om de veiligheid van een kind te waarborgen. Als het gaat om het gedrag van de jeugdigen zijn het aantal HALT-verwijzingen en het aantal politieregistraties van overlast door jeugdigen indicatief.
	Jeugdbescherming In het 1e halfjaar van 2025 waren er in Rijswijk 90 jeugdbeschermingstrajecten. Dit is lager dan in 2024 (95 trajecten) en lager dan in 2022 en 2023 (105 trajecten). Daarmee daalde het aantal trajecten in Rijswijk met 14% ten opzichte van 2022/2023.
	Landelijk daalde het aantal trajecten van 36.525 in het 1e halfjaar van 2022 naar 30.305 in het 1e halfjaar van 2025. Dat is een daling van ongeveer 17%. Het aandeel van Rijswijk binnen het landelijke totaal blijft in dezelfde periode stabiel rond de 0,30%.
	0,3%
	Jeugdreclassering In 2025 viel 0,3% van de jongeren van 12 tot en met 23 jaar onder jeugdreclassering met 15 trajecten. Dit percentage is gelijk aan 2021 en iets lager dan in 2023 met 0,5% met 20 trajecten. Jeugdreclassering combineert begeleiding en controle voor jongeren die eerder in aanraking kwamen met politie of leerplicht.

	0,4%
	Jeugdcriminaliteit (per 1.000 inwoners) Het aantal jongeren van 12 tot en met 17 jaar dat is verwezen naar HALT, is gedaald van 15 in 2019 naar 11 in 2025 gelijk aan 2024.

	#7,4
	Politieregistraties overlast jeugd (per 10.000 inwoners) Het aantal politieregistraties van jeugdoverlast in Rijswijk steeg in 2025 naar 57,7 meldingen per 10.000 inwoners. Dit is een stijging t.o.v. 2024 met 44,9 meldingen wat een stijging van 21,9% is. Het aantal meldingen ligt fors hoger dan in 2019 met 36,85 meldingen.

	#49,99
	Kindermishandeling (per 100.000 inwoners) In 2025 zijn er 642 meldingen van kindermishandeling gedaan in Rijswijk (per 100.000 inwoners) wat 17,7% minder meldingen t.o.v. 2021 met de piek van met 797 meldingen en ook t.o.v. 2023, met 740 meldingen is er sprake van daling.

	#380

	Trend & Landelijk

	Jeugdhulp en Wijkprofielen in Rijswijk
	Jeugdhulp in Cijfers: Aantallen, Verhoudingen, Wijkverdeling & Schuldproblematiek Bij het onderdeel Jeugdhulp kijken we naar het aantal jongeren dat jeugdhulp ontvangt en het aandeel jongeren met jeugdhulp. Deze cijfers presenteren we ook per wijk. Zo ontstaat zicht op verschillen tussen wijken en op mogelijke samenhang met huishoudens met schulden of problematische schulden. De wijkprofielen laten zien waar jeugdhulp relatief vaker voorkomt en waar financiële kwetsbaarheid bij huishoudens sterker aanwezig is. Dit helpt om signalen vroeg te herkennen, preventieve inzet beter te richten en ondersteuning meer gebiedsgericht te organiseren. De cijfers geven geen directe oorzaak-gevolgrelatie, maar laten wel zien waar verdiepend onderzoek of aanvullende duiding nodig is.
	Jeugdhulp in Rijswijk (2019–2025) Tussen 2019 en 2025 is het aantal jongeren dat jeugdhulp ontvangt in Rijswijk gestegen van 1.359 naar 1.691. Dit komt overeen met een toename van 13,4% naar 13,83% van alle jongeren. Het gaat hierbij uitsluitend om hulp in natura die door zorgaanbieders is geleverd en valt onder de Jeugdwet.
	Jeugdhulp per wijk 2025 De cijfers zijn beschikbaar op wijkniveau en laten zien dat het aandeel jongeren met jeugdhulp per wijk sterk varieert. In 2025 zien we het hoogste aandeel in Wijk 10 met 16,03% en het laagste in Wijk 3 met 0,59%. Ook wijken als Wijk 2, 8 en 9 laten relatief hoge percentages zien ten opzichte van andere gebieden.
	Huishoudens met schulden of problematische schulden per wijk 2025 In 2025 had Rijswijk 10,91% van de huishoudens schulden of problematische schulden. In 2024 was dit 11,19%. Daarmee is sprake van een lichte daling van 2,5% ten opzichte van 2024.  Over de langere periode is het beeld minder positief. In 2019 lag het aandeel op 9,09%. In 2025 ligt dit met 10,91% duidelijk hoger. De verschillen tussen wijken zijn groot. In 2025 zien we de hoogste aandeel in wijk 7 met 16,67%.


