
Technische vragen voor de gecombineerde commissie Duurzaamheid en 
Bereikbaarheid en Zorg, Welzijn en Samenleving van woensdag 3 december 
2025 agendapunt 9. 
 
Vragen van  : Democraten Hilversum 
Aan wethouder : N.G.T. van Voorden 
Over : Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 2026–2029 

Agendapunt: Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 2026–2029 

In het Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 2026–2029 wordt 
middelengebruik in brede zin beschreven en worden verschillende categorieën van middelen, 
waaronder alcohol, drugs, roken en vapen, benoemd. Het plan richt zich daarbij op preventie, 
signalering en ondersteuning. 

In de begrippen lijst van het preventie en handhavingsplan staat het volgende: drugs op lijst II 
van de Opiumwet, zoals cannabis en slaapmiddelen (softdrugs) en drugs op lijst I van de 
Opiumwet, zoals cocaïne en GHB (harddrugs). 

In het plan wordt niet specifiek ingegaan op nieuwe en snel veranderende vormen van 
drugsgebruik. Tegelijkertijd is zowel landelijk als regionaal sprake van een toename van 
zogenoemde nieuwe psychoactieve stoffen (NPS), ook wel aangeduid als designerdrugs of 
research chemicals. Hieronder vallen middelen zoals 3-MMC, 2-MMC en 4-FA/4-FAA, maar 
ook synthetische-cannabis/ pijnstillende/ kalmerende middelen. 

Deze middelen worden met name gesignaleerd onder jongeren en jongvolwassenen en 
kunnen leiden tot verslaving en ernstige gezondheidsrisico’s, mede vanwege hun 
onvoorspelbare samenstelling en werking, waarbij ook al meerdere doden zijn gevallen. 

Vragen: 

1. Hoe wordt op dit moment het gebruik van nieuwe psychoactieve stoffen aangepakt? 
2. Op welke wijze zijn deze nieuwe psychoactieve stoffen concreet ingebed in de 

preventielijnen van het Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 2026–
2029? 

Democraten Hilversum Hakan Koc 

Antwoord -penvoerder is: Pascal Defferding 035-6292556 

Democraten Hilversum heeft technische vragen gesteld over agendapunt 9 van de 
gecombineerde commissie D&B en ZW&S van woensdag 3 december 2025. De vragen en 
de antwoorden daarop vindt u hieronder. 
 

1. Hoe wordt op dit moment het gebruik van nieuwe psychoactieve stoffen aangepakt? 
 



De ontwikkelingen op dit gebied worden nauwlettend gevolgd. Sinds 1 juli 2025 geldt er een 
landelijk verbod op deze middelen door een wijziging van de Opiumwet. De repressieve 
aanpak hiervan ligt bij de politie. Het PHP richt zich daarnaast op de preventie van 
harddrugsgebruik. De voorlichting en activiteiten van de GGD en Jellinek zijn gericht op alle 
vormen van verslaving en worden binnen het PHP aangeboden op het gebied van alcohol- 
en drugsgebruik (lijsten I en II). 
 

2. Op welke wijze zijn deze nieuwe psychoactieve stoffen concreet ingebed in de 
preventielijnen van het Preventie- en Handhavingsplan Alcohol en Middelen 2026–
2029? 

 
Preventie van middelengebruik (drugs) maakt onderdeel uit van de integrale aanpak. In 
meerdere actielijnen wordt ingezet op onder meer voorlichting en educatie, signalering en 
ondersteuning, en verbeteringen in de sociale en fysieke leefomgeving. Omdat de 
genoemde middelen inmiddels zijn opgenomen in de Opiumwet, vallen zij ook binnen de 
definitie zoals opgenomen in de begrippenlijst en binnen de reikwijdte van het PHP. 
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