“‘

- -
gemeenteraad

Lelystad

10 - Initiatiefvoorstel Ideeenmarkt 2025

Onderwerp

3x3 Leader Course voor jongeren in Lelystad

Voorgesteld besluit

1. Een eenmalig bedrag van € 5.000,- beschikbaar te stellen uit het budget Ideeénmarkt 2025
voor de organisatie van een 3x3 Leader Course in Lelystad;

2. Hiermee bij te dragen aan de ontwikkeling van jongeren, het versterken van sociale cohesie en
het stimuleren van sport en beweging in de stad.

Het idee

Sportbedrijf Lelystad wil in samenwerking met 3x3 Unites een 8-weekse 3x3 Leader Course
organiseren voor jongeren in Lelystad. Tijdens deze gratis opleiding ontwikkelen jongeren zich door
middel van 3x3 basketbal op het gebied van persoonlijke vaardigheden, zoals samenwerken,
communiceren, verantwoordelijkheid nemen en organiseren.

Na afloop kunnen deelnemers zelf sportactiviteiten en 3x3-events organiseren en bijdragen aan een
actiever en hechtere wijk.

Voorstel aan de raad

De raad wordt voorgesteld om dit initiatief financieel te ondersteunen, zodat de 3x3 Leader Course in
Lelystad kan worden uitgevoerd.

Waarom zou de raad hiermee in moeten stemmen?

o Het initiatief draagt bij aan de persoonlijke ontwikkeling en weerbaarheid van jongeren.

e Jongeren worden actief betrokken bij hun eigen leefomgeving en groeien uit tot positieve
rolmodellen.

o Het versterkt sociale verbindingen in wijken en stimuleert ontmoeting en bevordert sport en
beweging onder jongeren en inwoners van Lelystad.

e Het project heeft een duurzame impact doordat jongeren na afloop zelf activiteiten blijven
organiseren.

o Daarnaast sluit het project aan bij gemeentelijke doelen op het gebied van jongerenparticipatie
en het bevorderen van een gezonde leefstijl.

Financién

Voor de uitvoering van het initiatief wordt een bijdrage van € 5.000 gevraagd uit het budget Ideeénmarkt
2025. De totale projectkosten bedragen circa € 8.470 (incl. btw). Het resterende bedrag wordt door de
initiatiefnemers via andere financieringsbronnen gedekt.

Procedure
Dit initiatiefvoorstel is om in behandeling 23 januari Meral Aktan
genomen te worden via de griffier bij de voorzitter | 2026
ingediend.
De griffier heeft de raad en het college over het 26 januari Griffie
voorstel geinformeerd. Gebruikelijk dat het 2026




college een preadvies uitbrengt over een
(initiatief)voorstel vanuit een ideeenmarkt

Het college heeft vijftien dagen de tijd om een 10 februari College
preadvies op te stellen (en daarmee wensen en 2026
bedenkingen schriftelijk kenbaar te maken).

De griffier zorgt er voor dat de initiatiefnemer 12 februari Griffie
tenminste vijf dagen de tijd krijgt, vanaf het 2026
moment van ontvangst van het preadvies van het
college gerekend, om het voorstel in te trekken of
(on)gewijzigd door te zetten. Indien de
initiatiefnemer niet binnen vijf werkdagen
reageert wordt het voorstel als niet ingediend

beschouwd.
Als de initiatiefnemer het voorstel wil agenderen, | 19 februari Voorzitter via de
plaatst de voorzitter het voorstel op de agenda 2026 agendacommissie

van de eerstvolgende raadsvergadering, tenzij de
voorlopige agenda reeds verzonden is. In dit
laatste geval wordt het voorstel op de agenda
van de daaropvolgende vergadering geplaatst.

Uitvoering na (positief) besluit van de raad. Uiterlijk 5 Organisatie/betrokken
Organisatie/betrokken ambtenaar neemt binnen maart 2026 ambtenaar

twee weken contact op met de
initiatiefnemer/inwoner en start aansluitend met
de uitvoering.

Bijlagen

- Voorstel/plan van de Ideeénmarkt van mevrouw Visser d.d. 9 december 2025.

Ingediend door het raadslid:

Meral Aktan
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Raadsbesluit LElVSta d

Nummer:
De raad van de gemeente Lelystad,

op voorstel van raadslid Meral Aktan van de gemeente Lelystad, gezien het tijdens de ideeénmarkt
2025 ingediende idee van de mevrouw Visser van 9 december 2025

BESLUIT:
De raad besluit om:
1. Een eenmalig bedrag van € 5.000,- beschikbaar te stellen uit het budget Ideeénmarkt 2025
voor de organisatie van een 3x3 Leader Course in Lelystad;

2. Hiermee bij te dragen aan de ontwikkeling van jongeren, het versterken van sociale cohesie
en het stimuleren van sport en beweging in de stad.

Lelystad, 19 februari 2026
De raad van de gemeente Lelystad,

de griffier,

Lars Wieringa
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Voornaam: Iris

Achternaam: Visser

E-mailadres: T

Telefoonnummer: ]
Inleiding

Tijdens de motemarkt presenteert Sportbedrijf Lelystad
het idee om een nieuwe 3x3 Leader Course te
organiseren in Lelystad. De Leader Course wardt
georganiseerd in samenwerking met 3x3 Unites. In de
wearving wordt het daarbij ondersteund door lokale
jongeren, Jongerenwerk Welziin Lelystad,
Jongerenbroedplaats SPOT!, Youth for Christ en scholen.
Eén van de jongeren Is aanwezig om zijn ervaringen te
delen. Het idee gaat hand-in-hand met de ontwikkelingen
van de verbeterde basketbalvoorzieningsn, zoals het
Dream Court en 3x3 Court.

Wat is @en 3x3 Leader Course?

De 3x3 Leader Course is een (gralis) 8-weekse opleiding
waarij jongeren door middel van 3x3 basketbal werken
aan hun persoonlijke ontwikkeling, Ze leren bater
communiceren, contacten leggen met jongeren, positief
coachen, bouwen een netwerk op én organiseran ean
evensment. Ma afloop van de opleiding mogen de
jongeren ook buitenschoolse 3x3 basketbalactiviteiten
aanbieden &n helpen met het organiseren en uitvoeren
van 3x3 events,

Waarom een 3x3 Leader Course?

De opleiding biedt vele voordelen. Jongeren kunnen zich
ontwikkelan als trainer, lokale veldjes worden
geactivesrd, meer inwaners warden op termijn in
beweging gebracht en een lokale community wordt
opgebouwd.

Wat leren deelnemers tijdens de 3X3 Leader Course?
De 3%3 Leader Course is een 8-weekse opleiding waarn
jongeren de valgende vaardigheden ontwikkelen:

* kennis over 3x3 als sport en als middel voor
persoonlijke an maatschappelike groei.

* Community building: het creéren en versterken van
verbindingen binnen een gemeenschap.

* Raolmodel zijn; verantwoordelijkbeid nemen en anderen
inspireren.

* Positief coachen en één-op-&é&n contact met jongeren,
* Het organiseren van een eigen evenement.

* Het bageleiden van activiteiten,




Omsachrijf uw idee in een paar
zZinnen:

Geef hier de redenen/motivatie
waarom uw idee uitgevoerd
moet worden:

-Daarnaast leren deelnemers Life Skills, die niet alleen op

het veld, maar ook daarbuiten toepasbaar zijn. Een aantal
voorbeelden van deze Life Skills zijn:

* Eigenaarschap tonen en verantwoordelijkheid nemen.
* Effectief communicersn.

* Plannen maksn en uitvoeren.

* Omgaan met tegenslagen.

* Samenwerken.

* Doorzetten.

* Problemen leren oplossen.

* Zelfverirouwen opbouwen.

* Acceptatie.

* Reflecteren op eigen gedrag.

* Verbinden met anderen.

* Plezier maken.

* Omgaan met gezag.

Waarom investeren in de 3x3 Leader Course?

* Empowerment van jongeren: jongeren leren cruciale
vaardigheden die hen helpen in het dagelijks leven en
hun toekomst.

* Sterkere gemeenschappen: 3x3 leaders bouwen actief
aan verbindingen binnen hun buurt en inspireren anderen
om mee te doen.

* Duurzame impact: het programma cre€ert een blijvende
cultuur van sociale betrokkenheid in wijken.

* Erkende kwaliteit- de 323 Leader Course is de enige
erkende 3x3 opleiding.

We willen een nieuwe 3x3 Leader Course organiseren.
Die leader course ontwikkelt jongeren, draagt bij aan het
activiteitenaanbod en activeert lokale veldjes. De
jongeren leggen ook verbindingen in buurten en
ingpireren anderen om mee te doen. Het creéert ook
werkgelegenheid woor de jongeren en draagt bij aan hun
persocnlijke ontwikkeling.

Er zijn tal van redenen te noemen waarom dit idee moet
worden uitgevoerd:

1. Ontwikkeling van jongeren is essentieel voor de
overgang naar volwassenheid. Met de Leader Course
kunnen we jongeren helpen bij het ontwikkelen van hun
life skills.

2. Door de Leader Course worden op termijn nisuws
vrienden gemaakt in wijken en hebben meer jongeren
een vrijetijdzbesteding.

3. De Leader Course helpt bij het vergroten van het
wijkactiviteiten- en evenementenaanbod op het gebied
van 3x3 basketbal. Hierdoor krijgen we Lelyatad beter in
beweging.

4. De Leader Course draagt bij aan het CV en creéert in
veel gevallen werkgelegenheid voor jongeren.




Geef een schatting van de
kosten (bij benadering):

Eventuele verdere opmerkingen:

Ik dien dit idee alleen of met een
groep in:

Met welke groep dient u dit idee
in?

Waar heeft u voor het eerst over
ons gehoord? (Vink alle opties
aan die van toepassing zijn)
Bent u met uw idee naar iemand
(eventueel uit de bovenstaande
lijzt) gegaan en raadde deze
persoon of organisatie u aan om
u aan te melden voor een
idesgénmarkt?

Verder verwijs ik u graag door naar hetgeen eerder is
beschreven.

€ 8.470.- inclusief BTW. Bij de idesénmarkt wordt een
bijdrage van € 5.000 gevraagd. De overige gelden
worden elders geworven. Sportbedrijf Lelystad iz daarin
de kartrekker.

Met een groep

Samen met 3x3 Unites en de 3x3 Leaders (jongeren)
staan we voor het belang van de Leader Course. Uit de
ondersteunend partners blijkt dat ook zij dit ides
omarmen.

=  Sociale media (Facebook, Instagram, Linkedin,
etc)

MNee
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