Beantwoording nagekomen technische vraag SAM programmabegroting 9-11-2022

Vraag: Op blz 62 staat een beslishoom met een niet ingevuld percentage als doel voor hoeveel
minder mensen met een verslaving er in onze gemeente zijn. Welk percentage is dat en hoe weten
wij de aantallen?

Antwoord: Een totaal cijfer over het aantal mensen met een verslaving in onze gemeente is niet
leverbaar omdat er geen cijfers zijn over volwassenen met een drugsverslaving. We beschikken wel
over cijfers omtrent alcoholverslaving bij volwassenen en drugs gebruik bij jongeren. Deze gegevens
staan hieronder.

Alcoholverslaving

We spreken van een alcoholverslaving wanneer iemand meer drinkt dan de normale hoeveelheid
alcoholische drank. Drink je meer dan twee tot drie alcoholconsumpties per dag of drink je één keer
per week een grotere hoeveelheid (binge drinking) dan is er sprake van een verslaving. In gemeente

Waadhoeke zien de cijfers er zo uit:

Gebiedscijfers 18+ Waadhoeke

™ =
m m
4 g
= =

@
E ©

c

=]
£ €
8 8
=] =]
(] (a]

Roken en alcoholgebruik

Rokers 18% 17% 18% 14% 20% 19% 16% 20%
Ex-rokers 38% 41% 41% ELEW 42% 38% 43% 42%
Overmatige drinkers: > 14 (m) of 7 (v) glazen pw 18% 16% 16% 18% 15% 15% 17% 17%
Zware drinkers: minstens 1x pw 6 (m) of 4 (v} glazen of meer pd 9% 9% 9% 9% 13% 5% 10% 10%

Drugsverslaving

Drugsverslaving is (nog) geen onderdeel van de volwassenenmonitor en jeugdmonitor van de GGD.
Onderstaande schema stond in de Jeugdmonitor 2019. Hierbij gaat het om het gebruik van diverse
soorten drugs en niet specifiek over verslaving. De cijfers voor de gemeente Waadhoeke wijken
hierbij niet significant af van het Friese gemiddelde.
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. significant verschil (p < 0.05) significant verschil (p < 0.1)

Ooit cannabis gebruikt 15% 7% 13% 11% 14% 11% 12% 13%
Cannabis gebruikt (laatste 4 weken) - - - - - - 4% 5%
Ooit harddrugs gebruikt 5% 7% 4% 12% 10% 8% 8% 7%
Harddrugs gebruikt (laatste 4 weken) - - - - - - 3% 3%
Ooit lachgas gebruikt 5% 7% 4% 11% 9% 8% 7% 7%

Lachgas gebruikt (laatste 4 weken) - - - - - - 2% 2%
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