
Aan het College van Burgemeester en Wethouders 
Ter attentie van wethouder de heer G. van Voorden
Postbus 9900
1201 GM  Hilversum

Hilversum, 27 mei 2025
Betreft: “Gezondheid verbindt: Hilversumse Gezondheidsagenda 2025-2030 d.d. 16-05-2025”

Geachte heer van Voorden, geacht College van Burgemeester en Wethouders,

De Adviesraad Sociaal Domein Hilversum zendt u hierbij het gevraagde advies aangaande: 
“Gezondheid verbindt: Hilversumse Gezondheidsagenda 2025-2030 d.d. 16-05-2025”.

Het betreft een op 16 mei 2025 gevraagd advies. 
Het is de Adviesraad Sociaal Domein gelukt na een traject van beginspraak gevolg te geven aan uw 
verzoek dit advies op zeer korte termijn aan u te doen toekomen. 
Omdat het stuk nog vertrouwelijk is verzoeken wij u dit advies bij de stukken voor de gemeenteraad 
te voegen.

Wij zien uw inhoudelijke reactie met belangstelling tegemoet.

Mocht het advies vragen oproepen, dan is de Adviesraad graag bereid om deze te beantwoorden. 

Met vriendelijke groet, 
namens de Adviesraad Sociaal Domein Hilversum, 

Mw.  A.W.A.M.P. Wijnands-van Daal,
Voorzitter



I. Algemeen   

Datum : 27 mei 2025

Wethouder :  de heer G. van Voorden

Ambtenaar : de heer R. Morello, mevr. R. Bollebakker

Naam van het dossier : “Gezondheid verbindt: Hilversumse Gezondheidsagenda 2025-2030 

  d.d. 16-05-2025”

Bijlage(n) :

Deadline advies : 27 juni 2025

II. Status

Ter kennisname :

Ongevraagd advies :

Gevraagd advies : X

III. Besluitvorming door

Ambtelijk/management :

College :

Gemeenteraad : X

IV. Toelichting

Het advies betreft: “Gezondheid verbindt: Hilversumse Gezondheidsagenda 2025-2030 d.d. 16-05-
2025”

V. Inleiding

De Adviesraad Sociaal Domein Hilversum heeft in zijn vergadering van 8 mei 2025 gesproken over
 “Gezondheid verbindt: Hilversumse Gezondheidsagenda 2025-2030 d.d. 16-05-2025”
Hieronder treft u zijn op- en aanmerkingen, aanvullingen en adviezen aan.

VI. Algemene en inhoudelijke opmerkingen

1. Algemene opmerkingen  
Bij sommige (sub)hoofdstukken worden verschillende delen in alinea’s onder elkaar genoemd. 
Het stuk wordt leesbaarder als de onder elkaar genoemde delen gemarkeerd worden met een 
aanvangsstreepje. Zoals bij lijstjes bullets worden gebruikt.

Op dit moment zijn- en komen er verschillende agenda’s met betrekking tot waargenomen 
problemen bij de inwoners van Hilversum. Veel van deze problemen betreffen dezelfde 
inwoners.



Bijv.: Een oudere voelt zich mogelijk eenzaam omdat hij mantelzorger is van een andere oudere 
en nu wordt een beroep gedaan op een vrijwilliger. 
Je kunt per probleem kijken wat er aan de hand is en hoe het moet worden aangepakt. Maar per 
gezin/inwoner moeten de problemen worden samengebracht en opgelost. We moeten met de 
diverse agenda’s geen eilandjes vormen zodat iedereen elkaar voor de voeten gaat lopen.

Niet alles is even concreet beschreven, Maak het meetbaarder, zodat je achteraf ook kunt 
beoordelen in hoeverre de doelstellingen zijn gehaald. 

2. Inhoudelijke opmerkingen  

Hoofdstuk 1. Inleiding

Aanleiding en context.
1  e   alinea  

• De volgende tekst: Gezien de groene leefomgeving,  en goede 
(gezondheids)voorzieningen en een deel van de bevolking met economische voorspoed,
aanpassen in:
in combinatie met het feit dat een deel van de bevolking economische voorspoed kent.

• Niet de indicator maar de monitor meet enz…
2  e   alinea  

• Hoort bij de opsomming gebiedsontwikkelingen zoals Sportpark Arena enz. niet ook 
Anna’s Hoeve (gelegen in Noord-Oost) vermeld te worden.

• Aanvullen met: Met toenemende druk op de (woon)ruimte ….

Gezondheid in en voor al het beleid
1  e   bullet  

• Hoort bij de stedelijke ontwikkeling niet ook vermeld te worden: 
ruimte voor buurtcentra, gezondheidscentrum enz.

• Wanneer toegang tot gezonde voeding bij stedelijke ontwikkeling hoort, dan is hier wel 
enige toelichting nodig.

4  e   bullet  
aanpassen in: wandelen en toegankelijkheid en gebruik van openbaar vervoer boven gebruik 
van gemotoriseerd verkeer.

Een gezonde gemeente voor iedereen
2  e   alinea  
Aanpassen: om de gezondheid van deze groepen….om de gezondheid van deze mensen

Wijkgerichte aanpak
1  e   alinea  
Aanvullen met: gerichte aandacht voor in het bijzonder de doelgroepen…
2  e   alinea  
Aanvullen met: De wijkprofielen, waaraan al gewerkt wordt om ze op te stellen, ….

Positieve gezondheid
1  e   alinea  
Aanpassen: Zo kunnen zorgen stress geven en kan eenzaamheid somber maken…

Hoofdstuk 2. Gezondheid in Hilversum

4  e   alinea  
Aanvullen met: om de gezondheid en het welzijn van inwoners…



Gezondheidsverschillen
laatste zin
i.p.v. impact – resultaat

Hoofdstuk 3. Wat willen we bereiken

3.1 Overkoepelende ambities
4  e   alinea  
aanpassen gezondheidsdeterminanten in gezondheidsfactoren

3.2 Actielijn 1
Wat gebeurt er al in Hilversum
1  e   alinea  
Toevoegen: SPUK (specifieke uitkering van het rijk voor stimulering sport en beweging in 
gemeenten.)

Wat gaan we doen?
In een eerdere versie stonden hier ook tabellen. Niet voor iedereen, maar wel voor velen, beter 
leesbaar. Misschien dat die in een bijlage kunnen terugkomen?
Bevorderen van gezonde voeding
Kan de gezonde schoollunch niet meteen gecombineerd worden met een beweegprogramma

3.4 Actielijn 3: bestaanszekerheid als basis voor gezondheid
Huishouden rond het sociaal minimum en bijstand en schulden
Het is onduidelijk hoe deze cijfers tot stand zijn gekomen en ze kloppen waarschijnlijk niet. 
Graag controleren.
Gezondheidsimpact
of plaatje aanpassen of hier 21 jaar zetten.

Integrale aanpak van armoede, schulden en gezondheid
Ambitie
Laatste Alinea
Aanvullen met: , en woonbeleid  met medewerkers die een goede kennis hebben van alle 
bestaande regelingen en budgetteren. Zo ook hulpverleners en organisaties die worden ingezet.
Een voorwaarde die in DIN vermeld wordt.

Wat gebeurt er al in Hilversum?
2  e   Alinea  
De opsomming aanvullen met: nutsbedrijven en woningcorporaties
laatste alinea
Hoort hier niet ook een (para) medisch centrum bij vermeld te worden?

Wat gaan we doen?
Integrale aanpak van armoede, schulden en gezondheid
3  e   alinea  

• Aanpassen jongeren in jongvolwassenen
• Aanvullen met: spreekuur georganiseerd dat jongeren ondersteunt...enz.

3.5 Actielijn 4: Sterke gemeenschappen en sociale samenhangen

Ambitie
3  e   alinea  
Aanvullen met: gezondheid en welzijn



3.6 Actielijn 5: Toekomstbestendige zorg en ondersteuning
Huidige situatie
2  e   alinea  
Kan dit specifieker per wijk: In het centrum zijn winkels voorhanden die er niet zijn in een 
landelijk gebied.

Ambitie
3  e   bullet  
aanvullen met: versterking van (een combinatie van) informele zorg naast formele zorg

3.7 Actielijn 6: leefomgeving en gezondheid
Wat gebeurt er al in Hilversum?
2  e   bullet  
aanvullen met: met aandacht voor scholen en werkomgeving

3.8 Actielijn 7: De gemeente Hilversum als gezonde organisatie
Ambitie
Aanpassen: Een gezonde gemeente begint bij een gezonde organisatie.
Deze zin kan ook een financieel gezonde gemeente aangeven. Dus weglaten. Begin met de zin:
Als werkgever gaat de gemeente Hilversum daarom ….

VII. Advies

De Adviesraad Sociaal Domein Hilversum adviseert positief

Wij zien uw inhoudelijke reactie met belangstelling tegemoet.

VIII. Stemming en oordeelsvorming

Stemming : per mail
Oordeelsvorming :

IX. Handtekening voorzitter

Namens de Adviesraad Sociaal Domein Hilversum,

A.W.A.M.P. Wijnands-van Daal
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