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De aanleiding is dat obesitas nog steeds een groot probleem is in Arnhem, ook onder kinderen.
Door dit voorstel aan te nemen sluit de gemeente Arnhem zich aan bij de Alliantie Stop
Kindermarketing', zodat we er ook in onze gemeente voor kunnen zorgen dat kinderen minder
worden aangezet tot het kopen en eten van ongezonde voeding als gevolg van
kindermarketing.

Omdat we weten dat:

- we in Arnhem boven het landelijk gemiddelde zitten wat betreft obesitas.

- overgewicht voor een groot gedeelte wordt bepaald door een ongezond voedingspatroon.
- Kindermarketing een grote rol speelt bij ongezonde voedingspatronen en obesitas bij
kinderen.

Omdat we vinden dat:

- Arnhem naast het stimuleren van meer bewegen sterk moet inzetten op gezonder eten om
overgewicht tegen te gaan.

- Kinderen recht hebben op een gezonde leefomgeving.

- Kindermarketing niet bijdraagt aan een gezonde leefomgeving en gezond eetpatroon van
kinderen.

- Kinderen juist zo vroeg mogelijk gestimuleerd zouden moeten worden om gezond te eten.

Daarom vraagt de gemeenteraad aan het college om:

Arnhem aan te sluiten bij de Alliantie Stop Kindermarketing en te onderzoeken welke stappen
kunnen worden gezet om kindermarketing in Arnhem te verminderen, de raad op de hoogte te
houden van de vorderingen op dit gebied.
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