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 SOA-preventie onder jongeren   

 

 
Geachte mevrouw Van Dijk, 

 

In uw brief van 22 juni 2026 heeft u ons namens de fractie van D66 een aantal vragen gesteld over het hierboven 

vermelde onderwerp. Hiermee beantwoorden wij uw vragen op grond van artikel 3:35 van het Reglement van orde 

van de gemeenteraad.  

 

Antwoorden op uw vragen 

Wij herhalen eerst uw vraag hieronder. Daarna volgt ons antwoord op uw vraag. 

 

1. Wat is de huidige aanpak van soa-preventie onder jongeren?  

De SOA-preventie in de gemeente Zutphen wordt uitgevoerd door de GGD Noord- en Oost-Gelderland. Deze 

preventieaanpak bestaat uit de volgende inzet: 

- Voor jongeren zijn de websites van Sense.info en JouwGGD.nl beschikbaar. 

- De GGD biedt een SOA spreekuur waar jongeren tot 25 jaar gratis en anoniem getest kunnen worden. Ook 

kunnen ze daar terecht met vragen rondom seksualiteit.  

- Het thema Relaties en Seksualiteit is onderdeel van de Gezonde School aanpak. 

- De GGD heeft een aanbod voor scholen en hulpverleningsorganisaties om hen te ondersteunen bij het 

onderwerp seksuele gezondheid en het opzetten van seksuele en relationele vorming. De GGD steekt 

hierbij vooral in op het trainen van professionals/docenten zodat zij de informatie kunnen overbrengen naar 

hun cliënten/leerlingen. Dit aanbod richt zich niet alleen op anticonceptie of soa’s, maar gaat over alle 

thema’s rondom seksualiteit en seksueel geweld.  

- De GGD kan aanwezig zijn bij bijeenkomsten op scholen om voorlichting te geven of aandacht te hebben 

voor een thema rondom seksualiteit. Zo was de GGD bijvoorbeeld bij Aventus in Zutphen op het 

zomerevent aanwezig, waar ze voorlichting gaven over o.a. condoomgebruik. Dit aanbod geldt voor alle 

scholen.  

- De GGD voert ook in onze gemeente het apothekersproject uit. Vanuit dit project krijgen meiden (tot 25 

jaar) die voor het eerst anticonceptie komen halen bij de apotheek, een informatiepakket mee over veilig 

vrijen. 

- De GGD besteedt ook, in samenwerking met de andere 4 GGD-en uit regio Oost, aandacht aan de wereld 

anticonceptiedag. Dit loopt ook op scholen in Zutphen. In het najaar komt er een landelijke campagne over 

condoomgebruik. Hier zal de GGD ook lokaal aandacht aan besteden. 

  

2. In hoeverre maakt SOA-preventie onderdeel uit van de uitvoeringsagenda Wmo-Welzijn en/of de 

uitvoeringsagenda ‘Van jeugd naar volwassenheid’? 
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SOA-preventie maakt geen onderdeel uit van de genoemde uitvoeringsagenda’s. Wel wordt daarin het belang van 

preventie en van gezondheid genoemd. Omdat deze uitvoeringsagenda’s brede beleidsvelden betreft, worden niet 

alle preventiethema’s hierin genoemd of uitgewerkt. Er wordt echter wel serieus ingezet op SOA-preventie. De 

SOA-preventie in onze gemeente wordt uitgevoerd door onze GGD en deels bekostigd uit rijksmiddelen.  

 

3. Wat kan het college melden over de cijfers in onze gemeente betreffende seksuele gezondheid?  

De cijfers over seksuele gezondheid worden niet per gemeente bijgehouden, maar alleen regionaal. De SOA 

spreekuren zijn anoniem. Inwoners kunnen een postcode opgeven, maar deze wordt niet gecontroleerd. Daarnaast 

kunnen inwoners ook bij de huisarts terecht voor SOA-klachten. Deze zijn ook niet in beeld. 

In 2025 zijn bij de GGD NOG voor de totale GGD regio van 22 gemeenten: 

4072 consulten geweest (in 2024 waren dit er 3953) 

839 consulten hadden een positief testresultaat (20,6%) 

o 436 chlamydia (662 in 2024) 

o 407 gonorroe (319 in 2024) 

o 2 hiv (6 in 2024) 

o 88 syfilis (38 in 2024) 

Duiding van deze cijfers: In 2025 is de GGD gestopt met het testen van chlamydia zonder klachten, de zogenaamde 

zekerheidstest (dus alleen testen bij klachten of notificatie door iemand met klachten; dit is de nieuwe landelijke 

werkwijze). Het was daarom te verwachten dat er minder diagnoses chlamydia zouden zijn, omdat er minder getest 

wordt. Dit blijkt ook uit de cijfers. Er is een stijging van het aantal gonorroe- en syfilisdiagnosen, vooral bij de 

doelgroep mannen die seks hebben met mannen (MSM). En wat syfilis betreft is er ook een stijgende trend onder 

heteroseksuele mannen (allemaal ouder dan 24 jaar). Daar is nog geen duidelijke verklaring voor gevonden, maar 

verminderd condoomgebruik speelt hier zeer waarschijnlijk een rol. N.B Deze cijfers geven een indicatief beeld. 

Hier zijn soa-testen door huisartsen niet in meegenomen. 

 

4. Hoe is de informatievoorziening over seksuele gezondheid en SOA-preventie voor jongeren momenteel 

georganiseerd binnen de gemeente?  

Zie hiervoor bij vraag 1.  

 

5. Is het college van mening dat deze informatievoorziening voldoende toegankelijk en effectief is? Zo ja, 

waarom?  

Wij zijn van mening dat de informatievoorziening vanuit de mogelijkheden en verantwoordelijkheden van de 

gemeente voldoende is. De middelen van de gemeente en GGD zijn beperkt ten opzichte van de veelheid van 

(des)informatie waar jongeren mee te maken krijgen. Dit geldt niet alleen voor het onderwerp van SOA-preventie, 

maar ook voor veel andere (gezondheids)thema’s. Tegelijkertijd zijn wij van mening dat het nog toegankelijker en 

effectiever zou moeten, om de landelijke (en daarmee ook lokale) trend van toename van SOA’s te keren.  

 

6. Welke mogelijkheden ziet het college om de informatievoorziening en preventie op het gebied van seksuele 

gezondheid verder te verbeteren?      

Landelijk start in het najaar een op jongeren gerichte campagne om condoomgebruik te stimuleren. De GGD zal hier 

ook lokaal aandacht aan besteden. We verwachten dat de informatievoorziening hierdoor verder versterkt wordt. 

 

Tot slot 

Wij vertrouwen erop uw vragen hiermee voldoende beantwoord te hebben. Graag geven wij u een nadere 

toelichting, als dat niet zo is.  

 

 

Met vriendelijke groet, 

 

burgemeester en wethouders van Zutphen, 

de burgemeester,     de secretaris, 

 




