
ACTIEPLAN 
KWETSBARE JONGEREN

2021-2022



• Focus op de overgang 18- naar 18+ in de jeugdzorg
• Volwassen worden is een proces

• Kwetsbare jongeren niet vóór 27e loslaten

Advies 'Hoera, volwassen?!'



• Adviezen van de jongerentop010
• De coronacrisis heeft een impact op de kwetsbaarheid van 

jongeren

• De basis moet op orde zijn:

⚬ Een sociaal netwerk;

⚬ Een passende en stabiele woonplek;

⚬ Zinvolle dagbesteding en doorlopende hulp;

⚬ Inkomen en controle over financien.

Veerkracht jongeren



PIJLER 1
BOUWEN AAN EEN SOCIAAL NETWERK

• Het belang van een mentor/buddy
• Mentor/buddyinitiatieven nemen toe
• Aandachtspunt:

⚬ Denk aan mentoren en organisaties!



PIJLER 2
EEN PASSENDE EN STABIELE WOONPLEK

• Huisvesting: een groeiend probleem
• Twee aandachtspunten:

⚬ Inrichtingskosten!
⚬ Jongerencontract!



PIJLERS 3 EN 5
ZINVOLLE DAGBESTEDING: WERK EN SCHOLING

DOORLOPENDE HULP VAN 18- NAAR 18+ TOT 27 JAAR

• Werken aan de toekomst
• Aandachtspunt:

⚬ Aandacht voor de vaardigheden, skills en talenten van 
jongeren!



PIJLER 4
INKOMEN EN CONTROLE OVER 

FINANCIËN
• Inkomenszekerheid
• Financiële educatie
• Aandachtspunt:

⚬ Studenten en gevolgen lenen!



AFSLUITING

• Actieplan en duidelijke opbrengsten
• Evaluatie door jongeren
• Young010 on Tour



E - M A I L

young010@lokaal.org

I N S T A G R A M

@young010rotterdam

W E B S I T E

www.young010.com
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