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GEMEENTERAAD
Vergadering van

14 MANRT 2024 |

i AANGENOMEN ;

Motie: Zingeving en passie

De Gemeente Rotterdam, in vergadering bijeen op 14 maart 2024, ter bespreking van het
agendapunt ‘Preventie met Gezag'.

Constaterende dat:

e Eeninspreker van de Wijkraad Bospolder-Tussendijken tijdens de
commissiebehandeling aangaf dat jongeren waar de wijkraad mee in contact komt zich
niet vervuld voelen;

e Kwetsbare jongeren vaak lijden aan een laag zelfbeeld en dit kan leiden tot
somberheid, vermijding en sociale problemen’;

e Het ontdekken van talent door middel van gefaciliteerde mogelijkheden om dit te
ondervinden een veilige plek is voor jongeren om zichzelf te kunnen ontplooien;

e Zingeving er op allerlei manieren uit kan zien, van creatief bezig zijn en sporten tot
gamen en muziek maken;

Overwegende dat:

e Door het bieden van betekenisvolle activiteiten en doelen bovenop de daginvulling
deze jongeren een gevoel van doelgerichtheid, eigenwaarde en verbondenheid
kunnen ervaren;

e Zingeving helpt bij het ontwikkelen van positieve levensvaardigheden en het
opbouwen van een stabiele basis voor hun toekomst;

e Door middel van zingeving talenten kunnen worden ontdekt en competenties kunnen
worden versterkt;

e Dit leidt tot een versterkt gevoel van zelfvertrouwen en een grotere kans op een
positief toekomstperspectief wat zeer waardevol is voor jongeren;

Verzoekt het college:

e Samen met wijkraden en jongeren uit de wijk te onderzoeken wat de behoeften van
jongeren zijn en daarbij te kijken wat de wijkraden nodig hebben om deze behoefte te
kunnen faciliteren en realiseren;

e Te kijken welke aanbieders de behoeftes van jongeren op het gebied van het
ontdekken en ontwikkelen van talenten en zingeving kunnen faciliteren;

'https://lwww.ggznieuws.nl/laag-zelfbeeld-bij-jongeren-heeft-invloed-op-latere-ontwikkeling-van-depressiev
e-symptomen/
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e Hierover te rapporteren aan de raad.

En gaat over tot de orde van de dag.

Imane ElFfilali
Volt Rotterdam
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