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De raad van de gemeente Zoetermeer;
Gelezen het voorstel van burgemeester en wethouders van 12 maart2O24

besluit
1. De Nota Lokaal Preventief Gezondheidsbeleid 2024-2027 vast te stellen; met:

A. De drie prioriteiten: een gezonde generatie, een gezonde leefomgeving en vitaal
ouder worden.

B. De ambitie voor een Gezonde Stad in 2040.
C. De beleidsuitgangspunten voor de uitvoering van de nota:

1. Positieve Gezondheid als brede benadering van gezondheid;
2. Maatregelen zijn gericht op individuele en collectieve preventie;
3. We gaan door met bestaande, succesvolle initiatieven op het terrein van

gezond heidsbevordering ;

4. We ontwikkelen nieuwe initiatieven, met de thema's uit het plan 'lntegraal
werken aan een gezonde stad'als leidraad;

5. Maatregelen pakken we op een integrale manier aan, vanuit het sociale en
fysieke domein, om zo meer impact te hebben;

6. We pakken in samenhang op: bestaanszekerheid herstellen,
kansengelijkheid vergroten en bevorderen en gezond leven makkelijker
maken;

7. De stad voorbereiden op de toekomst door hantering van de zes pijlers uit
de Omgevingsvisie Zoetermeer 2040, en zoeken daarbij de aansluiting met
gezondheid;

8. We bouwen stevige netwerken van inwoners en maatschappelijke
organisaties die zelfstandig functioneren;

9. Waar nodig voeren we dit beleid uit op wijkniveau;
10. We betrekken inwoners op een actieve manier bij de uitvoering van dit

beleid.
11. lnwoners zijn zelf verantwoordelijk voor hun keuzes voor gezond leven: als

iemand zichzelÍ niet kan redden bij het maken van die keuzes, dan helpen
we, maar ook dan behouden mensen zo veel mogelijk de kans hun eigen
keuzes te maken.

2. Het college opdracht te geven de Uitvoeringsagenda 2024-2027 uit te voeren, met
uitzondering van actiepunt 1 1.

Dit besluit treedt in werking twee weken na de bekendmaking daarvan. Tenzij over dit besluit
een inleidend verzoek tot het houden van een referendum wordt gedaan.

Aldus vastgesteld in de openbare vergadering van de raad op 22 april2024
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