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Betreft: Gevraagd advies Visie op Gezondheid 2024-2027. “Voorkomen is beter dan genezen”

Geacht College,

Aan de Adviesraad Sociaal Domein Overbetuwe is advies gevraagd over de Visie op Gezondheid 2024
—2027; “Voorkomen is beter dan genezen”.

Het is goed om vooraf te zeggen dat de Adviesraad Sociaal Domein voldoende is betrokken bij de
totstandkoming van het plan. Het eerste concept is aan de Adviesraad gepresenteerd op 2 februari
2024 en daarna zijn diverse leden aanwezig geweest bij de bijeenkomst “Praat mee over
Gezondheid” op 19 maart 2024.

Er wordt om advies gevraagd over een document dat “Visie op Gezondheid” heet. We behandelen
het als een beleidsplan.

Onze zorg: Het is een lijvig document met een grote verscheidenheid aan onderwerpen die allemaal
onder de noemer gezondheid vallen. We vragen ons af of alles gerealiseerd kan worden binnen de
termijn van 2024 — 2027, maar ook of er voldoende menskracht en financién beschikbaar zijn. We
zijn dan ook benieuwd hoe de uitvoeringsplannen er uit gaan zien.

Ons advies is om te prioriteren en het document in bij elkaar horende onderwerpen te knippen en er
per knip een uitvoeringsplan aan te koppelen met een tijdschema, evaluaties en financién. Dit geeft
duidelijkheid en voorkomt eventuele teleurstelling.

Het algemene beeld over het beleidsplan is dat de gemeente als een soort warme deken fungeert
waaronder het goed toeven is. We vragen ons af of het document voldoende is geschreven vanuit de
gedachte van de Kanteling. We vragen daar aandacht voor. Het mag niet een plan zijn dat door de
gemeente nu eenmaal geschreven moet worden in plaats vanuit de behoefte van de inwoner.

Op bladzijde 24 wordt gesproken over ouderen die steeds langer thuis blijven wonen. Dit wekt de
indruk dat dit een wens is van alle ouderen en dat is niet zo. Uit gesprekken met ouderen weten wij
dat een grote groep liever gezamenlijk wil wonen. Door het verdwijnen van de bejaardencentra en
de verzorgingshuizen is er een te grote kloof ontstaan tussen zelfstandig thuis wonen of aangepast
gezamenlijk wonen met faciliteiten bij de hand. Het langer zelfstandig thuis wonen is een besluit
geweest van de centrale overheid dat door de lokale overheid wel overgenomen moest worden. De
negatieve gevolgen zijn, dat ouderen die eigenlijk niet zelfstandig thuis willen wonen, verplicht zijn
dit wel te doen. De eenzaamheid onder vele ouderen is hierdoor toegenomen. Dit is niet bevorderlijk
voor de gezondheid van die groep. Ook tast het de doorstroming in woningen aan. Door de in het
beleidsplan genoemde stijging van het aantal 65+ zal de genoemde problematiek alleen maar groter
worden. Mantelzorgers die het nu al zwaar hebben zullen in de toekomst nog zwaarder belast
worden. Ons advies is, generaliseer niet als het om gezondheid van oudere gaat en richt de aandacht



ook en misschien wel vooral op die ouderen die zich gedwongen voelen langer zelfstandig thuis te
wonen met alle gevolgen van dien.

We adviseren u goed te kijken naar het dichten van de genoemde kloof en gelukkig hebben we er
over gelezen in het beleidsplan.

Bij de uitleg van de speerpunten wordt er naast veel informatie, ook veel intentie verwoord om
daarna in vrij algemene termen verder te benoemen hoe dat bereikt moet worden. Naar onze
mening zijn de speerpunten te veel omvattend en de concretisering (het hoe) is beperkt en in vage
termen omschreven. Dit maakt leesbaarheid en uitvoerbaarheid lastig.

Het beleidsplan getuigt van een grote ambitie en dat is goed voor alle inwoners van de gemeente
Overbetuwe. We vragen echter wel aandacht voor onze zorgpunten (uitvoerbaarheid en financién).

De relevantie van de opmerking dat gezondheid een nieuw terrein is van de Adviesraad Sociaal
Domein ontgaat ons. Deze opmerking hoort niet thuis in een beleidsplan.

Namens de Adviesraad Sociaal Domein Overbetuwe,

Roel Keuken Dorien Rikken
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