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Onderwerp Hete dagen in een ongelijke stad — bescherm Enschedese kinderen tegen hitte
Inleiding

Volgens Unicef (rapport Opgroeien in een veranderend klimaat, juni 2025) zijn kinderen uit gezinnen
met een laag inkomen, in sociale huurwoningen en dichtbebouwde wijken extra kwetsbaar voor hitte.
Hittegolven kunnen leiden tot uitdroging, slaaptekort, concentratieproblemen en psychische klachten
zoals depressie of PTSS.

De WRR onderstreept in Mens en Klimaat (mei 2025) dat sociale ongelijkheid bepalend is voor wie de
klappen van klimaatverandering voelt: een leerling in een koele woning ervaart een hittegolf anders
dan een scholier in een overvolle, hete flat. Unicef benadrukt het belang van het borgen van
kinderrechten in klimaatbeleid, onder meer door het toepassen van de Kinderrechtentoets.

Ook in Enschede komen risicofactoren samen: versteende buurten, veel huurwoningen en lage
inkomens. Kinderen en jongeren in deze wijken worden extra hard geraakt. Daarom heeft de PvdA de
volgende vragen:

1. Op welke manier worden kinderrechten en de stem van kinderen en jongeren momenteel
meegenomen in het klimaatadaptatiebeleid, zoals onze Groen/Blauw plannen?

2. Is er binnen dat beleid specifieke aandacht voor kinderen uit kwetsbare groepen, zoals
kinderen uit gezinnen met een laag inkomen, kinderen in (sociale) huurwoningen en kinderen
in versteende wijken? Zo ja, op welke manier? Zo nee, erkent het college het belang hiervan
en is het bereid hiermee aan de slag te gaan?

Hitte in huis

Kinderen die in stedelijke gebieden wonen, en vooral in huurwoningen, zijn bijzonder gevoelig voor
hitte tijdens de nacht door hogere temperaturen door het hitte-eiland effect, constateert Unicef. Onze
groenblauw aanpak richt zich momenteel vooral op het tegengaan van wateroverlast (groene daken,
regenton, afkoppelen regenpijp) en niet op tegengaan van hitte in woningen of gebouwen (los van ons
recent opgestelde hitteplan). In andere gemeentes vallen maatregelen tegen hitte wel onder een
subsidieregelingen, bijvoorbeeld in Rotterdam (zonwering en ventilatie).

3. Is het college bereid om te onderzoeken of het mogelijk is om klimaatadaptatie ook te laten
bestaan uit maatregelen tegen hitte, zoals zonwering en ventilatie?
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