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1. Er moet allereerst aandacht zijn voor de rouwverwerking 
van ouders.

2. Er moet allereerst rust komen door het opstellen van een 
omgangsregeling en afspraken over de alimentatie. 

3. Er moet allereerst hulp worden gezocht voor de kinderen.

4. Er moet allereerst worden ingezet op verbetering van 
communicatie tussen ouders. 



Terugdringen van complexe
scheidingen in de vier gemeenten

* Specialistische kennis op het gebied van scheiden vanuit

juridisch, zorg en welzijns perspectief in de vorm van een

Scheidingsadviesteam (SAT), laagdrempelig beschikbaar

voor medewerkers uit de vier gemeenten, zodat een goede

triage naar passende hulp voor ouders en kinderen gedaan

kan worden.

* Een passend voorliggend aanbod voor ouders en kinderen

in de vier gemeenten. Waarbij het landelijke en regionale

aanbod geïntegreerd is binnen het lokale aanbod.



Wat is belangrijk

• Heb als 4 gemeenten een gezamenlijke visie op het 

thema scheiden

• Sluit aan bij hetgeen er al is

• Zorg dat specialistische kennis dichtbij en laagdrempelig 

beschikbaar is voor ouders en professionals die werken 

met gezinnen in scheiding

• Zorg en recht werken samen



Hoe doe je dat?

• Heb een goede triage ( RITAX)

• Spreek met elkaar eenzelfde taal vanuit eenzelfde visie

• Mogelijkheid Consultatie info en advies juridisch en 

zorginhoudelijk. 

• Preventieve inzet op uit elkaar gaan

• Scheidingsadviesteam ( SAT)

MAAR VOORAL DOE HET SAMEN!



Alsjeuitelkaargaat - Website

https://www.youtube.com/watch?v=xyhnE0dsBe8&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=xyhnE0dsBe8&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=xyhnE0dsBe8&t=2s


• Klikken om de tekststijl van het model te bewerken
• Tweede niveau

• Derde niveau
• Vierde niveau

• Vijfde niveau



Voorbeeld uit Waalwijk



Waarom een Alsjeuitelkaargaat 
infopunt Waalwijk 

• 2018: opgenomen in coalitieprogramma 

dat Complexe scheidingen extra 

aandacht moeten krijgen

• Waalwijk Pilot gemeente vanuit het 

programma scheiden zonder schade. 

• Opdracht: in een zo vroeg mogelijk 

stadium ondersteuning en/of 

hulpverlening aanbieden aan ouders en 

kinderen om zo complexe scheidingen 

terug te dringen. 

Waalwijkse cijfers

• 11% van de kinderen tussen de 0-11 jaar 

woont in een eenouder gezin of 

samengesteld gezin woont. 

• 24% van de jongeren tussen 11-18 jaar 

woont in een eenouder gezin of 

samengesteld gezin woont

• 65 % van de kinderen binnen jeugdzorg 

heeft gescheiden ouders



Trede 1 – Basis/algemeen collectief: Het infopunt Alsjeuitelkaargaat 

Waalwijk

  Eerste screening door medewerkers ContourdeTwern (familiescan)

Trede 2 – Groepsaanbod en lichte individuele ondersteuning/algemeen 

selectief

 Ouders kunnen ALTIJD vanuit trede 1 en 2 gebruik maken van de 

volgende voorzieningen:

• www.alsjeuitelkaargaat.nl

• Vrijwillige buddy voor ouders (OCO)

• www.villapinedo.nl

• Online en offline bijeenkomsten maandelijks. 

• Training Kinderen scheiden mee. 

• Het koffertje : “”Mijn ouders gaan uit elkaar “

• Cursus GGD wonen in twee huizen

• Cursus positief opvoeden na scheiden

 

http://www.alsjeuitelkaargaat.nl/
http://www.alsjeuitelkaargaat.nl/
http://www.villapinedo.nl/
http://www.villapinedo.nl/


Het SAT ( Scheidings Adviesteam)

• Voor alle professionals binnen Waalwijk die werken met ouders 

kinderen in echtscheidingssituaties.

• Wie zit erin? Een jurist, de specialistische jeugdzorgmedewerker met 

kennis van complexe scheidingen, MO, Veilig Thuis en een 

gedragswetenschapper Veiligheid en een SeniorRegisseur. (SR) 

• Waar nog kan ook externe expertise aanschuiven.

• Hoe aan te melden? Via Aanmeldformulier.



Trede 3 – Voorliggend individueel/indicatievrije zorg:

Afnemen risicotaxatie door Maatschappelijke Ondersteuning

• Informatief gesprek met Jurist en specialist complexe scheidingen

• Inzet MO, gericht op bemiddeling  in samenwerking met de jurist die 

gekoppeld is aan MO  tussen ouders + inzet  begeleiding van het kind 

door kindbehartiger

• Inzet MO, gericht op Parallel ouderschap + begeleiding van het kind 

door kindbehartiger. Aan de hand van de Methodiek blijven staan 

ondanks de Storm. 

Alle mogelijkheden van trede 1 en 2 kunnen 

naast trede 3 en 4 lopen!



Trede 4 – Maatwerk:

Wanneer uit het SAT in combinatie met het afnemen van de risicotaxatie blijkt 

dat er meer nodig is dan er op de andere treden geboden kan worden.

• De Gezinsadvocaat

• Senior regisseur en verwijzing en inzet 2e lijn specialistische zorg + 

begeleiding van het kind 

• Senior regisseur van het Veiligheidsteam gekoppeld aan het toekomst 

scenario

Alle mogelijkheden van trede 1 en 2 

kunnen naast trede 3 en 4 lopen !



https://www.uitelkaarmetkinderen.nl/

https://www.uitelkaarmetkinderen.nl/
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