PeerPunt!

PEERSUPPORT
IN DE BUURT
Wil jij juist meer tijd voor jezelf

kunnen inplannen ondanks
je drukke agenda?

AN

Overzicht creéren in ehaos?.

Bij PeerPunt ontmoet je elke
week andere studenten die

uit eigen ervaring weten hoe
het is om hiermee te worstelen.

Wekelijks op dinsdagmiddag!
Q Biltstraat 333, Utrecht

e Vrije inloop

e Korte praktische activiteten
e Handvatten ontwikkelen

Meer weten?

X info@mentalmotion.nl !
<l oost@buurtteamsutrecht.nl makﬁ;
R WhatsApp: 0610453633 Bl
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Toch een
afspraak




