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Motie: Ren je rot in Rotterdam

De Gemeente Rotterdam, in vergadering bijeen op 25 januari 2024 ter bespreking van het
agendapunt ‘7.3 Stopzetten subsidieregeling Lekker Fit'.

Constaterende dat:

e Het Lekker Fit programma in de huidige vorm stopt;
e Rotterdamse basisschoolleerlingen tot nu toe minimaal drie beweegmomenten per

week hadden;
e De NN Marathon Rotterdam, de mooiste, een groot jaarlijks terugkerend evenement is
in de stad, welke zeer geliefd en populair is onder veel Rotterdammers;

Overwegende dat:

e Het geweldig leuk kan zijn om onderdeel uit te maken van een groot event in eigen
stad;

e Het om gezondheidsredenen wenselijk is om minimaal drie beweegmomenten op de
basisschool aan te blijven bieden;

e De NN Marathon Rotterdam kan worden afgelegd op verschillende parcoursen
(afstanden);

e Hardlopen niet alleen de motorische, maar ook de mentale weerbaarheid vergroot;
Een uitdaging ontzettend veel positieve energie genereert en wellicht een traditie in
gang zet onder een nieuwe generatie Rotterdammers;

Verzoekt het cotlege:

e Omin gesprek te gaan met de SSV's (schoolsportverenigingen) en met NN Marathon
Rotterdam en NN Kids Runs te kijken of er animo is en mogelijkheden worden gezien
om als derde beweegmoment stapsgewijs toe te werken naar het uiteindelijke lopen
van (een gedeelte van) de Rotterdamse marathon van Rotterdamse
basisschoolleerlingen;

e Omin dit gesprek ook het reeds bestaande gratis programma van The Daily Mile
Foundation in ogenschouw te nemen;

e Omin dit gesprek direct mee te nemen welke goed betrokken en sportieve
alternatieven er zouden kunnen zijn voor hen die niet (zelfstandig) kunnen hardlopen.
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En gaat over tot de orde van de dag.

Tim Kind Imane ElFilali Duygu Yildirim
Volt Rotterdam Volt Rotterdam PvdA Rotterdam

Erik Verweij
VVD Rotterdam

L



