Project “De sociale ontwikkeling van de jongeren in Overbetuwe”
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Het NPO project

* VOORSTELLEN
* DOEL:

Een plan maken en uitvoeren zodat jongeren die ten gevolge van de
coronamaatregelen knelpunten ervaren, het best zoveel mogelijk in de lokale structuur
van Overbetuwe ondersteund kunnen worden.

* SUBDOELEN:
Ondersteunen van jongeren op sociaal emotioneel welbevinden
Het activeren van jongeren

Het versterken van een sterk lokaal voorzieningsniveau

S

Het versterken van een integraal samenwerkingsnetwerk
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Wat zien we bij de jongeren na corona?

4 VO scholen

jeugd-
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Integrale
veiligheid




Reactief, volledig op behoeften.
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Meer openheid
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Sa ntéPartners

. Kennis bij
jongeren

‘ vergroten

Kennis bil GEZAMENLIJK AANBOD FORTE
enn's EN SANTE EERSTE JAARS

docenten
vergroten

DOCENTEN SCHOLING LYCEUM
SIGNALERINGSOVERLEG

MENTORLESSEN SEXTING
Vindbaarheid
netwerkpartners
vergroten
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HERZIEN VAN ZORGLIJN OBC

DESKUNDIGHEIDSBEVORDERING LVB DOOR MEE

PREVENTIELIJN LYCEUM

SAMENWERKING LESS STRESS PROPERSONA

Drempel tot
contact verlagen
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Jongeren hun
weerbaarheid

vergroten .
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INSTAGRAM PAGINA

Borging
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Preventielijn
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Campagne Somberheid

SLAPENWORDTMIN | NlEmp':l 3.?53&'.""
HOOFD JUIST IK VOEL ME

WAKKER.. ECHT NIET OKE!

Wist je dat je altijd

DRAAIT JE HOOFD 00K SOMS
PP OVERUREN? MISSCHIEN VAKER

MIET LEKKER IN
ALTIJD MET DAN JE WIL? JE VEL? VOEL JE
ONS DELEN! JE SOMBER?

EVEN AFLEIDING NODIG?

ElJ HET JONGERENWERK BEN
JE ALTIJD WELKOM!

Sante




Ondersteuning
s-codrdinator

Jongerenwerk

Signalerings-
over I e g Sig::::gggs' Verzuimcoach

Westeraam

Incidenteel Leerling-
genodigden codrdinator

L Het signaleringsoverleg is in het leven geroepen om de jongere en kan er ook beter afgestemnd worden,
vroegtijdig signalen te bundelen t.b.v. preventief wie wat doet.
werken op school Een overleg waarin signalen
gedeeld worden die in eerste instantie nog geen Problemen worden preventiever aangepakt omdat

zorg zijn, maar een zorg kunnen worden wanneer er vroegtijdig en laagdrempeliger er met een jongere

meer signalen rondom een jongere of groep of groep jongeren gesproken wordt.
jongeren gedeeld wordt.

Het signaleringsoverleg is eveneens bedoeld om

ﬁ
Sa nte Partners elkaar te informeren. Jongerenwerkers delen
sc oo signalen vanuit de vrijetijdssetting, de school vanuit
het schoolse. Zo ontstaat er een compleet beeld van
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De preventielijn

Preventielijn breed

Middelengebruik Mentale Sociaal klimaat
Drugs, alcohol, weerbaarheid Zelfredzaamheid,
tabak, lachgas bijv. Somberheid zelfregulatie, groepsdruk bijv.
onzekerheid, stress bijv.
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Hoe werk je brein? (MEE)
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Preventielijn breed

De preventielijn

Middelengebruik

Santé

SMW: biedt 1 op 1
gesprekken met jongeren,
maar op aanvraag kan dit
ook in groepen. Zij is altijd
beschikbaar voor
consultatie en advies voor
0.a. docenten en het
ondersteuningsteam

Gaat het om een jongere met
ADHD of autisme? Weet dat
MEE je kunt consulteren!
expertisecentrum@
meegeldersepoort.n
088-6330000.

Overige hulpmiddelen:

G)nt:

Het jongerenwerk van Forte
Welzijn is 0.a. te benaderen
O te Sparren over een
leerling. Zij werken vanuit
contact met de jongeren en
zijn daarom heel
toegankelijk. Ook kunnen zij
voorlichten, groeps-
gesprekken, thema-
middagen of een mentorles
VErZorgen

Wijkagent
De wijkagent kun je
benaderen wanneer je
bijvoorbeeld benieuwd
bent of de door jou
opgevangen signalen
bekend zijn in de wijk.
Geen idee wie de
wijkagent is? Kijk op
politie.nl/mijn-buurt

IRIS70RG

Zij zijn de specialist op het
gebied van middelen-gebruik. Zij
geven voorlichting aan
docenten/ouders, bieden
lesprogramma's aan en denken
mee in beleid vanuit het
preventieprogramma Helder op
school. Daarnaast is er een
preventie-medewerker die ook 1
op 1 gesprekken kan voeren met
jongeren of ter consultatie van
een medewerker.
preventie@iriszorg.nl

Mentor

Als Mentor heb je de taak om
signalen rondom je leerling te
bundelen en ik kaart te
brengen. Hoe zien andere
docenten dit? Is de leerling
bekend bij de zorgcoardinator
of SMW-er? vraag hen eens
naar hun bevindingen.

E Lyceum =[5t

Met middelengebruik wordt bedoeld dat we als school preventief willen ingrijpen op thema's als: drugs, alcohol, tabak en lachgas bijvoorbeeld. Ook wensen we
vroegtijdig in te kunnen spelen op nieuwe trends en ontwikkelingen onder de leerlingen.

‘. Sociaal Team Ovarbatuwe

Wil je sparren om problemen
te voorkomen?

Binnen het STO kun je
intercollegiaal bellen met de
screeners. Dit nummer is niet
bedoeld voor leerlingen of
ouders. Indien er meer hulp
nodig blijkt, denken zij mee in

welke hulp het best passend is.

socigalteam@overbetuwe.nl
0481-712561 (intercollegiaal)

Ondersteuningsteam
Zorgsignalen behoren gedeeld
te worden met het
ondersteuningsteam. Indien je
preventief signalen wil delen of
laten beoordelen is het goed
om hiervoor het
ondersteuningsteam te
raadplegen.

Signaleringsoverleg

In het signaleringsoverleg
komen verschillende
disciplines bij elkaar t.b.v.
preventie. Vroegtijdig
signalen delen, bundelen en
beoordelen is hierin het doel.
Betrokken partijen zijn
bijvoorbeeld ondersteunings-
codrdinator, jongerenwerk
en conciérge.
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Opzoek naar een
ervaringsdeskundige of
voorlichting voor jongeren,
ouders of docenten?
hetjongerennetwerk.nl of
info@hetjongerennetwerk.nl

Moti-4: IrisZorg heeft een traject van vier gesprekken op maat voor jongeren van 14 t/m 24 jaar die in de problemen dreigen te raken door middelengebruik, gokken
of gamen. Daarnaast kun je ook altijd posters en flyers aanvragen. Het programma "Helder op school” is een uitgebreid programma door scholen af te nemen t.b.v.

preventie.

Voorlichtingsposters: Bij IrisZorg zijn verschillende posters te verkrijgen t.b.v. preventie. Denk aan posters over nieuwe trends in middelengebruik.

Folders: Bij IrisZorg zijn verschillende folders te verkrijgen over het aanbod wat ze hebben maar ook verschillende thema's deze zijn altijd op te vragen.
Meer weten? Bel naar 088-606 1600 en vraag naar een collega preventie voor het Lyceum.
Helder op school: Een breed preventieaanbod van IrisZorg. Gericht op docent, leerling, ouder en beleid. Voor meer informatie: www.helderopschool.nl
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De opbrengsten tot nu toe

Er zijn 3 scholingen/trainingen collectief ontwikkeld.

45 docenten zijn geschoolt in hoe signaleer je en wanneer en waar schaal je op naar zorg?
160 leerlingen hebben een mentorles sexting gehad

SMW en Jongerenwerk zullen jaarlijks een aftrap doen op 2 van de VO scholen

De overleggen en consultaties tussen de netwerkpartners in het STO zijn toegenomen

Het aantal jongeren die het jongerencentrum bezoeken is toegenomen.

Jongerenwerk heeft een breder beeld van de leefwereld van jongeren

Bij 1 leerling is (mogelijk) suicide voorkomen




Q Lonneke van Dijk

. 06-57908855

Bedankt voor
uw aandacht

&% l.vandijk@santepartners.nl



