Vrede is medemenselijkheid.
Vredesweek Zwolle 2026

‘Wat doe jij’ voor de vrede?

Programma

Zaterdag 19 — zondag 27
september

Een week, om je te inspireren
om je echt in te zetten voor
vrede in Zwolle en in de
wereld.

Kijk op:

www. vredesplatformzwolle.com

kindertekeningen op triplex
gemaakt in vorige jaren voor devredesweek

Activiteiten in de vredesweek:

Stille Rebellie

Walk of Peace -

Cirkel van Hoop Niets
Vredesdienst

Gebedshuizenpad

Vesper

Films H

Taalles IS

Vrede in relaties
Lezingen

Verhalen over vrede -
Viuchtverhalen Optle

Flashmob met vredesliederen

Mensenrechtenwandeling Vredeb
Wat neem je mee? Week
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Programma Vredesweek 19-27 September
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Stille meditatie voor Vrede
Op of bij het Rode Torenplein. Stille Rebellie. Een stille bijeen-
komst als een wake voor behoud van klimaat en vrede.

Walk of Peace 2026 Wat doe jij voor de Vrede (in de wijk)?
Start en eindpunt bij Saeed (Burg. Drijbersingel 25) Ontdekken
welke activiteiten in de wijk Diezerpoort met vrede te maken heb-
ben. Zie achterkant voor details.

Co-creatie voor Actieve Hoop Vanaf 11.00 Voor en na de Walk
of Peace bij Saeed: Door Gert Jan Adema in samenwerking met
het Humanistisch Verbond. ledereen kan meedoen met deze
leuke en creatieve co-creatie..

Oecumenische Vredesviering in de Onze Lieve Vrouwe Basiliek
bij de Peperbustoren, met koffie erna in de Wolweverkerk

Gebedshuizenpad. (onder voorbehoud) tegelijkertijd, Door SLAG
(Samen Leven Anders Geloven) voor jongeren vanaf 14 jaar. We
bezoeken de synagoge, een kerk en een moskee om te zien en

te horen wat daar te beleven is. Opgeven bij: hjbuurman@icloud.com

Choral Evensong door Jongerenkoor uit Dalfsen in de Dominica-
nenkerk. Vrije entree, collecte achteraf.

Michaélsviering Academiehuis Grote Kerk Zwolle.
Viering met aandacht voor de Vredesweek.

All That's Left Of You, in de Kloosterpoort bij het Domini-
canenklooster. Ingang Assendorperstraat. Regisseur en scenarist
Cherien Dabis laat drie generaties van haar eigen Palestijnse fa-
miliegeschiedenis zien. Deze zijn getekend door trauma’s van on-
derdrukking en verdrijving. In samenwerking met de Oosterkerk.
Met nagesprek. €7,50

Klets en Koek Plantagekerk . Taalles en gesprekken, met vrou-
wen-vluchtelingen, kinderen welkom.

Vrede in relaties aansluitend met vredesmaaltijd in Hof van
Vrede bij Willem Mak met Thema Vrede in Relaties. Aanmelden
voor de maaltijd! willlem@hofvanvrede.nl (zie achterkant)

Amor Mundi. Korte Viering gericht op aandacht voor vrede. In de
Oosterkerk, hoek Bagijnesingel/Koewegje
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‘Vrede als Daad’ Wolweverkerk Wolweverstraat 9.

Willem de Haan spreekt over zijn boek ‘Vrede als daad’. Hij (69)
is een leven lang vredesactivist. Hij schrijft over totaal weigeren
en over mogelijkheden om ons te weren tegen het denken in mili-
taire oplossingen. Na de inleiding is er een gesprek.

Klets en Koek, Plantagekerk Taalles. Met mannen en vrouwen-
vluchtelingen.

Klets en Koek Taalles voor mannen en vrouwen in De Nieuwe
Haven Burg. Vos de Waelstraat 1, Kamperpoort.

Kom met Verhalen van Vrede, Vreugde en Verbinding om
vrede te vieren en hoop te houden. Oosterkerk hoek Bagijne-
singel/Koewegje Juist in tijden van zorg, angst en polarisatie. Ver-
teld door Susan Overweg en Wil van de Meeberg. Met muzi-kale
begeleiding van Steven Stoffer.

Mensenrechten in beweging. PRO Zwolle- Huis van de wijk,
Jufferenwal 15, Marjan Slop en Esmee Schulte. Boekbespreking.

Koffie en gesprek bij het Brugwachtershuisje
Bij de Watertoren. Kom langs! Creatief in gesprek over vrede.

Lunchpauze-meditatie Plantagekerk, Ter Pelkwijkpark 17. We
overdenken vrede rond de lunch. Vanaf 12.00 uur koffie en ont-
moeting.

Gesprek over Vrede en Veiligheid

Dominicanenklooster, koorgedeelte van de kerk

Met inleider. Hoe zou vrede bereikt kunnen worden in deze
tijd, waar op tal van plaatsen oorlog wordt gevoerd?

‘As | left my father’s house’. In Odeon. Muzikale interactieve
theater-voorstelling georganiseerd door SLAG (Samen Leven An-
ders Geloven). Drie vluchtelingen met een verschillende religie
vertellen over hun ervaring van verlies en verschillen. Ze bouwen
aan hoop en empathie. Tickets bij Theater de Spiegel.

Flashmob, start bij de Sassenpoort. We zingen in grote getale
vredesliederen op verschillende plekken in de binnenstad.

Mensenrechtenwandeling
Start bij de Glazen Engel, door Amnesty International, Zwolle

Wat neem je mee van de vredesweek? Dienst bij het Aposto-
lisch Genootschap, Pilotenlaan 1.

We staan stil bij de vragen:

Wat hebben we beleefd in de vredesweek?

Wat gaan we daarmee doen?
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Loop mee,

wees :
“ieuwﬁgierig! Opening door wethouder Anja Roelf van de Walk of Peace in 2025

‘Walk of Peace’ in de Diezerpoort

Zaterdag 19 september
Start 13.30 bij Saeed

VWalk of Peace 2026 Start en eindpunt bij Restaurant Saeed, Burg.
Drijbersingel 25. We lopen door de wijk Diezerpoort. De opening zal gedaan
worden door de wethouder. De stadsdichter draagt een gedicht voor. Dan ga
je in jouw groepje met een gids een wandeling van ongeveer 3 km door de wijk
maken. Deze wijk heeft een verrassend grote diversiteit van bewoners. Op
enkele plaatsen krijg je informatie over de activiteit die bijdraagt aan de vrede
in de wijk. Er zijn onderweg kleine opdrachtjes die je laten kennismaken met
de diversiteit in de wijk en de openheid voor verschillen.

"Vrede in relaties” in de ‘Hof van Vrede’
woensdag 23 september 15.30 - 17.30

Het spiritueel centrum de ‘Hof van Vrede' is in de Hoekstraat 16.

Willem Mak {medium en energetisch psychotherapeut) geeft een presentatie en
een workshop over een manier hoe je conflicten, blokkades en negativiteit in je
relaties (familie, buren, collega’s etc.) kunt transformeren. Je gaat daardoor
meer harmonie en vrede ervaren in je eigen leven. De kwaliteit van je relaties
verbetert. Vrije toegang, gift welkom. Aansluitend is er een vredesmaaltijd van
17:30 — 18:30. Aanmelden voor de maaltijd: willlem@hofvanvrede. ni

Vredesplatform Zwolle
Website: www vredesplatformzwolle com (ook voor de laatste informatie)

Contact: vredesplatformzwolle@gmail.com
Bijdragen welkom: NLE1 TRIO 2024 7325 66 fpy A P. Hoogcarspel ovv Vredesplatform




