
Non-Formele trajecten basisvaardigheden onderverdeeld per thema’s ontwikkeling, gezondheid, werk en geld 

 1. Ontwikkeling 2. Gezondheid 3. Werk 4. Geld 

Doelperspectieven Plaats van de lessen, in 
of in de buurt van de 
basisschool van de 
kinderen.  

Aanleren vaardigheden voor een 
gezonde leefstijl.  

Gesprekken leren voeren 
over werk, 
vinden/behouden.  

Huishoudboekje 
kunnen voeren.  

 Worden er gezamenlijke 

activiteiten 

georganiseerd buiten 

het leslokaal (zoals 

informatiebijeenkomsten 

voor ouders)? 

Worden er gezamenlijke 

activiteiten georganiseerd buiten 

het leslokaal (zoals een bezoek 

aan een sportvereniging of een 

apotheek)? 

Weten op welke manieren 
je allemaal kunt 
solliciteren. 

Weten hoe energie te 
besparen in een 
huurhuis.  

 Welke aanvullende 
lesmaterialen worden er 
gebruikt voor taal en 
ontwikkeling? 

Welke aanvullende lesmaterialen 
worden er gebruikt voor taal en 
gezondheid? 

Netwerken, jezelf 
voorstellen, pitchen.  

Overzicht hebben over 
inkomsten en 
uitgaven.   

     

Competenties Weten hoe de school-
app werkt.  

Zelfstandig naar de huisarts 
kunnen.  

Hebben van een CV en een 
sollicitatiebrief.   

Online rekeningen 
betalen.   

 Weten welke 
activiteiten er op school 
georganiseerd worden 
en hieraan deelnemen.  

De deelnemer weet hoe hij 
zorgtoeslag aan moet vragen.   

De deelnemer weet wat 
hij/zij kan en wil op de 
arbeidsmarkt. 

Weet welke toeslagen 
er op hem/haar van 
toepassing zijn.  

     

 


