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Motie: Pit in het alternatief voor Lekker Fit

De gemeenteraad van Rotterdam, in vergadering bijeen op 25 januari 2024, ter bespreking
van agendapunt 7.3 Niet voortzetten subsidieregeling 'Lekker fit!' Rotterdam primair
onderwijs 2023-2024.

Constaterende dat:

• De huidige Lekker Fit!-subsidies niet worden gecontinueerd;
• De betrokken Rotterdamse schoolbesturen hun ongenoegen en zorgen hebben geuit

over het stopzetten van de subsidieregeling voor Lekker Fit!;
• Het college ter (deelse) vervanging voornemens is om over te stappen op een

nieuwe wijkgerichte en individuele aanpak voor kinderen met motorische
achterstanden en overgewicht, maar dat een concreet plan momenteel ontbreekt.

Overwegende dat:

• Het van groot belang is om Rotterdamse kinderen een gezonde toekomst te bieden,
waar goede voeding, een gezond gewicht en voldoende beweging bouwstenen van
zijn;

• Het wegvallen van de Lekker Fit!-subsidieregeling niet mag betekenen dat kinderen
de ondersteuning en stimulans die zij nodig hebben niet meer krijgen;

• Veranderingen in beleid en subsidies aangaande het onderwijs impact kunnen
hebben op de onderwijskwaliteit en de het betrekken van schoolbesturen essentieel
is om draagvlak te creëren;

• De gemeente steken heeft laten vallen in het tijdig en transparant betrekken van de
Rotterdamse schoolbesturen en medezeggenschapsraden ten aanzien van het
stoppen met Lekker Fit!.

Verzoekt het college:

• Een participatietraject op te zetten waarin een zo divers mogelijk aantal partners in
de stad worden betrokken om de nieuwe individuele, wijkgerichte aanpak voor
kinderen met overgewicht en achterstanden in motoriek vorm te geven in een
concreet plan van aanpak;

• De raad uiterlijk Q3 van 2024 te informeren over de vorderingen.


