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17 mei 2026

Aan: De ledenvan de gemeenteraad van de Gemeente Voorschoten;

Betreft: Pleidooi voor continuering Samen Gezond Voorschoten van 2026 t/m 2030;

Geachte leden van de gemeenteraad in Gemeente Voorschoten,

Hierbij wil ik bij u - namens alle bij de Sporttafel aangesloten sportverenigingen van
Voorschoten — aandacht vragen voor het belang van Samen Gezond Voorschoten. En
daarbij wil ik u vragen om in de begroting voor 2027 en verder rekening te houden met
(mede-) financiering van dit in onze ogen onmisbare initiatief voor de Gemeente
Voorschoten.

Afgelopen jaren werd Samen Gezond Voorschoten grotendeels met Rijkssubsidie
gefinancierd maar het is onduidelijk in hoeverre die ook in de komende jaren
beschikbaar blijft'. Daarom vragen wij aan de Gemeenteraad om de continuiteit van
Samen Gezond Voorschoten te garanderen door indien nodig hiervoor budget te
reserveren.

Zoals bekend vertegenwoordigt de Sporttafel bijna alle sportverenigingen in
Voorschoten. Deze verenigingen leveren een belangrijke bijdrage aan zowel de sociale
cohesie, welzijn als de gezondheid van zowel diegenen die actief sport beoefenen als de
vrienden en families die daarbij betrokken zijn. En de Gemeente Voorschoten heeft
daarvoor met een nieuwe Sportvisie en daarop aansluitend Accommodatiebeleid een
stevig fundament gelegd.

De kracht van Samen Gezond Voorschoten is dat zij een andere benadering kiest en
daarmee een sterk complementair aanbod levert aan Voorschoten. Samen Gezond
Voorschoten is daarmee een goede partner voor de gemeente door actief nieuwe
initiateven te faciliteren, te informeren, en zowel verenigingen als andere
initiatiefnemers te helpen met het implementeren van hun ideeén.

Voorbeelden zijn het organiseren van de Vlietloop, de Sportstraat tijdens het Weekend
van Voorschoten zodat verenigingen zich kunnen presenteren, inhoudelijke thema-
tafels, Sjors Sportief (laagdrempelig kennismaken met een sport), Burgerkracht (mensen

' De Rijksoverheid geeft rond mei/juni meer duidelijkheid over het vervolg van de Brede Regeling
Combinatiefunctionarissen (BRC), waar Samen Gezond Voorschoten (deels) van gefinancierd wordt.
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de meerwaarde van vrijwilligerswerk laten inzien), valpreventie, ‘Buurthuis van de
toekomst’ en talrijke andere initiatieven. Daarmee probeert SGV actief potentieel in onze
gemeente te benutten en richt zij zich met name op doelgroepen die vaak bij onze
verenigingen en in de maatschappij buiten de boot vallen of onderbelicht worden.

De grote toegevoegde waarde van Samen Gezond Voorschoten is bovendien dat ze in de
afgelopen jaren een groot netwerk hebben opgebouwd waarmee ze domein-overstijgend
zowel zorg, welzijn, sport en cultuur onderling weten te verbinden. En dat sterke
netwerk en het kunnen verbinden van de verschillende actoren in het domein maakt de
impact van hun initiatieven nog groter. Voor een volledig aanbod van hun aanpak en
activiteiten verwijzen wij graag naar het Plan van Aanpak voor Samen Gezond
Voorschoten.

Kortom; Samen Gezond Voorschoten biedt in onze ogen een zeer waardevol
complementair aanbod voor sporten en bewegen en daarom vragen wij u om - via hetin
de begroting opnemen van de benodigde financiering - de voortzetting van deze
activiteiten mogelijk te maken.

Met vriendelijke groet,

Voorzitter van de Sporttafel Voorschoten



