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Onderwerp: Beantwoording schriftelijke vragen van de fractie ChristenUnie over suicidepreventie

Geachte leden van de raad,

Op 22 september 2025 heeft het college schriftelijke vragen ontvangen over suicidepreventie.

In deze brief worden de vragen hierover beantwoord.

Met ingang van 1 januari 2026 wijzigt de Wet publieke gezondheid, waardoor gemeenten
medeverantwoordelijk worden voor suicidepreventie. Hiermee wordt het de plicht van de
overheid om zich in te zetten voor suicidepreventie. De wet geeft gemeenten een belangrijke
rol. Gemeenten die nog geen eigen beleid voor suicidepreventie hebben, moeten dat
ontwikkelen. De wet laat in grote mate open wat de inhoud van dit beleid dient te zijn. Op dit
moment heeft 86% van de gemeenten nog geen specifiek beleid voor suicidepreventie. Wij
hebben daarover de volgende vragen:

1. Heeft Assen al een eigen beleid voor suicidepreventie?

a) Zo ja, welk beleid?

b) Zo nee, bent u dit aan het voorbereiden, wat is de stand van zaken en wanneer
wordt de gemeenteraad hiervan op de hoogte gebracht?

1. a) Nee, wij hebben nog geen algemeen suicidebeleid.

Wel hebben we een suicideprotocol. Het suicideprotocol beschrijft de werkwijze bij
signalen van suicidaliteit onder jongeren. Doel is het waarborgen van snelle, zorgvuldige
en afgestemde hulpverlening. De werkwijze is vooral gericht op jongeren die wij zien in
het kader van de uitvoering van de Jeugdwet. Bij signalen wordt afgestemd met
betrokken zorgaanbieders, zoals Yorneo en bij acute situaties met gespecialiseerde GGZ-
aanbieders (zoals Accare en Jeugd GGZ Drenthe).

Daarnaast zetten wij sinds juni 2024 in op de ‘STORM-aanpak’ (Strong Teens and Resilient
Minds). De STORM-aanpak richt zich op middelbare scholen.
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Daar worden lessen en trainingen aangeboden die tot doel hebben de mentale

gezondheid van jongeren te bevorderen en depressie en suicidaliteit te voorkomen.

1. b) Wij willen de komende maanden met ketenpartners, zoals de GGD, onderzoeken

welk aanvullend beleid nodig is. Op het moment dat dit helder is wordt u geinformeerd.

Het grootste deel van de gemeenten wil suicidepreventie samen uitzoeken en oppakken met
een of enkele andere gemeenten of op regionaal niveau.

2. Werkt Assen samen met andere gemeenten om e.e.a. uit te werken?

In Drenthe gaan wij vanuit de netwerkorganisatie “De Gezonde Marke” regionaal en lokaal
uitvoering geven aan de landelijk opdracht om samen het aantal suicides terug te dringen. Dit gaan
wij doen door aan te sluiten bij het landelijke VWS-programma ‘Samen minder suicide’ dat wordt
ondersteund door 113-Zelfmoordpreventie.

Betrokken partijen zijn :

e GGD Drenthe;
e GGZ Drenthe (namens de GGZ sector in Drenthe);
e Gemeente Midden-Drenthe (namens alle 12 Drentse gemeenten).

In de Uitvoeringstoets integrale suicidepreventie van de VNG wijst de VNG erop dat
suicidepreventie onderdeel kan gaan vormen van een bredere aanpak voor mentale
gezondheid en bijbehorend netwerk. Het kan ook als een meer op zichzelf staande aanpak
vormgegeven worden, zoals bij meerdere koploper gemeenten en regio's momenteel gebeurt.
Het stappenplan voor implementatie van de door de European Alliance Against Depression
(EAAD) is daarbij een behulpzame systematiek.

3. (Onder)kent u deze bredere aanpak en bent u bereid deze aanpak in Assen vorm te geven?
Er is in samenwerkingsverband nog niet gesproken over de mogelijkheid om suicidepreventie
onderdeel te laten vormen van een bredere aanpak voor mentale gezondheid, maar het lijkt een
logische aanpak.

De GGD is de uitvoerende instantie van de Wet publieke gezondheid, waar de Wet

integrale suicidepreventie deel van uit zal maken per | januari 2026.

4. Wordt het onderdeel suicidepreventie ook belegd bij de GGD?

In overleg met de GGD zal gekeken worden wat (aanvullend) onderdeel kan worden van hun
opdracht. Vanuit het Rijk komen hiervoor beperkt middelen naar de gemeente en we zullen kijken
wat we daarvoor kunnen doen.

5. Zijn er nog andere organisaties in beeld die mogelijk betrokken zullen worden bij de
uitvoering? Zo ja, welke organisaties?

Voor het antwoord op deze vraag wordt verwezen naar het antwoord op vraag 2. Er wordt samen
met de netwerkorganisatie “De gezonde Marke” gekeken wie er betrokken zullen worden.
Daarnaast zal gekeken worden naar gelijktijdig lopende initiatieven voor samenwerking en
kennisdeling.


https://samenmindersuicide.nl/
https://www.113.nl/

Ons land kent al jaren een landelijk programma ter voorkoming van suicides rond het spoor, dat
door ProRail, samen met NS en andere vervoerders wordt uitgevoerd. Ook partijen als de politie,
het UWV en enkele grote gemeenten zoals Amsterdam en Den Haag zijn al jaren actief bezig met
het terugdringen van suicide onder hun werknemers, klanten en inwoners. Via ZonMw wordt
onderzoek uitgevoerd om meer kennis te vergaren op het gebied van suicidepreventie.

Met vriendelijke groet,

burgemeester en wethouders,

burgemeester gemeentesecretaris
M.L.J. Out T. Dijkstra



