
ANBO-PCOB heeft samen 
met 

de 
Haagsche Hogeschool 

onderzoek 
gedaan 

naar 
de 

seniorvriendelijkheid 

van 

gemeenten 
in 

Nederland. 
Dit in het licht van 

de veranderende 

demografische samenstelling 

van 
ons land. 

Het 
aantal ouderen 

neemt 
de komende 

jaren 

fors toe. 
En dus 

verandert de 
bevolkingssamenstelling 

binnen de 
gemeenten. 

De 
ene 

gemeente 
is 

hier al meer 
op ingericht 

dan 
de andere. De 

demografische verandering 
heeft 

nogal 

wat 

gevolgen 
voor de infrastructuur, de 

woningmarkt, 

de 

voorzieningen 

in 
de 

wijken 
en 

de 
gezondheidszorg. 

Het onderzoek 
brengt, 

denken 

wij, 
interessante 

onderwerpen 
naar 

voren die relevant 

zijn 
voor 

gemeentebeleid 

nu en 
naar de toekomst 

toe. 

Positief is dat 
we 

langer 
leven 

en 

langer 
vitaal 

blijven. 

Dit 
vertaalt 

zich in 
het enorme 

potentieel 
dat ouderen bieden. Maar om dit 

waar te maken 
zullen we 

met 
elkaar aan de 

slag 

moeten. 
We hebben daarom ook een 

tipgids gemaakt 
voor gemeente “Samen naar een 

seniorvriendelijke gemeente’ 

om 
zo 

goed mogelijk 

in 
te 

spelen op 
de veranderende behoefte 

en 

samenstelling 
van de verouderende 

bevolking. 

We willen 
u 

vragen 

om 
deze documenten door te sturen aan 

de 

gemeenteraad 
en betrokken 

wethouders. Uiteraard 
zijn 

we 

altijd 
bereid 

om in 

gesprek 

te 

gaan 

om 
e.a. 

toe te 
lichten. 
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Ouder worden doe 
je 

niet 
alleen. 

Ontmoetingen 
met anderen en mee 

blijven doen, 
zorgen 

voor 

vreugde 

in het 
leven. Als ANBO-PCOB- dé 

invloedrijkste ouderenvereniging 

— 

zetten we 

ons 
in 

zodat ouderen 
gezien 

en betrokken 
blijven. 

We 

geven 
ouderen een 

stem in 
Den 

Haag 

en 
bieden informatie, voordeel, advies en 

hulp. 
Leden ontmoeten elkaar 

in 
de 

ruim 

tweehonderd lokale 
afdelingen 

en 
online 

op 
ons 

Trefpunt. 
We werken 

graag 
samen 

met 

andere 
partijen. 
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