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JOGG 

De raad van de gemeente Emmen in vergadering bijeen op 27 juni 2013 

Aan de orde zijnde de Kadernota 

Jongeren Op Gezond Gewicht (JOGG) is de beweging voor een gezonde omgeving en een gezonde jeugd, 

ledereen in een stad, dorp of wijk zet zich in om gezond eten en bewegen voor jongeren gemakkelijk en 
aantrekkelijk te maken. Het is een lokale, duurzame, intersectorale aanpak die bewezen effectief is om de 

stijging van overgewicht bij jongeren (0-19 jaar) om te zetten in een daling. Publieke en private partijen 
werken nauw samen. Gemeenten vervullen een spilfunctie. Zij nemen de regie op zich zodat samenhang en 

samenwerking gewaarborgd is. 

Constaterende dat: 

Het initiatief JOGG is een initiatief van het Convenant Gezond Gewicht, een samenwerkingsverband van 26 
landelijke (koepel-)organisaties, afkomstig uit de (rijks)overheid, bedrijfsleven en maatschappelijke 
organisaties. 

~ Alle partners die het Convenant Gezond Gewicht hebben getekend, hebben ook het deelconvenant JOGG 
getekend. Zij geven daarmee aan dat zij de JOGG-aanpak onderschrijven en dat zij hun leden oproepen 
zich aan te sluiten bij de JOGG-beweging. 

Overwegende dat: 

Overgewicht ook in Emmen een probleem op termijn kan betekenen; 
- Er meer sport en spelmogelijkheden voor kinderen nodig zijn; 

Het JOGG een betaalbaar initiatief is om naast sport en spel mogelijkheden op gestructureerde wijze aan 
de slag te gaan met overgewicht binnen onze gemeente. 

Verzoekt: 

Het College van B&W zich aan te sluiten bij het JOGG initiatief. 

En gaat over tot de orde van de dag. 
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