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Kennis te nemen van
Sturingsinformatie jeugd 1e kwartaal 2021

Inleiding
In de raadsvergadering van 9 januari 2020 heeft wethouder Toeter u toegezegd elk kwartaal sturingsinformatie 
toe te zenden over de jeugdhulp. Met dit memo wordt u geïnformeerd over de clientaantallen en het verloop bij 
het Centrum voor Jeugd en Gezin en in de specialistische jeugdhulp.  

Kernboodschap
Centrum voor Jeugd en Gezin
In het Centrum voor Jeugd en Gezin werden per 31 maart 2021 297 unieke cliënten ondersteund. In onderstaande 
figuur wordt de ontwikkeling van de clientaantallen weergegeven. Ook in het eerste kwartaal van 2021 heeft de 
stijging van het clientaantal in het Centrum voor Jeugd en Gezin verder doorgezet. 

Het CJG wordt steeds bekender bij inwoners en samenwerkingspartners. De afgelopen twee jaar is nadrukkelijk 
geïnvesteerd in de samenwerking met onder meer scholen, huisartsen, Veilig Thuis en jeugdhulpaanbieders. Via 
deze samenwerkingspartners worden in toenemende mate ouders en jeugdigen met een hulpvraag naar het CJG 
verwezen. En ondersteuning vanuit jeugdhulpaanbieders schalen we in overleg af naar het CJG die het 
overneemt zodra dat kan. Ook weten ouders het CJG zelf steeds beter te vinden. De laagdrempelige CJG 
workshops over kleine opvoedingsvraagstukken, die sinds 2020 ook online geboden worden, leveren een 
bijdrage aan de bekendheid. Deze worden steeds beter bezocht en ouders stellen ook steeds vaker na afloop 
van een workshop een vervolgvraag aan het CJG. 
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Specialistische jeugdhulp
Op 31 maart 2021 werden er 460 unieke cliënten ondersteund met een traject in de specialistische jeugdhulp. Het 
aantal trajecten in de specialistische jeugdhulp is al een geruime periode enigszins stabiel, maar lijkt nu een lichte 
daling in te zetten. 

Na een eerste kleine afname in de vraag naar jeugdhulp in de eerste maanden van de coronapandemie, zien we 
in het eerste kwartaal weer een daling in de vraag ontstaan. Het is onduidelijk of de coronapandemie hierop van 
invloed is. Mogelijk hebben afrondingen die eerder zijn uitgesteld alsnog plaatsgevonden gezien de uitvoering 
van de jeugdhulp alweer geruime tijd op relatief reguliere wijze voortgang heeft. Ook zijn er in de eerste 
maanden van de pandemie indicaties verlengd zonder het gebruikelijke onderzoek, waardoor trajecten mogelijk 
langer duren dan anders op basis van onderzoek noodzakelijk zou zijn geacht. Deze trajecten zijn mogelijk alsnog 
afgerond. Ook de inzet van het CJG kan van invloed zijn op de afgenomen vraag naar specialistische jeugdhulp. 
We zien bij alle verwijzers (gemeente, huisartsen, gecertificeerde instellingen, jeugdartsen en medisch 
specialisten) dat zij in absolute aantallen minder verwijzen naar de specialistische jeugdhulp. We zullen de 
komende maanden moeten bekijken of deze trend zich verder doorzet en welke onderbouwing daarbij te vinden 
is.  

Vervolg
Zoals toegezegd wordt u per kwartaal op de hoogte gehouden van de sturingsinformatie jeugd. In de Rond-de-
tafelbijeenkomst van 3 juni wordt u uitgebreid geïnformeerd over de ontwikkelingen jeugd. Daarin zal tevens een 
vergelijking met de landelijke ontwikkelingen gemaakt worden. 
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