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Geachte raads- en commissieleden, 

Inleiding
Eenzaamheid heeft een slechte invloed op de emotionele en fysieke gezondheid van mensen. De groep 
die eenzaamheid ervaart, groeit de laatste jaren. De coronacrisis die de wereld sinds anderhalf jaar in 
haar greep heeft, maakt dat er minder sociale contacten waren. Daardoor is de eenzaamheid een nog 
grotere bedreiging voor de volksgezondheid geworden. Uw fractievoorzitters gaven eerder aan grote 
waarde te hechten aan onderzoek naar eenzaamheid in Meierijstad en naar de manier waarop de 
gemeente dit tegen kan gaan. De Rekenkamercommissie onderschrijft het belang daarvan en heeft 
onderzoeksbureau B&A Groep in de arm genomen voor een onderzoek naar eenzaamheid in onze 
gemeente. In deze brief leggen we uit wat u kunt verwachten. 

De onderzoeksvraag
Kern van het onderzoek is de vraag of de gemeente Meierijstad het goede doet om eenzaamheid in 
Meierijstad tegen te gaan. Daarvoor kijken we naar het huidige beleid, naar de ervaringen van 
inwoners en instanties die zich met eenzaamheid bezig houden en uiteraard ook naar de ervaringen 
van inwoners die juist niet met het huidige eenzaamheidsbeleid bereikt zijn. Lessen uit andere 
gemeentes zullen niet ontbreken. 

Het onderzoek zelf
Het onderzoek is deze week van start gegaan. B&A Groep  gaat onder meer interviews houden met de 
welzijnsorganisaties en huisartsen in de onze gemeente. Bewoners worden bereikt via bestaande 
activiteiten en  andere vindplaatsen. Daarbij wordt een analyse van het beleid gemaakt: wat werkt en 
wat  niet? Bij de planning en uitvoering van het onderzoek wordt waar nodig rekening gehouden met 
de bijzondere omstandigheden die de coronamaatregelen met zich meebrengen. 

Streven is om het onderzoek  in het voorjaar van 2022 af te ronden om de bevindingen aan u te kunnen 
presenteren op een beeldvormende avond. Aanbevelingen voor de toekomst kunnen zodoende  de 
nieuwe coalitie inspireren. 

Vragen
Mocht u nu al vragen hebben over dit onderzoek, dan zijn wij altijd bereid verdere uitleg te geven. 

Met vriendelijke groet, 
namens de Rekenkamercommissie Meierijstad
de voorzitter,

J. Verhoeven


