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Toelichting

Met de verlenging van de samenwerkingsovereenkomst Jongeren op Gezond Gewicht blijft de
gemeente zich ook de komende periode inzetten voor de gezondheid van kinderen en jongeren. Om
de volle breedte van de aanpak beter te duiden gaat de stichting sinds vorig jaar verder onder de
noemer JOGG Gezonde Jeugd Gezonde Toekomst. Het doel is om een gezonde omgeving te creéren
waarin kinderen en jongeren verleid en uitgedaagd worden om gezonde keuzes te maken. Want
gezondheid is meer dan gezond zijn. Het is ook je vitaal voelen en goed in je vel zitten. Samen met
diverse partners werkt de gemeente aan een gezonde leefstijl én aan een gezonde buurt voor
iedereen in Lelystad. Nu en in de toekomst.
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