
 

 

Raadsvoorstel Procesvoorstel participatie Plan ‘Integraal werken aan een gezonde stad’ en opbrengst participatie 
Nota ‘Lokaal preventief gezondheidsbeleid 2024-2027’ 

Portefeuillehouder: 
Mw. I. ter Laak 

Contactgegevens 

Mede-portefeuillehouder (s) 
Mw. W. Mertens en dhr. R. 
Weerwag 

Behandelend ambtenaar:  
H. Wesdijk 
0646998626  
j.h.wesdijk@zoetermeer.nl 

Raadsadviseur: 
W.I. van Vaals 
0634398066 
w.i.van.vaals@zoetermeer.nl 

Aard bijeenkomst Reguliere commissie Samenleving 
Programma 2. Samen leven en ondersteunen 

 
 

   
Status inclusief 
voorlopige planning  

13-11-2023 4-3-2024 18-3-2024 
Doel bespreking Onderling debat tussen commissieleden en reactie college 
Advies commissie Advies volgt na commissiebehandeling 
Toelichting Het preventieve gezondheidsbeleid 

Het Plan Integraal werken aan een gezonde stad en de Nota Lokaal Preventief Gezondheidsbeleid 
2024-2027 gaan over hetzelfde onderwerp: het preventieve gezondheidsbeleid. Daarom is er in dit 
raadsvoorstel voor gekozen om de participatie van beide trajecten samen op te pakken. 
Desondanks dat zowel het Plan Integraal werken aan een gezonde stad en de Nota Lokaal 
Preventief Gezondheidsbeleid over hetzelfde onderwerp gaan, zijn ze procesmatig niet hetzelfde. 
De Nota Lokaal Preventief Gezondheidsbeleid betreft het visiedeel en het Plan Integraal werken 
aan een gezonde stad het uitvoeringsdeel.  
 
De Nota Lokaal Preventief Gezondheidsbeleid 2024-2027 
De gemeente stelt elke vier jaar een nieuwe nota gezondheidsbeleid vast waarin o.a. de visie en 
beleidsuitgangspunten staan beschreven. De nota gezondheidsbeleid dient om de gezondheid van 
de inwoners te beschermen en moet inwoners tegelijkertijd stimuleren tot een gezonde leefstijl. 
De Nota zal naar alle waarschijnlijkheid in het eerste kwartaal 2024 ter besluitvorming aan het 
college en de raad worden aangebonden.  
 
De participatie voor de Nota Lokaal Preventief Gezondheidsbeleid 2024-2027 is vanwege de 
planning al uitgevoerd. De raad wordt daarom gevraagd de resultaten van dit participatietraject 
vast te stellen. De resultaten worden meegenomen in de Nota Lokaal Preventief 
Gezondheidsbeleid 2024-2027 die naar alle waarschijnlijkheid in het eerste kwartaal 2024 aan de 
raad wordt aangeboden. 
 
Plan integraal werken aan een gezonde stad 
De raad heeft op 11 september 2023 het Plan Integraal werken aan een gezonde stad vastgesteld. 
De rijksoverheid heeft voor dit Plan aan de gemeente financiële middelen ter beschikking gesteld 
voor een periode van drie jaar (2023-2026). De gemeente gaat in gesprek met de inwoners omdat 
het Plan integraal werken aan een gezonde stad de uitvoering betreft en daarmee direct invloed 
heeft op de inwoners. De input die inwoners leveren verrijkt niet alleen het Plan integraal werken 
aan een gezonde stad, maar vergroot ook de kwaliteit van de plannen en het gedeelde 
eigenaarschap. Bovendien weten inwoners zelf goed wat zij nodig hebben om gezond te kunnen 
leven.  
 
In tegenstelling tot de Nota Lokaal Preventief Gezondheidsbeleid 2024-2027, moet de participatie 
voor het Plan integraal werken aan een gezonde stad nog plaatsvinden (maart en april 2024). De 
raad wordt daarom gevraagd om 1) op basis van het procesvoorstel de participatie met betrekking 
tot het Plan integraal werken aan een gezonde stad vorm te geven, 2) de participatiedoelen vast 
te stellen en 3) de verschillende participatieniveaus vast te stellen.  

Beeldvorming Oordeelsvorming en 
Advisering Besluitvorming



 

 

 
 
 
 
 

 
Tijdens de commissievergadering van 4 maart zal dit raadsvoorstel worden opgedeeld in 
agendapunt 2a en 2b. Hierdoor kunnen de participatie voor het Plan integraal werken aan een 
gezonde stad en de Nota Lokaal Preventief Gezondheidsbeleid los van elkaar worden besproken.   
 

Achtergrondinformatie Raadsbesluit Integraal werken aan een gezonde stad (11 september 2023) 
Themabijeenkomst Gezonde Stad (13 november 2023) 

https://zoetermeer.bestuurlijkeinformatie.nl/Agenda/Document/fab02972-1ee6-42d2-ae0a-5c2f28ea4b80?documentId=09ac32e9-7244-447c-ab26-0f5d7fa5c0ab&agendaItemId=6385b9bf-30ad-43f5-b18e-a0eb1599508e

