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Reactie op ongevraagd advies Opgroeien in een Kansrijke Verzonden op: 22 januari 2026
Omgeving

Geachte mevrouw Jansen,

Dank voor jullie ongevraagde advies over Opgroeien in een Kansrijke Omgeving (OKO). We
waarderen de heldere analyse en de concrete aandachtspunten die jullie meegeven. Veel van wat
jullie beschrijven herkennen we uit de praktijk en vormen dan ook een onderdeel van de OKO aanpak
in Opsterland. Tegelijkertijd vinden we het belangrijk om in onze reactie ook scherp te zijn op de
uitgangspunten en reikwijdte van OKO. Hieronder reageren we per thema op jullie advies.

1. Ouderbetrokkenheid als uitgangspunt

Jullie constatering dat ouderbetrokkenheid van grote betekenis is, maar in de praktijk lastig tot stand
komt, herkennen we. Dat is dan ook de reden dat we afgelopen jaar een aantal ouderbijeenkomsten
samen met Oost- en Weststellingwerf hebben georganiseerd. Door de krachten te bundelen konden
we dit professioneler oppakken, met aansprekende sprekers. De ouderbijeenkomsten waren een
groot succes en goed bezocht door ouders. Daarnaast is de werkgroep

Ouderbetrokkenheid gestart met zowel professionals als inwoners, die zich specifiek richt op het
bereiken en betrekken van ouders.

OKO is primair gericht op het versterken van de sociale omgeving en gezamenlijke normen rondom
opgroeien. Daarmee ontstaat ruimte voor ander gedrag van ouders rondom betrokkenheid,
ontmoeting en onderlinge afstemming. Ouderbetrokkenheid zien wij daarbij niet als een doel op
zichzelf, maar als een (lange termijn) resultaat van een sterkere sociale omgeving.

De ervaring om jongerenactiviteiten te combineren met een aanvullend aanbod voor ouders zien wij
als kansrijk. Het Jachtseizoen in Gorredijk is hiervan een goed voorbeeld. Deze aanpak verlaagt de
drempel en benut momenten waarop ouders al aanwezig zijn. Deze werkwijze gaan wij ook toepassen
op de aanpak Kind naar Gezonder Gewicht. We delen daarbij jullie observatie dat dit tijd vraagt en
een andere manier van werken vergt, zowel van ouders als van betrokken organisaties. In de verdere
uitwerking van OKO blijven we hier aandacht voor houden, met oog voor wat praktisch haalbaar en
duurzaam is.
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2. Aansluiten bij de leefwereld van ouders en dorpen

We zijn het met u eens dat ouders geen homogene groep vormen en dat een lokale, herkenbare
aanpak belangrijk is. Het leggen van een stevige basis op de basisschool, ook rond thema’s als
middelengebruik, schermgedrag en sociale ontwikkeling, past bij de preventieve insteek van OKO.

Het belang van lokale netwerken zoals sportverenigingen, kerken en andere dorpsinitiatieven
onderschrijven we. Deze netwerken zijn belangrijke partners in de uitvoering en zijn vanaf de start van
OKO gevraagd om mee te denken. Tegelijkertijd vraagt OKO om samenhang en continuiteit op
gemeentelijk niveau. Activiteiten kunnen lokaal worden ingevuld, maar maken onderdeel uit van een
bredere, gecoérdineerde aanpak.

De rol van professionals zien wij daarbij als structureel ondersteunend en faciliterend: zij versterken
wat lokaal aanwezig is, zorgen voor verbinding en dragen bij aan kennisopbouw en borging. In de
verdere ontwikkeling van OKO willen we hier bewuster op sturen door activiteiten samen met ouders,
vrijwilligers en verenigingen vorm te geven.

Daarbij zijn we ons er nadrukkelijk van bewust dat we in de ontwerpfase vaak dezelfde, al betrokken
groep ouders bereiken en dat vrijwilligerscapaciteit per dorp verschilt en onder druk staat. Dit
onderstreept het belang van realistische verwachtingen en een langjarige, consistente inzet vanuit
OKO.

Het starten met al betrokken ouders als ambassadeurs zien wij als een pragmatische aanpak om
bereik te vergroten, zolang dit aanvullend blijft en geen voorwaarde wordt voor deelname.

3. Versterken van samenwerking en preventie

We delen uw aandacht voor de rol van scholen en schooldirecteuren. Binnen OKO blijven we inzetten
op een goede, structurele aansluiting bij de Lokaal Educatieve Agenda en op samenwerking met
scholen, met respect voor de ruimte die directeuren hebben om eigen keuzes te maken. OKO kan
hierin ondersteunen, maar niet leunen op individuele scholen.

Goed om te horen dat de ASD de keuze ondersteunt om binnen OKO de focus te leggen op jeugdigen
vanaf 10 jaar. De schoolbesturen en basisscholen zijn vanaf de start hierin goed meegenomen, zodat
we via hen ook de ouders van jongere kinderen kunnen bereiken en informeren.

We onderschrijven de wens voor een verbinding met Kansrijke Start. Dat is ook de reden waarom de
OKO-projectleider aansluit bij Kansrijke Start. We verkennen een jaarlijks terugkerend
voorlichtingsprogramma voor ouders van -9 maanden tot 18 jaar, met als doel om ouders structureel
betrokken en onderling met elkaar verbonden te houden. Samen met het Trimbos instituut zijn we aan
het kijken op welke manier we de gezonde en ondersteunende omgeving rond kinderen op jonge
leeftijd kunnen versterken.
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Tot slot

Uw advies bevestigt voor ons de ingezette richting met OKO en helpt om deze verder te verduidelijken
en te begrenzen. We nemen de aandachtspunten mee in de verdere ontwikkeling van de aanpak en
blijven de Adviesraad graag betrekken bij het vervolg en hierover met elkaar in gesprek.

Voor meer informatie kunt contact opnemen Tamara van Houten (email:

tamara.van.houten@opsterland.nl).

Met vriendelijke groet,
burgemeester en wethouders,

de gemeentesecretaris, de burgemeester,

Sandra van 't Hooge Andries Bouwman
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