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VRAAG 

Ouderverstoting is een schrijnend maatschappelijk probleem waarbij een kind één van de 
ouders afwijst. Zo blijkt volgens het adviesrapport van het Expertteam 
ouderverstoting/complexe omgangsproblematiek dat 20% van de volwassenen geen 
contact heeft met hun vader en 5% niet met hun moeder1. Dit kan ernstige psychologische 
en emotionele schade veroorzaken bij zowel het kind als de verstoten ouder. Het probleem 
komt voor in alle lagen van de samenleving, ongeacht achtergrond of opleidingsniveau. 

Volgens Psyned heeft de ouder die het kind opzet tegen de andere ouder in de meeste 
gevallen last van hechtingsproblemen of narcisme2. Bewustwording hierover is essentieel 
om ouders, kinderen en hulpverleners beter te ondersteunen en misstanden te voorkomen. 
De fractie van VVD Assen heeft de volgende vragen: 

Hulpverlening en ondersteuning 

1. Welke ondersteuning biedt de gemeente aan ouders en kinderen die te maken hebben 
met ouderverstoting waar narcistische persoonlijkheidskenmerken een rol spelen? 

2. Worden hulpverleners specifiek getraind in het herkennen van ouderverstoting en 
narcistisch misbruik? Of wordt er gebruikgemaakt van (externe) expertise? 

Bewustwording en scholing 

4. Is het college het met ons eens dat bewustwording een essentiële stap is in de aanpak 
van de problematiek rondom ouderverstoting? Is het college bereid om de mogelijkheden 
te verkennen om die bewustwording te vergroten? 

5. Ziet het college mogelijkheden om hulpverleners gerichte scholing aan te bieden over 
ouderverstoting, de signalen van narcistisch misbruik en de impact daarvan op kinderen en 
ouders? 
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Samenwerking en beleid 

6. Vindt het college dat de huidige samenwerking met hulporganisaties en experts op het 
gebied van ouderverstoting en narcistisch misbruik voldoende is, of ziet het ruimte voor 
verbetering? 

7. Ziet het college mogelijkheden om beleid te ontwikkelen of aan te scherpen om 
ouderverstoting en de schadelijke gevolgen ervan beter te bestrijden? 

Namens de fractie, 

Sandra Alberts 
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