
  

Ambitie:  

Vitaliteit sportaanbieders blijft behouden en wordt 

versterkt 

Utrechts Sportakkoord 

• Versterken vitaliteit sportverenigingen - Sportclubondersteuning 
SportUtrecht 

• Het realiseren van een positieve sportcultuur - Door inzet op de 
pedagogische versterking van de sport 

Nota van Uitgangspunten sport, bewegen en verenigingsondersteuning als 
basis voor de opdracht aan SportUtrecht 
 
Bestuurlijk 

• M119: Praat met sportverenigingen en gebruik hun goede ideeën  

• M121: Inclusief sporten onder de aandacht 

• M127: onderzoek discriminatie bij sportverenigingen 

• M225: buurtsportcoaches toekennen aan verenigingen met de grootste 
behoefte 

• 21/T238: versterken proceskwaliteit in de samenwerking tussen 
gemeente en sportverenigingen 
 

Sportaanbieders zijn van grote waarde voor de stad. In de eerste plaats vanwege het 

sportaanbod, maar ook omdat veruit de meeste vrijwilligers in de stad actief zijn bij 

een sportvereniging, omdat ze sporters verenigingen, broedplaats zijn voor talent en 

omdat ze veel mogelijkheden voor ontwikkeling, ontmoeting en meedoen bieden. 

Vitale aanbieders zijn daarnaast beter in staat sportparken flexibel en efficiënt te 

gebruiken en de groei van de stad te faciliteren.  

Een vitale vereniging heeft een (krachtig) bestuur en de (financiële) basis op orde, is 

in staat om in een veilige omgeving en met een positieve sportcultuur het spelletje te 

organiseren waarvoor zij is opgericht en is in staat om mee te bewegen in de 

uitdagingen van de toekomst, ongeacht haar ledenaantal. 

Utrecht kent honderden sportaanbieders in de stad. De meeste van hen zijn vitaal. In 

de aandachtswijken is extra inzet nodig om de vitaliteit te versterken. Ook de 

afgelopen coronaperiode heeft impact gehad op de vitaliteit van sportaanbieders. Dit 

vraagt met name inzet op het versterken van kader en het werven van vrijwilligers. 

Ook zien we dat er nog een opgave is in het versterken van de positieve sportcultuur 

bij sportaanbieders waarbij het verenigingsgevoel weer aangewakkerd wordt. 

 

Een divers en vitaal netwerk van sportaanbieders 

Opbrengst spiegelgesprek met sportclubadviseurs SportUtrecht: 

• Sportaanbieders worstelen met het behouden en werven van kader. Dit is al jaren gaande. De 
corona crisis heeft deze zorgen versterkt. 

• Corona heeft met name impact gehad op de ledenaantallen bij anders georganiseerde 
sportaanbieders met flexibele lidmaatschappen. Andere sportaanbieders zien beperkt terugloop 
in het aantal leden. Daarbij zijn er steeds meer sporters die zich laat aanmelden, vlak voor start 
van het seizoen. Onzekerheid is daarmee een grotere factor.  

• We zien een trend in afname van het verenigingsgevoel en de betrokkenheid van ouders. Het 
lijkt erop dat dit nog niet terugveert terwijl ouders bijvoorbeeld wel weer op de club mogen 
komen kijken. 

• Alertheid op financiële vitaliteit van vereniging is nodig. Zijn er negatieve gevolgen te 
verwachten door terugloop ledenaantal, stoppen steunpakketten en stijgende energiekosten? 

• Het merendeel van de sportaanbieders zijn bezig met de dag van vandaag en niet met de 
toekomst. Mogelijk helpt een nog meer gebiedsgerichte aanpak om de toekomstbestendigheid 
op de agenda te houden. Samenwerking op verschillende niveaus kan beter (bijvoorbeeld op 
een sportpark, binnen een wijk). 

• Kans: sportaanbieders zouden nog meer de potentiële sporter centraal kunnen stellen. Dit 
vraagt flexibiliteit en creativiteit om aan te sluiten bij de behoeften. Bijvoorbeeld door sporten 
aan te bieden zonder competitie, door flexibel te zijn met abonnementsvormen en tijden, of 
door bijvoorbeeld sportaanbod te combineren met ontmoeting. 

• Het beter benutten van de accommodatie (clubhuis en velden) biedt mogelijk kansen voor het 
versterken van de vitaliteit van sportaanbieders.  

 

                                                      Herstel- en steunpakket Utrechtse sport:  

• 5 sportaanbieders hebben een beroep gedaan op de 
noodsteunregeling 

• 107 toegekende subsidieaanvragen tot nu toe in het kader “duurzaam 
uit de crisis” 

Aanvraag en challenge sportaanbieders Utrechts Sportakkoord: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informatie uit 1 op 1 gesprekken/netwerkbijeenkomsten bevestigen zorgen rondom ledenontwikkeling 
en kader:  

• Aantal verzoeken verenigingsondersteuning: veel verzoeken waren corona gerelateerd. 

• Extra themabijeenkomsten werden goed gewaardeerd.  
 Onderzoeken:  

• Lokaal: Het merendeel (87%) van de panelleden die minimaal jaarlijks sportte bij een club, 
vereniging of fitnessschool acht het waarschijnlijk dit weer op te pakken als de coronamaatregelen 
zijn opgeheven. (Sportdeelname & -tevredenheid | Utrecht Monitor (utrecht-monitor.nl) 

• Landelijk: Een derde van de sportverenigingen in Nederland maakt zich (ernstige) zorgen over de 
gevolgen van de coronacrisis: De gevolgen van coronamaatregelen voor sportverenigingen | Mulier 
Instituut  



 

Voorbeelden uit de afgelopen sportagenda periode 

 

• Verschillende acties gericht op het verkleinen/verzachten van de impact van de corona gerelateerde 
maatregelen; noodsteunpakket, challenge sportaanbieders Utrechts Sportakkoord, verenigingsbijeenkomsten. 

• Lancering campagne ‘Blijf je stil of praat je er over?’ voor het bereiken een positieve sportcultuur. 

• Reguliere ondersteuning vanuit SportUtrecht, bijvoorbeeld: 

• Themabijeenkomsten; ledenbehoud, financieel gezond, kaderwerving etc. 

• 1 op 1 gesprekken met verenigingen  

• Netwerkbijeenkomsten per tak van sport 

• Inzet sportpedagogen 
 

Een divers en vitaal netwerk van sportaanbieders 




