
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Schriftelijke vragen in het kader van artikel 42 van het Reglement 
van Orde voor de vergaderingen en overige werkzaamheden van de 
Gemeenteraad van Westland gesteld op 5 januari 2026 
 
betreft: Gezonde, groene inrichting van de openbare ruimte conform vuistregels 
RIVM 

 
Het RIVM heeft op 18 december jl. nieuwe vuistregels voor bewegen, groen en 
ontmoeten gepubliceerd over een groene, gezonde inrichting van de openbare 
ruimte.1 De buurt waarin mensen wonen, werken of leven heeft invloed op hun 
gezondheid. Op verschillende manieren kan de omgeving een positieve invloed 
hebben, zoals door bewegen te stimuleren.  
 
Volgens D66 Westland biedt dit voldoende aanleiding om de Westlandse openbare 
ruimte onder de loep te nemen en te toetsen aan de nieuwe vuistregels van het 
RIVM. Zo moeten mensen de nodige basisvoorzieningen zoals een supermarkt, 
huisartsenpraktijk, basisschool en OV-halte op loop- en fietsafstand hebben, moeten 
er voldoende kinderspeelplekken zijn, moet er voldoende groen zijn en aandacht 
voor plekken in de openbare ruimte waar mensen elkaar kunnen ontmoeten.  Deze 
vuistregels kunnen geïmplementeerd worden in nieuw te bouwen buurten, maar ook 
in de al bestaande buurten. Hiermee kan de gemeente de Westlander inspireren om 
meer te bewegen. 
 
Dit geeft aanleiding tot de volgende vragen: 
 
1. Hoe richt het college op dit moment de openbare ruimte in om beweging te 

stimuleren? 
2. Hoe richt het college op dit moment de openbare ruimte in om ontmoeten te 

stimuleren? 
3. Is het college bekend met de nieuwe vuistregels van het RIVM? 
4. Is het college bereid om te onderzoeken of de bestaande openbare ruimte in 

Westland voldoet aan deze vuistregels?  
5. Zo niet, is het college bereid om deze vuistregels als doelstelling te ambiëren?  
6. Is het college bereid om nieuw te bouwen wijken te baseren op deze vuistregels? 
 

 
1 RIVM, 18 december 2025,  Een gezonde inrichting van de openbare ruimte: vuistregels voor 

Bewegen, Groen en Ontmoeten te raadplegen op https://www.rivm.nl/publicaties/een-gezonde-

inrichting-van-de-openbare-ruimte 

 



Wij verzoeken u deze vragen schriftelijk te beantwoorden binnen de daarvoor 
gestelde termijn. 
 
 
Benjamin Hofland  
Fractievoorzitter D66 Westland  


