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Informatiebijeenkomst 21 januari 2024

DEEL I: toelichting rapportagetool Vie



Hoe zat het ook alweer?
Korte terugblik: Opdracht als voorwaarde bij toekenning subsidies aan Vie

• Fysieke inrichting 

van een kennis- en expertisecentrum;

• Betrekken partners 

bij uitwerking kennis- en expertisecentrum;

• Lokaal uitvoeringsplan;

• Opdoen en uitrol kennis en expertise naar de regio;

• 10 jaar lang gemiddeld € 1,2 mln 

investeren in preventieve inzet;

• Voor 1 april rapportage 

over voorgaande jaar (laatste 2030).

• Opstellen (boven) regionaal uitvoeringsprogramma;

• Bijdrage aan regiodeal doelstellingen;

• Bijdrage voor gehele regio Parkstad, o.a. via 

gebiedsgerichte aanpak;

• Verkenning hoe vanuit focus op gezondheid en 

vitaliteit verbreding kan plaatsvinden naar o.a. 

onderwijs en arbeidsmarkt; 

• 1 april 2021 en 2022 tussenrapportages; 

• 1 juli 2023 eindrapportage 

(verlengd ivm niet gereed fysieke deel parkeergarage 

en openbare ruimte).



Vie 2021



Vie-leven in beweging 

Rapportages REGIONAAL aan:

Regiodeal/Provincie/IBA

• Maart 2021 1e rapportage

• Maart 2022 2e rapportage

• Maart 2023 3e rapportage

• Maart 2024 4e rapportage



Vie-leven in beweging

Ontwikkelingen rapportages lokaal

• Januari 2021: vaststelling LUP

• September 2021: 1e rapportage

• Januari 2022: toelichting Healthy Life/Fit 

programma

• Juli 2022: 2e rapportage 

• Juli 2022: toelichting Vitaal Kerkrade

• Februari 2023: 3e rapportage

• April 2023: Evaluatie Vitaal Kerkrade

• September 2023: Informatiemarkt 

• Oktober 2023: 4e rapportage 

• April 2024: Infographic Vie 2023



2021
Rapportages: 

- veel tekst
- groot document (92
pagina’s)

• Onderwerp

• Doelgroep

• Algemene omschrijving

• Beoogd resultaat

• Monitoring

• Betrokken partijen

• Regie

• Status

EvaluatieUitvoeringImplementatieVoorbereidingOriëntatie 



Januari 2022:

- ook beknopte
weergave

- start met toelichting
per programma in cie



Januari 2022 – juni
2023:

• Diverse toelichting: nemen veel tijd in beslag

• Informatiemarkt 26/9 ’24, 15.00-20.00 uur: nauwelijks
bezocht

• Sturingsinformatie wordt gemist



Doorontwikkeling
rapportages Vie 
2023-2024



Doorontwikkeling
rapportages Vie 
2023-2024

• 4 bijeenkomsten klankbordgroep monitoring Vie: 
bestuurlijk en ambtelijk onder begeleiding van Zuyd
Hogeschool/LIME

• Zoektocht naar de gewenste informatie en vorm

• Ambtelijke bijeenkomsten met LIME: hoe meet je een
programma?



Doorontwikkeling
rapportages Vie 
2023-2024

Resultaat: 3 lijnen van monitoring gewenst

1. Monitoring op projectniveau

2. Hoe hangen de verschillende projecten samen in 
relatie tot het hoofddoel?

3. Kwalitatief monitoren: wat zijn de verhalen achter de 
interventies?



Doorontwikkeling
rapportages Vie 
2023-2024

Resultaat: 3 lijnen van monitoring gewenst

1. Monitoring op projectniveau

2. Hoe hangen de verschillende projecten samen in 
relatie tot het hoofddoel?

3. Kwalitatief monitoren: wat zijn de verhalen achter de 
interventies?



PROGRAMMA(LIJN) 

PROGRAMMA ONDERDEEL/

SUB-PROGRAMMA

EIGENAAR/WIE VOERT DE REGIE

DOELGROEP

GROOTTE VAN DE DOELGROEP

HOE BEREIK JE JE DOELGROEP

DOEL VAN HET PROGRAMMA

Beoogd AANTAL DEELNEMERS

Daadwerkelijk AANTAL DEELNEMERS

EFFECT-INDICATOREN 

Zie volgende blokje voor prestatie 

indicatoren

Wat?
Door wie?
Hoe vaak en wanneer info 

beschikbaar?

PRESTATIE-INDICATOREN

Wat?
Door wie?
Hoe vaak en wanneer info 

beschikbaar. 

Wat willen we weten van de 
afzonderlijke projecten?



BUDGET

VERBRUIKT BUDGET 1e helft 2024

BEDRAG PER DEELNEMER en OVERIGE 

KOSTEN

DOEL/

TOELICHTENDE TEKST

STAND VAN ZAKEN 



Doorontwikkeling
rapportages Vie 
2023-2024

https://dashboard.acc.vie.lectoraatdataintelligence.nl/ 

• Dashboard in ontwikkeling. Toelichting door LIME.

• Gelegenheid tot het geven van feedback op het huidige
dashboard tijdens bijeenkomst of later.

• Neem alvast een kijkje via bovenstaande link en klik of 
schuif met de muis over de diverse onderdelen. Vaak 
plopt er dan nog extra informatie op.

https://dashboard.acc.vie.lectoraatdataintelligence.nl/
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DEEL II: Stand van zaken programma’s



Stand van zaken Vie

https://dashboard.acc.vie.lectoraatdataintelligence.nl/ 

• Huidige stand van zaken programma’s Vie: toelichting en 
gelegenheid tot stellen van vragen over de inhoud

• Inzicht activiteiten Vie-Innovatiehb: zie apart interactief
pdf bestand

• Programmateam Vie-leven in beweging aanwezig

https://dashboard.acc.vie.lectoraatdataintelligence.nl/
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DEEL III: Doorontwikkeling/focus Vie-leven in beweging



Doorontwikkeling Vie-leven in beweging

• De wijze van aanpak is onveranderd 

• Het gedachtengoed is onveranderd

• Niet doen wat anderen al doen

• Focus op preventie

• Dat doen wat het meeste bijdraagt aan het inhalen van 

gezondheidsachterstanden 



Vie 2021



Vie 2021



v

Doelen uit landelijke nota gezondheidsbeleid



v

Provinciaal beleid vitaliteit en gezondheid

v



v

Regionaal beleid vitaliteit en gezondheid

v



v

Werkplan 2024-2026 Trendbreuk



v

Regionaal beleid vitaliteit en gezondheid



v

Van deelopgaves naar thema’s



Sociale agenda 
Limburg

Vie in samenhang tot landelijk, provinciaal en 
regionaal beleid anno 2025
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Gezonde jeugd

Vitaal ouder worden

V
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Vie-InnovatieHub      

vertaald naar de 
Regio Deal 2 
Parkstad…

…gerangschikt in 
samenhangende 

programma’s

…omgezet in concrete 
acties
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Vie gedachtegoed i.r.t. uitvoeringsagenda’s gezondheid

De gezonde jeugd Vitaal ouder worden

KANSRIJKE START

PEUTERTIJD

BASISSCHOOL

VOORTGEZET ONDERWIJS

LEREN

OUDERSCHAP

WERKEN

WONEN

LEVEN

Focus op het kind en zijn ouder
• Vanaf geboorte een gezonde jeugd

Focus op leren, werken, wonen en leven
• Vanaf jongvolwassen leeftijd gezond en vitaal oud worden
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Preventie in het sociaal domein

1. Primaire preventie

Gericht op het versterken van beschermende factoren, als er nog niets aan de hand is.

Bijvoorbeeld: beweegaanbod, sociale basis, veerkrachtige wijken

2. Secundaire preventie

Interventies gericht op risicogroepen, op het verminderen van de risicofactoren of op 
stabiliseren.
Bijvoorbeeld: budgettrainingen, programma’s kansrijke start, welzijn op recept 

3. Tertiaire preventie

Interventies gericht op het tegengaan van negatieve gevolgen en het voorkomen van 
verergering van problematiek bij inwoners.
Bijvoorbeeld: schuldhulpverlening, Healthy Life, Kei-gezond 

Op welke vorm(en) van preventie 
wil Vie de focus leggen?





1. Primaire preventie

Gericht op het versterken van 

beschermende factoren, als er nog niets 

aan de hand is.

2. Secundaire preventie

Interventies gericht op risicogroepen, op 
het verminderen van de risicofactoren of 
op stabiliseren.

Focus van Vie samengevat

Onverminderd inzetten op:

• Gezonde jeugd

Onderwerpen die het minst op andere plaatsen 

worden opgepakt en er het meest toe doen: 

• Kennis en vaardigheden (zelfregie) (waaronder 

basisvaardigheden en geletterdheid)

• Schulden en armoede

• Integrale (wijk)aanpak/leefomstandigheden

• Sociale cohesie/burgerparticipatie (samen 

redzaam)

• Bewegen als universele preventie



Waar ligt de meeste toegevoegde waarde van Vie? 

De gezonde jeugd Vitaal ouder worden

KANSRIJKE START

PEUTERTIJD

BASISSCHOOL

VOORTGEZET ONDERWIJS

LEREN

OUDERSCHAP

WERKEN

WONEN

LEVEN

Focus op het kind en zijn ouder
• Vanaf geboorte een gezonde jeugd

Focus op leren, werken, wonen en leven
• Vanaf jongvolwassen leeftijd gezond en vitaal oud worden
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Leidend principe:
van zorg naar welzijn

Vitale wijken 

Zelfregie: 
Kennis en (basis) 

vaardigheden

Bestaandszekerheid
Schulden en 

armoede 

Gezond gedrag: 
bewegen 

Samen redzaam
Burgerparticipatie

Sociale cohesie



Speerpunten 



Regionaal 
Uitvoeringsprogramma 

Vie
23 september 2024



• Pleintje App

• Shuffle sports 

(activatie vmbo-leerlingen)

• Buurtschakels 

• Welzijn op recept

• Actief plus (OU)

• Integrale wijkaanpak Rolduckerveld

Vie-Innovatiehub 2021-2024

Verbinden

• LEEF! Fonds voor experimenten

• Programma Trendbrekers: 

bundelen innovatiekracht

• Mijnstreek Safari Heerlen-Noord – 

Geleen-Zuid- Rolduckerveld

• Integrale Wijk Aanpak 

(kennissessies samen met SPL)

• (Eu)regionale kennisuitwisseling

• Inspiratiebijeenkomsten 

VIE-r-daagse
`

PG app

Werven derde 
geldstromen

Bouwen
community

GBT - Opschalingsplan
GBT – Readiness Scan

NaVIEgator

• Wie doet wat: NaVIEgator

• GBT readiness scan

• Bewegen/Urban culture

• Begeleiding zoektocht IZA/GALA

Experimenteren

Fysiek ankerpunt

• Plek om te ontmoeten en innoveren

Ondersteunen





Vie treedt niet in beleidskeuzes van gemeenten

Vie neemt niet de uitvoering over



1. Primaire preventie

Gericht op het versterken van 

beschermende factoren, als er nog niets 

aan de hand is.

2. Secundaire preventie

Interventies gericht op risicogroepen, op 
het verminderen van de risicofactoren of 
op stabiliseren.

Focus van Vie totaal 

Onverminderd inzetten op:

• Gezonde jeugd

Onderwerpen die het minst op andere plaatsen 

worden opgepakt en er het meest toe doen: 

• Kennis en vaardigheden (zelfregie) (waaronder 

basisvaardigheden en geletterdheid)

• Schulden en armoede

• Integrale (wijk)aanpak/leefomstandigheden

• Sociale cohesie/burgerparticipatie (samen 

redzaam)

• Bewegen als universele preventie• Verbinden

• Ondersteunen

• experimenteren



Vragen en suggesties: welkom!
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